
Protok6l nr l7 12024-2029
z posiedzenia Warszawskiej Rady Senior6u,

w dniu 05.11.2025 r
rv Bielanskim Centrum Wspar.cia Seniora ,,Senior *"

ul. Wadyslawa Broniewskiego 56

I. UCZESTNICY POSIEDZENIA
Obecni czlonkowie Warszawskiej Rady Senior6w (WRS) wedlug listy obecnoSci
(zalqcznikm l), a takhe:

- Katarzyna .Iezewska - Z-ca Dyrektora, Biuro Pomocy i Projekt6w Spolecznych
(dalej:BPiPS)

- Malgorzata Smolifiska - Inspektor w Zespole Realizacji Polityki Senioralnej
BPiPS

- GrzegorzPietruczuk - Burmistrz Dzielnicy Bielany
- Janusz Kostynowicz-Dorudca WRS
- Ewa Kozdrofr - Doradca WRS

II. PORZADEK POSIEDZENIA WRS w dniu 5 paLddenika2025 r., god2.10.00
1. Otv,arcie posiedzenia i potvitanie goSci.
2. Przyjgcie porz4dku obrad.
3. Om6*'ienie stanu prac nad Regulaminem Konkursu ,,Miejsce Przyjazne

Seniorom" oraz podjgcie uchwaly w sprawie odstgpstwa od Regulaminu
zmieniaj4cej terminy konkursu,,Miejsce Przyjazne Seniorom',.
Podsumorvanie III FORUM Srodowisk Senioralnych.
Om6u'ienie i podjgcie uchrvaly w sprawie objgcia patronatem honorowym
wydarzenia: Modon,e dziedzictn'o: seniorzy w stylowych kreacjach
organizowanego przez Fundacjg im. Slawy Przybylskiej "Slawa"
Sprawy wniesione poz porz4dkiem obrad i informacje bieZ4ce.
Zapoznanie sig z dzialalnoSci4 Bielariskiego Centrum Wsparcia Seniora
,,Senior*" - spotkanie z seniorami.

8. Zakofrczenie posiedzenia.

Ad 1. Otn'arcie posiedzenia i porvitanie go5ci

Przewodni czyca WRS, Krystyna Srnigielska , przywitaLa wszystkich zebranych.
PoinformowaNa, 2e do Rady ju2 oficjalnie dol4czyli:

Przedstawicielka Dzielnicowej Rady Senior6w (DRS) z Dzielnicy Wawer -
p. Telesa Bojanowicz.
Przedstawiciel DRS zDztelmcy Wola - p. .Ianusz G6recki.

Ofrcjalne nominacje nowi Czlonkorvie WRS otrzymajqw nowym roku.

Ad 2. Przyjgcie porz4dku obrad

Przewodnicz4ca WRS zaproponowala, aby wykreSlii punkt: Przyjgcie protokolu
Nr 16 zposiedzenia Warszawskiej Rady Senior6w zdma 08.10.2025 r. Zaproponowala
r6wnieZ dopisanie dodatkowego punktu: Om6wienie i podjgcie uchwaly w sprawie
objEcia patronatem honorowym wydarzenia: Modowe dziedzictwo: seniorzy w stylowych
kreacjach organizowanego przez Fundacjg irn. Slawy Przybylskiej "Slawa" w punkcie 5.
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Przeprowadzono glosowanie. 14 z 14 os6b uprawnionych do g.losowania
zaglosowal o za przyjEciem Porz4dku obrad.

Ad 3. Om6wienie stanu prac nad Regulaminem Konkursu ,,Miejsce Przyjazne
seniorom" oraz podjgcie uchwaly \r' sprawie odstgpstwa od Regulaminu
zmieniaj4cej terminy konkursu,,Miejsce Przyjazne Seniorom".

Marek b. Chodaczyfrski poinformowal, 2e do Zespolu ds. regulaminu Konkursu
splynglo kilka (6-7) uwagz dzielnic: Bialolgka, Wlochy, Wawer, Ursus. Przypomnial,Le
prace nad zmianami w regulaminie dotycz4przyszNej edycji Konkursu.
Przewodnicz4ca WRS poinformowaNa, 2e Prezydium przygotowalo Uchwalg dot. zrniany
termin6w tegorocznej edycji Konkursu - Czlonkowie WRS otrzymali jej projekt przed
posiedzeniem. Zapytala, czry s4 do niej jakieS uwagi.

Przeprowadzono glosowanie. 14 z 74 os6b uprawnionych do glosowania
zaglosowalo zaprzyjgciem uchwaly. JednomySlnie przyjgto uchwalg rc 2612024-2029.

Ad 4. Podsumowanie III FORUM Srodowisk Senioralnych.

Krystlma Smigielska podzigkowala Wiceprzewodnicz4cej WRS, Tatianie Aksamit,
za poprowadzenie Forum olaz Sekrelarzowi WRS, Markowi b. Chodaczynskiemu, za
wsparcie wtrudnej sytuacji (choroba Przewodnicz4cej \\rRS tuZ przed wydalzeniern).
Zapytala Czlonk6w WRS o wraleniai opinie po wydarzeniu.
W trakcie d),skusji pol'uszono tematy:

o Doblze opracowany t zrealizowany program wydarzenia, wysoka wartoSc
merytoryczna wystqpien.

o Poruszone w tlakcie Forum treSci mog? stanowid punkt wyj$cia do dalszej pracy
ZespoLl ds. zdrowia i jakoSci icia senior6w.

o Zywe dyskusje w trakcie Wdarzenia.
o Mala frekwencja na wydarzeniu i niewykorzystany potencjal Forum - jako jedn4

zprzyczyn wymieniono liczne wycieczki senior6w tego dnia, dzigki promocji
PKP (bilety za I zL)

o FORUM transmitowane bylo online - duLa obecnoSi / ogl4dalnoSi transmisji
online (ptzeszLo 900 os6b).

o Odhumanizowanie opieki nad seniorami (zastgpowanie ludzi przez rrruszyny
wprocesie dbania o osoby starsze) dla Swiadczenia pomocy spolecznej zdaje sig
kontrowelsyjne i potencjalnie ryzykowne w kontek6cie dobrostanu os6b
wymagaj 4cych wsparcia.

o Rodzina jako podstawowa kom6rka dbaj4ca o osoby starsze - tak, ale z moLliwre
jal< najwi gkszym wsparcienr

e Narzgdzi i pomysl6w na rcZnego typu Swiadczenra pomoco\ re powiruro byi jak
najwiEcej i musz4 sig one wzajemnie uzupelniac.

e Osob), z chorobami demencyjnymi b9d4 objgte opiekq DpS.

Z badaf, o kt6rych byliSniy informowani podczas uroczystej Sesji Warszawskiej
Rady Senior6w ptzez Prof. Martg Podhoreck4 wynika. Le zdecydowana wigkszoSi
senior6w pragnie pozostai w domu. Z tego teL wzglgdl naleiry szukai wszelkich
tozwi4zart, ktore zapewni4 im godne r bezpteczne Zycie. Deinstytucj onahzacja uslug
spolecznych dotyczy og6lu spoleczehstwa.



Ad 5. Om6wienie i podjgcie uchwa$ w sprawie objgcia patronatem honorowym
rvydarzenia: Modowe dziedzictwo: seniorzy w stylowych kreacjach organizowanego
przez X'undacjg im. Slawy Prrybylskiej ,(Slawa,'

Krystyna Smigielska przypomni ala zebranym o rnoZliwoSci udzielaniaprzezRadE
jednorazowego patronatuprzy okazjr r'6Znego rodzaju inicjatyw - tego typu dzialalnoS6
wptrywa rn.in. na u,idocznoSd WRS w Srodowisku senior.alnym.
W trakcie dyskusji zrvr'6cono uwagq na:
kr6tk4 dzialalnoSi Fundacji im. Slawy Przybylskiej "Slawa" - Fundacja powstala w
2024 r.

sl<Lad Zav4du Fundacji (Slawa Przybylska jest Czlonkrnt4 Zarzqdu Fundacji) statut
Fundacj i, uwzglgdniaj 4cy m.in. dzialalnoSi na rzecz kultury.

Po dyskusji przeprowadzono gtrosowanie za udzieleniern patronatu nad
wydarzeniem: "Modow e dziedzictwo : seniorzy w stylowych kreacj ach,,.
Wyniki glosowania: osoby za'. 4, osoby przeciw: 6, osoby wstrzymuj4ce sig: 6.
DecyilE Rady projekt uchwaly odrzucono.

Ad 6. Sprawy wniesione pozaporz4dkiem obrad i informacje bie24ce.

6.1. O wyjetdzie Czlonk6w WRS do tr odzi - Krystyna Smigielska
Przewodnicz4ca WRS podzigkowaNa za zgloszenia na wyjazd do tr odzi. Ze

wzglgdu na zmiany w skladzie miejskiej Rady Senior6w ztr odzi (gospodarzy wyjazdu),
w tym roku wyjazd sig nie odbgdzie,

6.2. Spotkanie Su'i4teczne WRS - Krysfyna Smigielska
Wydarzenie odbgdzie sig 10 grudnia 2025 r. o godzinie 11.00 w Centrum

AktywnoSci Migdzypokoleniowej przy ul. Koloq,6spiego 1 3.

6.3. O spotkaniu z Seniorami z Mord - Krystyna Smigielska
Przewodniczqca WRS przedstawila kr6tk4 relacjg ze spotkania z Rad4 dzialaj4cq

na terenie Miasta i Gminy Mordy. Inicjatywa byNa niezwykle wartoSciowa, WRS
nawi1zata ciepl4 relacjg z nowo poznanymi seniorami.

6.4. Ustawa dot. mieszkari komunalnych - Maria Pok6j
Nowelizacj a ustawowa niepokoi.

6.5. Place dla senior6rv - Maria Pok6j
Obecnie seniorzy za tg samq praca otrzymuj4 mniejsze wynagrodzenie nrL osoby

poniZej wieku emerytalnego - ze wzglgdu na wylsz1 skladkg zdlowotn4. Jest to
niesprawiedliwe i negatywnie to wplywa na zwigkszanie aktywnoSci zawodowej
u senior6w.

6.6. Dyskusja o zawodzie psychologa i psychoterapeuty - Maria Pokt6j
Na forum Polskiego Towarzystwa Psychologicznego toczy sig dyskusj a dotycz4ca

ustaw o zawodzie psychologa r o zawodzie psychoterapeuty.
Ponadto na poczqtku grudnia odbgdzie sig Walne Zgromadzenie PTP poSwiqcone

dalszej dyskusji na ten temat oraz dyskusji nad zmianami statutu Towarzystwa.



6.7. O piSmie w sprawie poradnictwa specjalistycznego - Maria Pok6j
Cztronkini WRS poinformowala, 2e bgdzie wnioskowac o wl1czenie poladnictu,a

ksiggowego w poczet por-adnictwa specjalistycznego, dostgpnego nieodplatnie rn.in. dla
os6b w u,ieku seniolalnyrn.

6.8. Spotkanie online dot. przemocy wobec os6b starszych - Beata Jaroszyriska
Najblizsze spotkanie, organizowane w ramach Banku Sreblnej Gospodarki,

odbgdzie siq w dniu posiedzenia (05.11,2025r.) i bgdzie porusza6 ternatykg przemoc)/
wobec os6b starszych. Wiceprzewodnrczqca WRS udostgpni link u'szystkim
zainteresowanym.

6.9. Inauguracja Kampanii o przeciwdzialaniu przemocy ze wzglgdu na ple6 -
Katarzyna Je2ervska

wydarzenie odbgdzie sig 24.rr.2025 w Teatrze Ateneurn, o godz. 18.00.
W programie m.in. monodram Pani Agnieszki Toboty oraz kr6tki panel dyskusyjny.

Ad 7. Zapoznanie sig z dzialalnoSci4 Bielafskiego Centrum Wsparcia Seniora
,,Senior*" - spotkanie z seniorami.

Wrzia lokalna.

Ad 8. Zakofrczenie posiedzenia.
Przewodniaz4ca Klystyna Smigielska podzigkowala wszystkim obecnym za

spotkanie.

III. PODJ4TE UCHWALY
Uchwala nr 2612024-2029 w sprawie zmrany termin6w tegorocznej edycji Konkursu
"Miej sce P rz5, j azne S eniorom".

IV. ZAL4CZNIKI

Lista obecnoSci
Uchwaly

Protokolantka
/-/ Paulina Rudz

Sekletarz WRS
l-lMarck b. Ch

P WRS
ielska


