
Protok6l nr 15 I 2024-2029

z posiedzenia Warszawskiej Rady Senior6w

w dniu 03.09.2025 r.

w Palacu Kultury i Nauki, sala 2018, XX pigtro

I. UCZESTNICY POSIEDZENIA

Obecni czlonkowie Warszawskiej Rady Senior6w (WRS) wedlug listy obecnoilci (za\qcznik nr 1),
atak2e:

1. Jacek WiSnicki - Z-ca Prezydenta m. st. Warszawy
2, Katarzyna Jezewska - Z-ca Dyrektora, Biuro Pomocy i Projekt6w Spolecznych (BPiPS)
3. Malgorzata Lewandowska - Kierownik Zespofu Realizacji Polityki Senioralnej, BPiPS
4. Malgorzata Smoliriska - Inspektor w Zespole Realizacji Polityki Senioralnej BPiPS
5. Janusz Kostynowicz - Doradca WRS
6. Ewa Kozdrori - Doradca WRS
7. Jan Sobota - Przewodniczqcy WRS w kadencji 2024-2025 (grudzieri 2\24-czerwiec

202s)

8. Bozena Skudlarska - Przewodnicz4caDzielnicowej Rady Senior6w (DRS) Dzielnicy
Bemowo, Czlonkini Zespotu ds. Warszawskiej Olimpiady Senior6w

II. PORZADEK POSIEDZENIA WRS w dniu 3 wrze|ma2025 r., godz. 11.00

1. Otwarcie posiedzenia i powitanie go5ci.

2. Przyjgcie porz4dku obrad.
3. Wrgczenie nominacji nowym czlonkom Warszawskiej Rady Senior6w - Zastgpca

Prezydenta Jacek Wi5nicki.
4. Przyjgcie protokolu Nr 13 z posiedzenia Warszawskiej Rady Senior6w z dnia

25.06.2025 r. oraz protokolu Nr 14 z posiedzenia z dnia 02.07.2025 r.
5. Om6wienie stanu przygotowar( do obchod6w Warszawskich Dni Seniora -Kattrzyna

Jezewska, Z-cz Dyrektora, BPiPS.
6. Omr6wienie stanu przygotowali do Warszawskiej Olimpiady SeniorSw 2025 r. - Bo2ena

Skudlarska.
7. Omriwienie stanu przygotowari do Uroczystej Sesji Warszawskiej Rady Senior6w.
8. Powolanie Zespolu stalego ds. zdrowia i jakoSci 2ycia senior6w.
9. Przedstawienie projektu regulaminu Konkursu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom" -

Marek b. Chodaczyr[ski.
10. Om6wienie przebiegu Mazowieckiego Festiwalu Senior6w Silver Stars.
11. Omriwienie ,,Forum Mieszkanie Seniora -bez ograniczefi"
12. Podjgcie uchwaly w sprawie przyznania honorowej odznaki ,,,Przyjaciel Warszawskiej

Rady Senior6w".
13. Zmiany w skladzie osobowym Prezydium Warszawskiej Rady Senior6w - w drodze

uchwaly.
14. Sprawy wniesione poza porz4dkiem obrad i informacje bie24ce.

15. Zakofirczenie posiedzenia.



Ad 1. Otwarcie posiedzenia i powitanie go5ci

Przewo dni c z 4c a WR S, Krys tyna Smi gi el ska . pt zyw itala ws zys tki ch zebr any ch.

Ad 2. Przyjgcie porz4dku obrad

Przeprowadzono glosowanie zaprzyjEcrem porz4dku obrad. 17 osob uprawnionych do glosowania
zaglosowalo zaprzyjEciemporz4dku obrad. Jednomy6lnie przyjgto zaproponowany porz4dek obrad.

Ad 3. Wrgczenie nominacji nowym czlonkom Warszawskiej Rady Senior6w - Zastgpca Prezydenta
Jacek WiSnicki.

Zaste,pca Prezydenta m. st. Warszawy Jacek Wi6nicki serdecznie powital wszystkich zebranych
i odczytal tte6i nowych powolari do Warszawskiej Rady Senior6w. Nominacje otrzymali:

- Tatiana Aksamit - przedstawicielka DRS Bialotgka
- Marek b. Chodaczyfiski - przedstawiciel Rady m.st. Warszawy

Po wrgczeniu nominacji nast4pil kolejny, r6wnie uroczysty moment - odczytanie lisru od
Prezydenta rn.st. Warszawy Rafatra Tlzaskowskiego zpodzigkowaniami dla Jana Soboty -

PrzewodniczEcego WRS w kadencji 2024-2025 (grudzieri 2\24-czerwiec 2025). Jan Sobota r6wniez
podzigkowaL za tdan1 wsp6lpracg oraz zaarrgazowanie Rady. Zapewnrl o swojej gotowo6ci do wspierania
pr zy szly ch in icj atyw WRS.

Ad 4. Przyjgcie protokolu Nr 13 z posiedzenia Warszawskiej Rady Senior6w z dnia 25.06.2025r.
oraz protokolu Nr 14 z posiedzenia z dnia 02.07.2025 r.

Przeprowadzono glosowanie zaprzyjEciem protokots nr 1312024-2029 z dn.25.06.2025 r. l7 z 11

os6b uprawnionych do gtrosowania zaglosowalo za przyjEciem plotoko.lu.
Nastgpnie przeprowadzono dmgie gtosowanie za przyjEciem protokotu nr 1412024-2029 z dn.

02.07.2025 r. 17 z 17 osob uprawnionych do glosowania zagtosowalo zaprzyjEciem protokotu.
JednomySlnie Przyjgto Protokoly nr 1312024-2029 oraz 1412024-2029.

Ad 5. Orn6wienie stanu przygotowarf do obchod6w Warszawskich Dni Seniora - Katarzyna.
Je2ewska, Z-ca Dyrektora, BPiPS.

Przewodnicz4ca WRS poinformowala,2e po posiedzeniu 3 wrzeSnia o godz. 15.00 reprezentacja
WRS bgdzie nagrywaf zaproszenie na Warszawskie Dni Seniora (WDS). Zachgcltazainteresowane osoby
do dol4czenia.

Organtzacjg stoiska ze strony WRS koordynuj4 Ewa Rulska oraz Jolanta tr-ukasiak. Wraz z Z-c4
Dyrektora B P iP S, I(atar zyn4 Je2 ewsk4, p otwi erdzity ustal eni a :

o Promocja wydarzenia: wydrukowana lista wydarzefr jest rozdystrybuowana, dotarla do punkt6w
wskazanych przez dzielnice. Wersja elektroniczna r6wnie2 jest rozsylana. Powstaly grafiki
promuj4ce wydarzenie (pokazywane m.in. w tramwajach) oraz Trczne nagranra. Na WDS
zaprasza(, bgd4 m.in.: Prezydent m.st. Walszawy Rafal Trzaskowski, Przewodntcz4ca Rady m.st.
Warszawy Ewa Malinowska- Grup iirska, pio s enkark a Izab ela Tro j anowska.



o Miejsce zbi6rki: oficjalne otwarcie obchodow o godzinie 12:00 na Placu Bankowym 315; o
godzinie 12:30 rusza roztahczony korow6d na trasie Marszalkowska-Park Swigtokrzyski przv
PKiN.

o Program: po otwarcntwydarzenia rusza jannark o godz. 12.45; zglosilo sig wielu wystawc6'uv (w
fym: organlzacJe pozav4dowe), oferuj4cych bardzo ciekawe aktywnoSci. WSr6d atrakcji m.in.:
koncert lzab eli Troj anowski ej .

o Stoisko WRS: powstal pomysl, aby przeprowadzic konkurs wiedzy o dzielnicach. Bgd4 rozdawane
materiaty zapewnione nr.in. przez BPiPS.

r Profilaktyl<a: bqdzie mo2liwoS c zbadania sluchu w specjalnym Sluchobusie.
t Oznaczeme dzielnic/stoisk: KaLda dzielnica ma swoje oznaczenra wafio za\o2y6 koszulki

dzielnicl DRS. W Centrum Akty'wnoSci Migdzypokoleniowej (CAM) na Korotyirskiego glupa
plastyczek przygotuj e ozdoby.

Ostateczne ustalenia bgd4 potwierdzone na spotkaniu online 9 wrzesnia o godzinie 14.00 z
Katarzyn4 Fetter.

Ad 6. Omr6wienie stanu przygotowari do Warszawskiej Olimpiady Senior6w 2025 r. - BoZena
Skudlarska.

Wczoraj WRS otrzymalo sprawozdanie z dzialania zespolu ds. Warszawskiej Olimpiady Senior6w.
Bozena Skudlarska przypomniala o wa2nych ustaleniach dot. Olimpiady:

o Zespol rozpoczyl swoj4 dzialalnolc w kwietniu, bral czyr:lrly tdzial w spotkaniach z

Organizatorami (Biurem Sportu i Rekreacji - BSiR, Stoleczne Centrum Sportu Aktywna
Warszawa). Wsp6ttwotzyl m.in. regulamin zawod6w (caloSciowy) oruz regulaminy
poszcze96lnych konkurencj i.

o Rozpoczgcie Olimpiady: 14 wrzeSnia na Stadionie "Podskarbifiska". Tam odbgdzie sig ceremonia
otwarcia, zapalenre znicza, przywitanie goSci, defilada dzielnic, bgd4 rozegrane 4 konkurencje.

o Zakonczenie Olimpiady'. 20 wrzeSnia. Zostana, wtedy uhonorowani medaliSci oraz odbgdzie sig

piknik rekreacyjny.Ka2da z dzielnic przygotuje swoje propozycje aktywnoSci.
o Od l4 do 20 wrzeSnia bgd4 sig rozgrywa\y poszczeg6lne konkurencje. Zamieszczony na stronie

Aktywnej Warszawy harmonogram lnoze ulec zmranre.

o Ustalono 4 kategorie wiekowe (ka2da kategoria ma swoje oznaczenie - r52ne kolory)
o Rozgrywki bgd4 sig odbywad na terenie 7 obiektow sportowych
o Ogromne zainteresowanie Olimpiad4: sptynglo 1527 zgloszen, czyli o ok. 600 os6b wigcej nt2 w

ubiegtym roku. Przeklada sig to na organizacjq wydarzenia i ostateczny ksztah harmonogramu. W
ceremonii otwarcia plawdopodobnie weZmie udzial ponad 1000 osob - proSba o koordynacjg i
wsp omaganie b aldzo licznych dzielnicowych reprezentacl r.

o Odbieranie numer6w startowych: od dnia 13 wrzeSnia w siedzibie Aktywnej Warszawy na ul.
Rozbrat 26 (pok6j 2\4). Wafto przewidzied spotkanie organizacyjne dla senior6w na terenie

dzielnic.
. Bieganie i nordic walking s4 dwiema konkurencjami, kt6le bgd4 wymagaly zmiany numer6w

startowych - na numery zawieraj4ce chipy (umozliwiaj4ce mierzenie czasu biegu).
o Dojazd na wydarzenie: dzigki staraniom BSiR uczestnicy wydarzenia bEd4 mogli skorzysta6 z

transportu autobusami miejskimi (niektore dzielnice zrezygnowaty). Autobusy bgd4 oznaczone

nazwami dzielrricy i ruszq w miarg mozliwo6ci spod r"uzEd6w dzielnic.



Powr6t odbywa sig we wlasnym zakresie - nale2y uwzglgdni6 potencjalne utrudnienia, m.in.
znalezienie m iej sca parki ngowego.

Catering: trwajE ustalenia. Nalezy przewidzied kilka punkt6w odbioru posiiku
Wskazane wyzwania organizacyjne: dla koordynator6w dzielnic jest to dodatkowa praea,
wykraczaj4ca ponad podstawowy zakres obowi4zk6w (czas organtzacji wydarzenia jest r6wniez
czaseln urlopowym). Mimo to tra praca w tym roku przyniosla bardzo dobre efekty.
Ewaluacja wydarzenia oraz wnioski na przyszlolc: sugestie dotyczqce organrzacji wydarzenia
splywaj4 regulatnie, czg\c z nich jest przeciwstawna. ProSba o pomoc ze strony WRS, aby podjgla
dyskusjg nad wprowadzeniem najbardziej optymalnych rozwiqzari. W przyszlym roku planowana
jest SciSlejsza wsp6lpraca koordynatora dzielnicy zprzedstawicielem DRS. Wl4czenie senior6w w
organizacjgjest dobrym kierunkiem, s4 widoczne efekty takiej wsp6lpracy.
Dystrybucj a informacj i : za informacj e o dp ow iadaj 4 burmi s trzo r.vi e.

Wydarzenie jest otwarte dla wszystkich zainteresowanych: cztonk6w rcdziny, kibic6w, opiekun6w
dzielnic

Ad 7. Om6wienie stanu przygotowar[ do Uroczystej Sesji Warszawskiej Rady Seniorriw.

Zgodnie zUchwa\q Rady m. st. Warszawy dzieh 30 wrzesniazostaLuznany dniemwarszawskiego
seniora. Na tg okolicznoS6 odbywa sig Uroczysta Sesja Warszawskiej Rady Senior6w (III edycja
wydarzenta). W tym roku wydarzenie ma miejsce w PKiN w godzinach 10 -13. WigkszoSi kwestii
or ganizacy jnych j est ustalona.

Zwyczajowo WRS bgdzie wystawiai plakaty reklarnuj4ce dzielnice. W sali 707 PKiN brakuje
plakat6w dzielnic: Ursyn6w, Ptaga P6tnoc, Bemowo, Bialolgka, Wilan6w - proSba o ich uzupelnienie.

WRS czeka na potwierdzenie udziafu w wydarzeniu ze strony Rady Seni or6w z !,odzi (ok. 20
os6b). Padla propozycja, aby go6cie z N,odzi mieli okazjE sig zaprezentowa(, - warto rozwa2yc tak1
mo2liwoSc i uwzglgdni6 to w programie wydalzenia.

Wydarzenie jest zaplanowane na 180 os6b - bgdzie potrzebna pomoc recepcyjna ze strony DRS. W
planach r6wniez: catering, lvystQp afistyczny, wystawa.

Ad 8. Powolanie Zespolu stalego ds. zdrowia i jakoSci iycia seniorriw.

Zgodnie zUchwat4WRS mog4 byi powotywane zespoty czasowe oraz stale. Razem zporz4dkiem
obrad Czlonkowie otrzymali projekt uchwaty powotuj4cej zesp6l staty ds. zdrowia i jakoSci zycia
seniorow.

Do zespoh; zglostly sig: Jolanta W6jcikiewicz,Marra Boratyn-Laudafska, Bo2ena Borys, Wanda
Orzeszek, Ewa Kozdrofi. Przeprowadzono glosowanie - 17 z 17 os6b nprawnionych do glosowania
zaglosowalo za powolaniem zespolu w zapl'oponowanym sktadzie.

Podjgto dyskusjg natematy, kt6re powinny byi dla zespolu priorytetowe. Znalazly sig wSl6d nich:

o Zapewnienie wsparcia systemowego na tzecz opieki nad osobami starszymi , wtaz z dopetnieniem
fonnalnoSci. To paristwo dysponuje peln4 wtedz4 o obywatelach (liczba ludzi o okreslonym wieku,
nr PESEL, rniejsce zamreszkania). Z-ca Dyrektora BPiPS, Katarzyna Jezewska, poinformowala o
procedowanym dla Warszawy rozwi1zantu: mozliwoSci pobytu kr6tkoterminowego w Domach
Pomocy Spotrecznej - przewidzianego m.in. w przypadkach, gdy potlzebna jest nagta pomoc. 28
sierpnia Rada tn.st. Warszawy przyjEla 2 uchwa*y dotyczEce tej ustugi - w ci4gu 2 tygodni
powinny byd dopracowane procedury. Kolejnym rozwi4zamem s4 uslugi s4siedzkie. Aby siE o nie
ubiega6. naIe2y zglosic sig do Osrodka Pomocy Spolecznej w dzielnicy, r,v ktorej sig mieszka -

a

a

o

o



korzystaj4 na fym obie strony (Swiadczenie uslug s4siedzkich wi42e sig z realizacj4 umowy
zlecenie).

. Profilaktyka: zagwarantowanie jej, nielekcewazenie terrrinow cyklicznych kontroli stanu zdrowia
po przekroczeniu okreSlonego wieku.

o Rehabilitacj a, prowadz4ca do powroftr do sprar,vnoSci. D4zenie do zwigkszenia og6lnej sprawno6ci
spoleczefstwa

e Temat szczepiei: szersza infotmacja o dostgpnych bezplatnych szczepieniach.
o Zdrowie psychiczne: zapewnienie wsparcia psychologicznego dla senior6w jest konieczne. W

ci4gu ostatnich 3 lat seniorzy popelnili Srednio 1600 sarnob6jstw - skala zjawiska jest ogrornna.
Seniorom bardzo czgsto towarzyszy samotnoSi, depresja. Ten temat WRS planuje podj46 na
ptzyszLorocznym Seminarium Walszawskich Rad Senior6w. Katarzyna Jezewska poinfbrmowala o

oglaszanym w najblizszym czasie Konkursie: Wsparcie Edukacyjne i informacyjne senior6w
uzale2nionych i wsp6tvzale2nionych otaz os6b w kryzysie. Wspornniata r6wniez o pracy zespotr-r

zalmuj 4c e go si g tematyk4 suicydaln4.
o Bezpieczeirstwo na ulicy. Maria Pokoj 2 dnl przed posiedzeniem przestala projekt, z kt5rym

zaznajomi siE Prezydium. PoproslLa o zaopiniowanie projektu drog4 mailow4 oraz o wsp6trprac9 w
tym temacie wszystkich Czlonk6w WRS.

o Utrudniony parkin g: meraz miej sca parkingow ego trzeba szuka6 bardzo dlugo.
o Ploblem dot. kwestii formalnych: nieraz dopelnienie procedur jest duzym utmdnieniem
o Monitorowanie sytuacji zycia pensjonariuszy DPS-6w.

Doradca WRS, Janusz Kostynor.vicz, zaptoponowal, aby odbyto sig otwarte spotl<anie zespotu z
Czlonkami Prezydium - aby okreSli6 kierunki dzia\anra zespotru ds. zdrowia i jako6ci zycia senior6w

Ad 9. Przedstawienie projektu regulaminu Konkursu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom" - Marek b.
Chodaczyriski.

Czlonkowie WRS otrzymali przed posiedzeniem propozycjg zmian do regulaminu Konkursu, wraz
zkafi.4 ewentualnych zmian. Czas na zglaszanie sugestii jest do pi4tku 26 wrzesma, naleLy je kierowa6 na

adres mailowy: rada@wrs.waw.pl. Uwagi zostanq przekazane do zespotu. 8 pa2dziernika odbgdzie sig

spotkanie z przyjmowaniem regulamrnu.

Zespol proponuje dokonanie zmiany nazry Konkursu (Miejsce Przyjazne Seniorom w ... roku).

Kolejna zmrana dotyczy nazewnictwa indywidualnego wyr62nienia w ramach Konkursu. Proponowana

nazwa dla wyr6znienia indywidualnego to: Przyjacrel Warszawskich Senior6w lub: Przyjazny
Warszawskim Seniorom.

Inne: ustalenia:

o co roku certyfikat rnozna przyznawai tej samej osobie

r w opisie swojej dzialalnoSci dane miejsce musi wskazac 2r6dlo finansowania
o nale2y spelnia6 wszystkie kryteria (m.in. o prowadzeniu dzialah na rzecz senior6w przez mrn.

przez 12 miesigcy)
. przy opisie miejsca naleLy dol4czyc min. 2 opinie ntezale2nych od siebie organizacji

pozarzqdowych

o oceniamy za dzralalnoS6 w danym roku
o w celu podniesienia rangi WRS: zapis dot. ftinkcji Wiceprzewodnicz4cego Kapituty, kt6r4 petrni

Przedstawiciel WRS



WRS w razie potrzeby moze poprosid Doradcg WRS o pornoc przy opiniowaniu wniosku
informacje o wynikach Konkursu WRS maj4 by6 dostarczone do dzielnic pruez Czlonk6w WRS
zesp6l nie pochylil sig jeszcze nad zal4cznlkami do Konlcursu - ten etap nast4pi po zatwierdzeniu
regulaminu
jest rozwa2ana pomoc dla os6b oceniaj4cych wnioski konkursowe w postaci schematu
punktowania rc2nych aspekt6w dzialalnoSci zgloszonych do Konkursu podmiot6w

Zapytano o mo2liwo5(, odznaczenia os6b prowadz4cych dzialalnoS6 gospodarcz4. Tak4 osobg

bgdzre moLna wyro2nic, je2eli swoimi dzialaniami odznacza sig wyj4tkowym traktowaniem senior6w.
Takiej mozliwoSci nie bqdzie, jezeli w regulaminie bgdzie informacja dot. prowadzenia spolecznej
dzialalno6ci na rzecz senior6w (wtedy jednak zostanie wyeliminowana du2a gmpa os6b). Dobrym
rozwtqzaniem zdaje sig wprowadzenie punktacji - za jej pomoc4 dziaialno56 spoleczna moLe byc
dodatkowo premiowana.

Ad 10. Om6wienie przebiegu Mazowieckiego Festiwalu Seniorriw Silver Stars.

Przewodnicz4ca WRS podzigkowala Przedstawicielkom BPiPS za udane porozumienie w sprawie
terminu wydarzenia oraz wsp6lplacE przed Festiwalem. Podzigkowala r6wniez osobom, kt6re wl4czyty
sig w organizacjE stoiska WRS w dniu Festiwalu: Ewie Rulskiej, Marii Boratyn-Laudariskiej, Markowi b.

Clro daczyris kiemu, Marii P ok6j, MaLgorzaci e B i alkows kiej .

Podzielila sig koncepcj4, aby w przyszlych edycjach wydarzeniarozwa|yc ptzemarcz uczestnik6w
Warszawskich Dni Seniora (WDS) oraz Mazowieckiego Festiwalu Senior6w z dw6ch punkt6w
starlowych - aby nastgpnie sig polqczyc i zorganizowal,jedno, wigksze wydarzenie. JeLeli ten pomysl
spotka siE z uznaniem Cztonk6w WRS, mo2na zasugerowac to rozwiEzanie w ankiecie ewaluacyjnej.

W trakcie Wdarzenia Czlonkowie WRS otrzymali kilka zgloszeir dot. roLnych problem6w, z
kt6rymi borykaj4 sig seniorzy - wybrzmiaty m.in. tematy: samotnoSci, dyskryminacji, wsp6lpracy z

wladzami miasta w kontek6cie powolywania Rady Senior6w, problemu dezinformacji.
Doradca WRS Janusz Kostynowicz rwrocil uwagg na stal4 i harmonijn4 wsp6tprac9 pomigdzy

BPiPS a WRS, dziEki kt6rej mo2na wypracowac najbardziej optymalne rozwiyzania dot. plowadzonych
projekt6w. Katarzyna Je2ewska zaproponowala, 2e BPiPS przygotuje prezentacjE o oglaszanych przez
UrzEd m.si. Warszawy konkursach - wiele znichto stale i cykliczne dzialania.Prezentacjabgdzie dobrym
punktem wyjScia do dalszych dyskuslr.

Z-caDyrektora BPiPS poinformowala o otwartoSci ze strony Organizator6w WDS na wsp6lprac9
z Organizatorami Festiwalu Senior6w Silver Stars - zro2nychprzyczyn sig ona nie powiodla. Jednak na
podstawie wydarzenia 23 sierpnia mo2na wyci4gn4i kilka wniosk6w w kontekScie nadchodz4cych WDS
(nr.in. wczeSniejsza godzina koncertu, organizacja cateringu - aby mo2nabytro odebrai jedzenie z kilku, a
nie jednego punktu)

Podjgto ustalenie, aby WRS mialo zarezerwowarte
pr zemarczLr o twi eraj 4cym WD S .

P osiedz enie op us zcza Marek B oj ano w^icz.

miejsce zaraz za autobusem, na czele

Ad 11. Omriwienie ,,Forum Mieszkanie Seniora - bez ograniczertr'

Wydarzenia odbylo sig 31 lipca 2025 r. w Kancelarii Prezesa Rady Ministr6w. Obecnych bylo
kilku Przedstawicieli WRS, sp6ldzielnie mieszkaniowe (w tym sp6ldzielnia, w kt6rej dziala
Przewodnicz4ca WRS).

O

o

o



Omawiano m.in. kwestig schodotazow,bardzo pomocnych w przypadku braku wind. Maria pok6j
poinformowala o dzialainoSci nowo poznanej organizacji Habitat, pomagaj4cej m. in. w
odnawianiu/uzyskaniu mieszkah - dzialajq natomiast namal4 skalg. Przedstawicielka Rady Senior6w z
Pragi-P6lnoc wspomniala r6wniez o podejmowanych przez ni4 interwencjach - w odpowiedzi naprojekty
dot. mieszkalnictwa, zagra2aj4ce niekt6rym grupom osob (m.in. duaa podwyzka czynszu mieszkafr
komunalnych, niemozliwo66 przepisania ich po Smierci na dzieci).

Zdaniem Etzbiety WiSniewskiej Forum byLo bardzo dobrze przygotowane - infbrmacje byty
przekazywane z pierwszej rgki, pvez inicjator6w oraz wykonawc6w dyskutowanych rozwi4zah.
Poinfotmowala, ze jest ju2 procedowany pvez rz4d tzw, s4siedzki wynajem, polegaj4cy na zamtanie
mieszkarl pomigdzy osob4 z ogranrczeniami (ta otrzymuje mieszkante na ni2szympiEtrze), a drug4, ktora
jest w stanie zamteszl<ac w zmienionych wamnkach. Podejmowane s4 r6wnie2 pr6by wprowadzenia
obowi4zku budowania wind od pierwszego piEtra.

Ad 12. Podjgcie uchwaly w sprawie przyznania honorowej odznaki,,Przyjaciel Warszawskiej Rady
Senior6w".

WRS powolalo Kolegium, aby pochylilo sig nad tematem Odznaki. Marek b. Chodaczyfrski
zrelacj onow al pr acq Ko legium.

o Przyslano 6 zgloszeir
o Po uprzedniej dyskusji Kolegium zdecydowatro o zakwalifikowaniu siq 2 z 6 zgtoszefi.
o Kolegium zaproponowatro, aby osoby zgloszone, kt6re nie otrzymaly odznaki mogty

otrzymac od WRS dyplom honolowy
o Zostanie zlo2ony projekt regr"rlaminu honorowej odznaki ,,Przylaciel Warszawskiej Rady

Senior6w".

Marek b. Chodaczyriski odczyal Czlonkom WRS uzasadnienia dla dw6ch zaproponowanych
wyr6 zni eri : dla Jo anny C eliriski ej or az Mal goruaty Zub er - Zielicz.

Nastgpnie dyskutowano o kwestii przyznawanta (bqd? nie) wyroznieri w postaci dyplom6w dla
innych, niezakwalifikowanych do uzyskania odznaki os6b.

P o s i e dz en i e op Lts z cz a M ari a B o r atyn-L aud afi s ka.

Je2eli Kolegium chciatoby wrEczy( dyplomy wszystkim zgloszonym osobom - nale2aloby
opracowai na tg okolicznoie, propozycjg nowego regulaminu.

Przeprowadzono dwa glosowanra, za przyznaniern honorowej odznaki ,,Przyjacrel Warszawskiej Rady
Senior6w" Joannie Celifskiej (1 glosowanie) orazMalgorzacie Zuber-Zie\icz (2 glosowanie)

15 z 15 os6b uprawnionych do glosowania zagtrosowalo za odznaczemem Joanny Celifiskiej oraz

I 5 na 15 os6b uprawnionych do gtosowania zaglosowalo za odznaczeniem Malgorzaty Zuber-Ziehcz.
Przyjgto uchwalg nr 2312024-2029 w sprawie ptzyznanra honorowej odznaki ,,Przyjaciel
Warszawskiej Rady Senior6w".

Ad 13. Zmiany w skladzie osobowym Prezydium Warszawskiej Rady Senior6w - w drodze uchwaly.

Przewodnicz1ca WRS zaploponowatra, aby funkcjE Wiceprzewodnicz4cej WRS objgla
Tatiana Aksamit. Projekt uchwaty Czlonkowie WRS otrzymali przed posiedzeniem.



Plzedstawicielka Rady Senior6w dzielnicy BialotEka wyrazlla zgodg, nte zaproponowano innych
kandydatur'.

Przeprowadzono giosowanie za przyjEciem Uchwaty. 15 na 15 uprawnionych do glosowania
os6b zagtosowalo za. PrzyjEto UchwatE nr 2412024-2029 z dn. 03 .09 .2025 r.

Posiedzenie opuszcza Bo2ena Bows.

Ad 14. Sprawy wniesione pozaporzqdkiem obrad i informacje bieZ4ce.

14.1. Spoteczna Rada Kultury - Przedstawicielstwo WRS w Radzie.

Krystyna Smigielska zaproponowata, aby odd.elegowa6 Marka b. Chod,aczyfrskiego do Spolecznej
Rady Kultury - ciaLa doradczego przy p.Prezydencie rn.st. Warszawy. Sekretarz WRS zasiada we
wspomnianej Radzie jt2 3 kadencjg. Z racji wieloletniego czlonkostwa w Radzie zaproponowano mu
dalsz4 wsp6lpracq.

Przeprowadzono glosowanie za oddelegowaniem Marka b. Chodaczyriskiego do Spotrecznej Rady
Kultury. 14 na 14 uprawnionych do glosowania os6b zaglosowalo zakandydatur4 Sekretarza WRS.

14.2. Zmiany w BPiPS: Katarzyna Jezewska

Gtos zabratraMalgorzata Lewandowska, ktora ze wzglgdu na bliski termin urlopu macierzyfiskiego
bEdzie przekazywala swoje obowiEzki swojemu nastEpcy. PodziEkowala WRS za wsp6lprac9 i
zaangaiowanie w sprawy spoleczne. Czlonkowie WRS takie z\o2yli podzigkowania Matgorzacie
Lewandowskiei.

14.3. Warsztaty organizowane przez MSWiA - Tatiana Aksamit
Tatiana Aksamit zasrada w Radzie Programowej MSWiA, kt6ra realizuje Projekt: Bezpieczny

Senior - Swiadomy Senior". Jeleh Czlonkowie WRS s4 zainteresowani zorganrzowaniem spotkania w
dzielnicy, edukuj4cego w zakresie tn.in. przemocy domowej - nale|y sig zwr6ci6 z propozycjq 2

termin6w

l4.4.Prezentacja dot. dzialalnoSci WRS - Krystyna Srnigielska
Przedstawicielka Rady Senior6w z Dzielnicy Srodmiesci a zwroclla sig do Krystyny S z pytaniern i

propozycj4, aby WRS opowiedziala nieco wigcej o swoich dzialaniach. przykladowo w folmie
prezentacji. Krystyna Smigielska zapowiedziala przedstawienie takiej prezentacji na rJroczystej Sesji
WRS.

14.5. Raport o potrzebach Senior6w - komentarz ekspercki WRS - Krystyna Srnigielska
Do WRS zwr6c1\a sig Fundacja SeniorApp, opracowuj4ca raport: "Ocena potrzeb w zakresie

wsparcia dla Senior6w w Polsce". Raporty s4 czgsto wykorzystywanym 2rodlemwredzy dla samorz4d6w,
ministerstw i instytucji paristwowych. Krystyna Smigielska oraz Malgorzata Zuber-Zielicz - byLa
Przewodnicz1ca WRS, udzielity eksperckiego komentarza do laporhr.

14.6. Pro6by od mieszkairc6w Warszawy - Krystyna Smigielska
Na pocztg WRS dotartro kilka pr'6Sb, dotycz4ca r62nych problem6w senior6w (brak miejsc

siedz4cych w trakcie miejskich wydarzen; taisze korzystanie z basen6w) - sprawy s4 zgloszone.

| 4.7 . P rzypomni enie w a2ny ch termin6w :



. \3.09.2025 r., godz. 12.00 - uroczyste rozpoczgcie Warszawskich Dni Seniora

. 14.09.2025 r. - rozpoczQcie VII edycji Warszar,vskiej Olimpiady Senior6w
o 30.09.2025 r. - Uroczysta Sesja WRS
. 13, 14.10.2025 r. - warsztaty dhtgowiecznoScr
o 20.10.2025 r. - III Fomm Srodowisk Senioralnych
r 08. 10.2025 r. - posiedzenie WRS:

14.8. O sytuacji w DPS-ach: Marek b. Chodaczyriski
W DPS-ach zdarzaj4 sig r6zne niepokoj4ce sytuacje, m.in. problem allcoholowy - by6 moze WRS

chciatoby sig zainteresowai sytuacj4 mieszkaric6w. Z-ca Dylektora BPiPS poinformowaNa,2e ploblem
alkoholowy jest w I z 19 DPS-6w w Watszawie. Personel plac6wki ma zapewnione ci4gle wsparcie,
problem jest w trakcie rozwi4zywama.

14.9. Wydarzente: "Mironalia" - Marek b. Chodaczyfski.
Sekretarz WRS zaapelowat, aby wszelkie dzialania artystyczne wi4zEce sig z tw6r'czolci4Mirona

Bialoszewskiego zglaszac do dzielnicy Ochota. Specjalnie powolany zesp6l wybierze najlepsze realizacje,
kt6re bgd4 zaprezentowane 25 i 26 czerwca na ul. Tarczyriskiej.

14.10. Apel Andrzeja Slawiriskiego w sprawie pracuj4cych emeryt6w - Malia Pok6j
Przedstawicielka DRS z Pragi-P61noc zachgcila Czlonkow WRS, aby podpisali sig pod petycj4 -

dotyczy ona m.in. placenia wy2szych sktadek przez pracuj4cych emeryt6w, w por6wnaniu z innymi
pracownikami

14.11. Kolegium redakcyjne miesigcznika "Pokolenra" - Beata Jaroszyirska

2 wrzelnia odbylo sig kolejne spotkanie Kolegium, pol4czone ze zwiedzaniem nowej plac6wki
CAM. Wzi1l w nim udzial tn.in. Janusz Kostynowicz - poinformowal on Czlonk6w WRS o duzym
potencjale tego miejsca. W mieszczqcym sig w dzielnicy Ochota CAM jest wiele przestrzeni do
realizowania polityki senioralnej.

14.12. Male dotacje - Malgorzata Lewandowska

Organizacja pozarzqdowa moze zglosic sw6j autorski projekt i otrzymat 10 tysigcy na jego

rcalizacjg.

14.13. Grupa folklorystycznazKadzidla - Maria Boratyn - Laudariska

W trakcie Festiwalu "Silver Stars" Rada nawi4zala kontakt z Regionalnym Zespolem PieSni i
Tafica "Kurpianka". W miuejscowo6ci Kadzidlo, gdzie dziala Zespol, nie ma Rady Senior6w -

Czlonkowie Zespotr"r Iicz4 na podzielenie sig dobrymi praktykami przez WRS. Grupa chEtnie do nas

przyjedzie, aby zaSpiewai lub zagrac przedstawienie teatralne.

Ad 15. Zakofirczenie posiedzenia.

Przewodnicz4ca Krystyna Smigielska podziEkowala wszystkim obecnym za spotkanre oraz

zaproslla na kolejne posiedzenie



III. PODJETE UCHWAI,Y

1. Uchwala nr 2312024-2029 w sprawie przyznania honorowej odznaki
Warszawskiej Rady Senior6w"

2. Uchwala nr 2412024-2029 w sprawie wyboru Wiceprzewodnicz4cej WRS
3. Uchwatra nr 2512024-2029 w sprawie Powolania Zespohr stalego ds. zdrowia

senior6w.

rv. zAN,4czNrKr
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