Protokét nr 7/2024-2029
z posiedzenia Warszawskiej Rady Seniorow
w dniu 08.01.2025 r.
w Patacu Kultury i Nauki, sala 707, VII pietro

I.  OGOLNA INFORMACJA O CHARAKTERZE POSIEDZENIA

Posiedzenie odbylo si¢ w planowanym terminie i miato charakter informacyjno-roboczy.

II. UCZESTNICY POSIEDZENIA

Obecni cztonkowie Warszawskiej Rady Senioréw (WRS) wedlug listy obecnosci (zalacznik nr 1),
a takze Przedstawicielki Biura Pomocy i Projektow Spolecznych Urzedu m. st. Warszawy (BPiPS):

1. Matgorzata Lewandowska, Kierownik Zespotu Realizacji Polityki Senioralnej, BPiPS
2. Malgorzata Smolifiska, inspektor w Zespole Realizacji Polityki Senioralnej BPiPS

III. WPROWADZENIE

Posiedzenie w dniu 8 stycznia byto pierwszym spotkaniem WRS w 2025 r. W zwigzku z niedawnym
powolaniem nowego sktadu Prezydium WRS oraz dolaczaniem do Rady nowych Cztonkéw WRS,
rozmawiano przede wszystkim o kwestiach organizacyjnych.

Porzadek Posiedzenia WRS w dniu 8 stycznia 2025 r. godz. 12.00, Sala 707.

1. Otwarcie posiedzenia

Przyjecie porzadku posiedzenia

Przyjecie protokoléw z posiedzenia WRS z dn. 04.12.2024 r. i 11.12.2024 r. / Oméwienie
formy protokoléw

Informacja dot. spotkania §wigtecznego w dniu 18.12.2024 r.

Zespoly

Plan pracy WRS

Sprawy rézne

Zakonczenie posiedzenia
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Ad. 1 Otwarcie posiedzenia

Przewodniczgcy WRS, Jan Sobota, przywitat zebranych. W posiedzeniu uczestniczyta Ewa Rulska,
przedstawicielka do WRS z Rady Senioréw Dzielnicy Ochota (czeka na nominacje Prezydenta).

W imieniu Prezydium WRS Jan Sobota podzigkowat Agacie Jagielskiej z Fundacji Idylla za wsparcie
administracyjne WRS w ciagu ostatniego potrocza (obowiazki wynikajgce z umowy miedzy BPiPS a
Fundacjg Idylla wraz z poczatkiem stycznia 2025 r. przejeta Paulina Rudzinska).

Jan Sobota poinformowal, ze ze wzgledu na obowigzki stuzbowe, bedzie musiat wezeéniej opuscié
posiedzenie. Wtedy spotkanie poprowadzi Wiceprzewodniczagca WRS, Elzbieta Wisniewska.
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Ad. 2 Przyjecie porzadku posiedzenia



Przewodniczgcy WRS zaproponowal, aby z przedstawionego mailowo porzadku, zdja¢ z obrad dwa
punkty.

- Punkt 3: Przyj¢cie protokotow z posiedzenia WRS z dn. 04.12.2024 1 11.12.2024

- Punkt 6: Plan pracy WRS.

Wszyscy zebrani przystali na t¢ propozycje. Zdecydowano, ze protokoty zostang przyjete na kolejnym
posiedzeniu WRS. Plan pracy WRS réwniez begdzie omowiony bardziej szczegétowo na posiedzeniu
05.02.2025 .

Ad. 3 Przyjecie protokolow z posiedzenia WRS z dn. 04.12.2024 r.
i11.12.2024 r. / Omoéwienie tematu protokolow

Ireneusz WrzesSniewski zglosit prosbe, aby w przypadku powotywania si¢ na konkretny dokument w
treSci maila (ktory nie zostat jeszcze przestany cztonkom WRS), zawsze byla informacja, ze jest w
trakcie przygotowywania lub ze bedzie przestany w ciggu przyktadowo: kilku dni. Zapobiegnie to
bezcelowemu przeszukiwaniu skrzynki mailowe;.

Obecni na spotkaniu podjeli temat sporzadzania protokotdéw, ktére sg zamieszczane na stronie
internetowej WRS. Padtly postulaty, aby:
e protokoly zawieraty informacje o podnoszonych problemach (w dyskusji ustalono, przyj¢to)
oraz zawieraly najwazniejsze ustalenia i stanowiska, wypracowane przez catg Rade.
e protokoty byly udostgpniane w formie Word jako zatacznik do maila przestanego z adresu:
rada@wrs.waw.pl.
e wzigc pod uwage punkt widzenia mieszkancow, cheacych sig zapozna¢ z dokumentami WRS:
dtugosé i stopien szczegdtowosci protokotéw majg znaczenie (lepiej, aby byly krotsze).

Zdaniem Ryszarda Lisa, protokot jest pewng forma zobrazowania tego, co na danym posiedzeniu si¢
dziato, a skrot informacji dot. poruszonych tematéw nie daje pelnego obrazu.

Wiceprzewodniczgca WRS, Beata Jaroszynska, przypomniata, ze wyrdznia si¢ protokoty:

chronologiczne, merytoryczne badz szczegotowe. Uwaza, ze WRS powinna zdecydowac, jaka forme
protokotu wybiera.

Swoje uwagi do protokotdéw nr 5 i 6 zglosity: Malgorzata Biatkowska oraz Malgorzata Lewandowska z
BPiPS. Matgorzata Lewandowska poprosita, aby pamigtaé o przesytaniu protokotéw do BPiPS. Elzbieta
Wisniewska poinformowata, ze Protokot nr 4/2024-2029 zostat przestany réwniez do Wojciecha
Kozuchowskiego (co uzgodniono na Prezydium), ktory prowadzil posiedzenie WRS w dniu 4.12.2024r.

Zostala podjeta decyzja, ze uwagi do protokotow i propozycje do planu pracy na 2025 r. nalezy zgltaszac
na pismie do dnia 15 stycznia br.

Podjeto rowniez temat nagran z posiedzen WRS:
® nagrania sg przechowywane przez Fundacje Idylla. A wigc w razie potrzeby - dostep do
przebiegu dyskusji (przy zachowaniu szczegdlnej ostroznoéci) jest mozliwy.
e nagrania powinny by¢ po jakim$ czasie kasowane.
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Beata Jaroszynska przypomniata, ze w kodeksie postgpowania cywilnego sa zawarte zasady dot.
przechowywania nagran. Zastanawiata si¢, czy WRS jako ciato spoteczne nie powinno by¢ zobligowane
takimi regulacjami. By¢ moze powinien powsta¢ regulamin mowigey o tym, w jaki sposob i do jakiego
momentu sg przechowywane nagrania. W niektorych instytucjach po sporzadzeniu i zaakceptowaniu
protokotu z posiedzenia, nagranie si¢ kasuje.

Ad 4. Informacja dot. spotkania §wigtecznego w dniu 18.12.2024 r.

Spotkanie §wigteczne bylo zorganizowane przez WRS razem z Fundacjg Idylla. Beata Jaroszyniska
przypomniata list¢ zaproszonych oséb. Frekwencja dopisata - z zaproszonych 0séb na spotkanie nie
dotarly dwie osoby. W sumie byto 31 oséb. Do Prezydium dotarty bardzo pozytywne informacje
zwrotne.

Zebrani potwierdzili, ze spotkanie $wigteczne bylo waznym wydarzeniem, ktére przebiegto w mitej
atmosferze. Przewodniczacy WRS podzigkowal Fundacji Idylla za sprawng organizacje. Miejsce
wydarzenia (Dom Kultury Kadr) okazato si¢ bardzo przyjazne - Dyrektor Domu Kultury wyrazit
otwarto$¢ na organizacje¢ posiedzen WRS w DK Kadr.

Ad 5. Zespoly

Przewodniczacy WRS zasugerowal, aby ze wzgledu na niepelny sktad WRS wstrzymacé si¢ jeszcze z
powolywaniem nowych zespotdw. Zaproponowat, aby reaktywowaé Zespdt ds. Strategii 2040,
powotany przez cztonkéw WRS tej kadencji. W sktad Zespotu wchodzili: Maria Pokoj, Janusz Zielinski,
Beata Jaroszynska oraz Janusz Kostynowicz, ktoéry miat wspiera¢ dziatania zespolu jako doradca. Ze
wzgledu na stan zdrowia Janusz Zielinski nie bedzie mogt dziata¢ w zespole. Do Zespotu dotaczyt
Ireneusz Wrzesniewski i Ewa Rulska. W wyniku gltosowania na przewodniczacg Zespotu jednomyslnie
zostata wybrana Maria Poko;.
Maria Pokdj zaproponowata, aby Cztonkowie WRS zaznajomili sie¢ z dokumentami (zostang przestane
przez Tatiang Aksamit):
- harmonogram prac nad Strategia, przestanym przez Ewe Kolankiewicz (jest kilka etapéw konsultacji
1 caty proces bedzie trwat do 2026/2027 r.)
- Polityka Senioralna wraz z uzasadnieniem
- stanowisko WRS w sprawie polityki senioralnej, przestane przez Wojciecha Kozuchowskiego
- propozycja pisma Marii Pokoj oraz rekomendacje przedstawione przez Janusza Kostynowicza.
Poprosita rowniez o zglaszanie i przesytanie swoich uwag.
Po powotaniu nowych cztonkéw WRS zostang powotane zespoty:
1. Zespot organizacyjno—prawny - akces do pracy w tym zespole zgtosita Maria Pokdj i Alicja
Ozdowy-Bietkowska.
2. Kkapituta konkursu: “Miejsce Przyjazne Seniorom” (MPS) ze wzglgdu na zblizajacy si¢ termin
oceny merytorycznej wnioskow, kapitute konkursu nalezy powotaé jak najszybcie;.
3. zespdt ds. standardéw, w ktorego sktadzie byli: Ireneusz Wrze$niewski, Beata Jaroszynska,
Matgorzata Zuber-Zielicz, Ryszard Lis, Janusz Kostynowicz.
Zastanawiano si¢, czy praca zespotu bedzie kontynuowana. Standardy zostaty przestane do
burmistrzéw wszystkich dzielnic. WRS ma prawo oczekiwaé, ze na wypracowany dokument
dzielnice odpowiedzg i si¢ ustosunkujg (mozna zawrze¢ taki punkt w Planie Pracy WRS).




Jan Sobota opuszcza posiedzenie. Role prowadzgcej posiedzenie przejmuje Elzbieta Wisniewska.

Ad 6. Plan pracy WRS

Sekretarz Tatiana Aksamit przedstawila propozycje dziatan, ktore sg planowane na pierwsze potrocze

2025 1.

1.

Seminarium Rad Seniorow.

W marcu Prezydium WRS proponuje zorganizowanie Seminarium Rad Seniorow z m. st.
Warszawy. Tematyka spotkania: Bezpieczefstwo. Miejsce: Patac Kultury i1 Nauki, Sala
Rudniewa. Termin zalezny od dostepnosci sali. Czlonkom Prezydium zalezy, aby
prelegentami byli profesjonali$ci.

Matgorzata Lewandowska z BPiPS zadeklarowata, ze Biuro sprawdzi dostepno$¢ wskazane;j
przez WRS sali.

Warszawska Olimpiada Seniorow.

Bozena Borys zglosita wniosek, aby mozliwie jak najszybciej zaangazowaé sig¢ we
wspolorganizacje Warszawskiej Olimpiady Senioréw. WRS jako wspotorganizator powinna
wzig¢ udziat w konsultowaniu koncepcji oraz regulaminu wydarzenia.

Podjeto decyzje, aby na posiedzenie WRS zaprosi¢ organizatora olimpiady, czyli
przedstawiciela Biura Sportu. Spotkanie pomogtoby sformutowaé¢ wytyczne do konkursu,
obowigzujace w najblizszych latach (przed ogtoszeniem konkursu). Nalezatoby tez rozwazy¢
zaproszenie przedstawiciela Branzowej Komisji Dialogu Spotecznego (BKDS).

Forum Srodowisk Senioralnych.

Krystyna Smigielska (zaproszona na posiedzenie) wspomniata, Ze na organizacj¢ Forum
Srodowisk Senioralnych byty pozyskiwane dodatkowe $rodki z Funduszu Marszatkowskiego.
Przypomniata roéwniez o ustaleniach z minionego roku, kiedy to podjeto decyzjg o

organizowaniu Forum co dwa lata - nowo powotana Rada moze oczywiscie zadecydowaé
inaczej.

Ze wzgledu na do$wiadczenie Krystyny Smigielskiej w temacie przygotowania ostatniego
Forum Srodowisk Senioralnych wspotfinansowanego z budzetu woj. mazowieckiego pn.
,Mazowsze dla seniorow” — poproszono, zeby byla osoba wspotpracujaca w przygotowaniu
tego projektu. Elzbieta Wisniewska poinformowata, Ze w gronie Prezydium podj¢to temat
powotania Krystyny Smigielskiej na doradcg WRS. Krystyna Smigielska oraz wszyscy obecni
wyrazili zgode i na tym etapie poproszono Krystyne Smigielska o wspotprace z BPiPS w
sprawie uzgadniania terminu koniecznego do sporzadzenia projektu.
Tematyke Forum bedzie nalezato dostosowac do zatozen Konkursu. Dyskutowano o kilku
propozycjach tematyki Forum:
e Dobrostan szeroko pojety (dobrostan ekonomiczny, psychiczny, fizyczny etc.)
e Jak sie przygotowaé do staro$ci? Propozycja przygotowania opracowania dla mtodego
pokolenia, co wzmocnitoby migdzypokoleniowa wspdtprace
e O opiece diugoterminowej i seniorach, ktorzy przestaja wychodzi¢ z domow.
Osoby czesto zadysponowuja swoje mieszkania (lub je wynajmuja), aby optaci¢ domy
opieki, co wigze si¢ z duzym ryzykiem naduzy¢. By¢ moze powinien zosta¢ powolany
ogran nadzorczo-kontrolny, aby zminimalizowac¢ ryzyko zwigzane z powierzaniem
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swojego majatku osobie trzeciej. W razie podejmowania tego tematu, warto byloby
zaprosi¢ prawnikow.

5. Propozycja dziatania: IV edycja konkursu: Razem dla seniorow.

Konkurs ogtosita Kancelaria Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej.

Sa 3 kategorie: Mtodzi seniorom, Seniorzy seniorom, Dla senioroéw.

Rekomendacje mozna przesyta¢ do konca stycznia. Wnioski mogg zglosi¢ osoby fizyczne.
Regulamin zostanie przestany przez BPiPS.

Ad 7. Sprawy rézne

1

Konkurs MPS — aktualizacja.

Przestano 57 wnioskoéw, w tym: 13 wnioskéw w celu indywidualnego wyrdznienia. Wnioski
sa w trakcie oceny formalnej do 15.01.

Matgorzata Lewandowska z BPiPS przypomniata réwniez o harmonogramie konkursu.
Zasugerowata, aby jednym z punktow posiedzenia 5 lutego bylo powotanie zespotow:

- kapituty konkursu MPS oraz

- zespotu ds. regulaminu konkursu MPS.

Podjeto temat do$¢ duzej liczby zgloszen o wyrdznienia indywidualne. By¢ moze nalezy
pomysle¢ o oddzieleniu tych kategorii (miejsc oraz wyrdznien indywidualnych), organizujac
dwa konkursy?

Powotanie nowego Zastepcy Prezydenta m. st. Warszawy, Jacka Wisnickiego. Matgorzata
Lewandowska i Malgorzata Smolinska poinformowaty, ze w dniu 2 stycznia br. Jacek
Wisnicki zostal nowym wiceprezydentem Warszawy i bedzie si¢ zajmowal sprawami
spotecznymi. Zastapi Adriang¢ Porowska, ktora objeta stanowisko ministra ds.spoleczenstwa
obywatelskiego.

. Zmiany w skladzie WRS:

Matgorzata Lewandowska poinformowata, ze jest przygotowane Zarzadzenie Prezydenta dot.
zmian w sktadzie WRS, ktore czeka na podpis.

Wspomniane zmiany to:

- odwotanie Matgorzaty Naimskiej oraz Wojciecha Kozuchowskiego

- powolanie: Leszka Siejki z dzielnicy Praga-Potudnie oraz Marii Boratyn-Laudanskiej z
dzielnicy Wtochy.

Oprocz wspomnianych nazwisk do WRS dotagczy w najblizszym czasie (w kolejnym
Zarzadzeniu Prezydenta): p. Ewa Rulska (Ochota), Krzysztof Lewandowski (Targowek), i
przedstawiciel dzielnicy Bielany.

Do wyborow przygotowujg si¢: Mokotéw, Bemowo oraz Ursus (do konca stycznia), Wawer
(do konca lutego).

Dzielnica Ursyndéw nie przewiduje przeprowadzenia wyboréw. Z dzielnicy Wilanéw nie
dotarta jeszcze uchwata o zmianie.

Do konca stycznia do WRS na pewno dotgczy 7 nowych cztonkéw z dzielnic, w tym:
przedstawiciel Prezydenta m. st. Warszawy oraz przedstawiciele Rady m. st. Warszawy.
Mozliwe, ze w tym terminie do WRS dotgczy wiecej osob, ale nie jest to potwierdzone.

Na kolejnym posiedzeniu WRS odbedzie si¢ wreczenie nowych nominacji.

Marek Bojanowicz poinformowal o konczacej si¢ w marcu kadencji wolskiej DRS -

niebawem wyloni si¢ nowy sklad rady.
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Ireneusz Wrzes$niewski poinformowat, ze w dzielnicy Rembertéw decyzje dot. sktadu rady
bedg podejmowane niebawem.

4. Ireneusz Wrze$niewski zwrdcil uwage na problem dot. czasu trwania kadencji cztonkow
WRS: terminy obowigzujace w DRS niejednokrotnie sg sprzeczne z terminami wskazanymi
w nominacjach od Prezydenta m. st. Warszawy.
Malgorzata Smolinska poinformowata, ze kazda DRS (posiadajgca swojego opiekuna) w
momencie zakonczenia kadencji ma obowigzek przestania do BPiPS uchwaly dot. zmiany
sktadu rady (zawierajacej imiona i nazwiska wszystkich cztonkow, w tym: przewodniczacego
i wiceprzewodniczgcego, delegata do WRS). Poki nie ma nowej informacji (uchwaty) z
dzielnicy dot. nowego delegata do WRS, cztonek WRS nie jest przez Prezydenta odwotywany
- obowigzuje wtedy informacja zawarta w nominacji od Prezydenta. Mandat wygasa wraz z
zakonczeniem kadencji WRS lub kadencji gminy.

5. Statut WRS
Poruszono temat Statutu WRS, ktory nalezaloby poprawié. Uzyte w nim sformutowania
pozwalaja na rozne interpretacje (niektore rady senioréw powotywane sg na 3 lub 5 lat
niezaleznie od kadencji WRS, inne koncza kadencj¢ wraz z kadencja WRS). W zwigzku z
tym, WRS powinno wystosowa¢ pismo do prawodawcy.
Statuty rad senior6w nalezy ujednolici¢ - ogdlne zasady powinny by¢ jednakowe, toZsame z
dzialaniami WRS. Taka tez byta wizja Prezydent Adrianny Porowskiej. Kolejne posiedzenie,
kiedy zostang wrgczone nominacje dla nowych cztonkéw WRS, bedzie dobrg okazja, aby
porozmawia¢ na temat statutow z nowo powotanym wiceprezydentem.
Kontrowersje budzi tez kwestia wieku. Czy w radach seniorow mogg zasiada¢ osoby mlodsze,
np. bedace przedstawicielami organizacji pozarzadowych? Jezeli ustawodawca nie okreslit
wieku, mozna to interpretowac na swoj sposob.

6. W Sejmie powotano Zespoét ds. Rad Senioréw
Krystyna Smigielska uczestniczy w pracach tego Zespohu. Zostaty tam zgtoszone propozycje
doprecyzowania kwestii czasu trwania kadencji (wniosek, aby kadencja rad senioréw nie byta
potaczona z kadencja jednostki samorzadowej).

7. Posiedzenia WRS
Planowo beda si¢ odbywaé w pierwszg $rode miesigca. Prosba o odnotowanie tego w
kalendarzach (beda przesylane przypomnienia).

Bozena Borys opuszcza posiedzenie

8. Bon senioralny
Elzbieta Wisniewska zadeklarowata, ze przekaze Cztonkom WRS opracowany przez Radg
ds. Polityki senioralnej dziatajgcg przy Ministrze Marzenie Okta-Drewnowicz, stanowisko w
sprawie bonu senioralnego.

9. Beata Jaroszynska przypomina, ze WRS wspoélpracuje z Bankiem Srebrnej Gospodarki -
Punkt Wiedzy. Wszystkie poruszane tematy sg tam omawiane przez specjalistow. W kazda
§rod¢ w godzinach 18.00-20.00 mozna wiaczy¢ si¢ do spotkania online (w kazda $rodg
omawiany jest inny temat). Kazda zainteresowana tematem osoba otrzyma od
Wiceprzewodniczacej WRS, B. Jaroszynskie, link.

Matgorzata Smolinska przypomniata, ze Urzagd KNF w dniu 21 stycznia br. organizuje on-
line seminarium “Bezpieczny Senior - jak nie da¢ si¢ oszuka¢ w Internecie”. Powinni$my to
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rozpropagowac.

IV. ZALACZNIKI

1. Lista obecno$ci

Protokolantka

Paulina Rudzinska ,
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Sekretarz WRS

Tatiana Aksamit
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Wiceprzewodniczaca
Elzbieta Wisniewska



