Protokél 7 2023/2024
z posiedzenia Warszawskiej Rady Senioréw
w dniu 10.04.2024 1.
w Patacu Kultury 1 Nauki, sala 2018

I. OGOLNA INFORMACJA O CHARAKTERZE POSIEDZENIA
Posiedzenie odbyto sie w planowanym terminie.
Na posiedzenie zaproszono gosci:
e Panig Renate Kaznowska, Zastepczynie Prezydenta m.st. Warszawy,
Panig Katarzyne Jezewska, Zastgpcezynie Dyrektora Biura Pomocy i Projektow Spotecznych;
Pania Malgorzate Lewandowskg, Kierownik Zespohu Realizacji Polityki Senioralnej;
Panig Pauling Nowicka-Karpinska, Zastepczyni¢ Dyrektora Biura Strategii 1 Analiz;
Pana Marcina Kraszewskicgo, p.o. Dyrektora Biura Sportu i Rekreacji,
Pania Dorote Ogniche, Zastepczyni¢ Dyrektora Biura Sportu i Rekreacji.
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Il. UCZESTNICY POSIEDZENIA
Obecni czlonkowie Warszawskiej Rady Seniorow wedtug listy obecnosci (zatacznik nr 1 do protokotu).
Zaproszeni goscie z informacjg powyzej.

INL.WPROWADZENIE
Matgorzata Zuber-Zielicz otworzyla posiedzenie Warszawskiej Rady Senioréw oraz powitata zaproszonych
gosci. Nastepnie prowadzenie posiedzenia przejeta Krystyna Smigielska.

IV.REALIZACJA PORZADKU OBRAD

Krystyna Smigielska przedstawila porzadek obrad. W zwigzku z brakiem zglaszanych uwag poddata pod

glosowanie przyjecie porzgdku obrad, ktéry zostal przyjety jednogtosnie.

1. Przyjecie porzadku obrad.

2. Przyjecie protokotu z posiedzenia WRS z dnia 28.02.2024 oraz 28.03.2024.

3. Spotkanie z Biurem Strategii i Analiz w sprawie sposobu monitorowania Polityki Senioralnej na
poziomie Miasta, Dzielnic oraz badan posiadanych lub planowanych przez Miasto dotyczacych
seniordw w Warszawie.

4. Przyjecie Regulaminu pracy WRS.

Przyjecie stanowiska w sprawie ,,Standardow Warszawskich Rad Senioréw”.

6. Przyjecie stanowisk: w sprawie deinstytucjonalizacji, stanowiska w sprawie powolania zespolu ds.
Warszawskiej Olimpiady Senior6w i stanowiska w sprawie priorytetow dotyczacych zadan w
obszarze sportu i rekreacji.

7. Przyjecie wystapienia do ZTM w sprawie planowanych zmian w funkcjonowaniu systemu
biletowego w Warszawie.

8. Sprawy wniesione.
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Ad. 2.

Krystyna Smigielska przedstawila protokét nr 5 2023/2024 z posiedzenia Warszawskiej Rady Senioréw w
dniu 28.02.2024 r. W zwiazku z brakiem uwag poddala pod glosowanie przyjecie tego protokotu. Protokol
zostat przyjety jednoglosénie.

Nastepnie Krystyna Smigielska przedstawila protokét nr 6 2023/2024 z posiedzenia Warszawskiej Rady
Senioréw w dniu 28.03.2024 r. W zwiazku z brakiem uwag poddata pod glosowanie przyjgcie tego
protokohu. Protokol zostal przyjety jednoglosnie.

Ad. 3.
Krystyna Smigielska przeszla do spotkania z Biurem Strategii i Analiz.



Malgorzata Zuber-Ziclicz poiformowala, ze WRS wspotpracowata kilka lat temu z Biurem Strategii i Analiz
przy tworzeniu Polityki Senioralnej m.st. Warszawy. Obecnie WRS stara si¢, aby to nie byt tylko dokument.
Paulina Nowicka-Karpinska poinformowala, ze Polityka Senioralna jest strategia — nie zawiera opisu
konkretnych dzialan. To programy wskazujg konkretne dziatania. Rada programu wykonawczego powinna
uwzgledniaé Polityke Senioralng. Odpowiedzialnymi za wdrazanie Polityki Senioralnej sa koordynatorzy
programéw. Zwrécila si¢ z prosba do Katarzyny Jezewskiej o nauczenie urzgdnikow Polityki Senioralnej.
Dodata, ze co miesigc odbywajg sie spotkania koordynatoréw programéw oraz, ze wickszo$¢ programow
juz powstala i sg realizowane projekty. Nie ma tam miejsca na wdrazanie nowych elementow.

Dodata réwniez, ze monitorowanie Polityki Senioralnej jest utrudnione. Roczne plany dzialan stuza
okresleniu, co jest robione w Miescie z punktu widzenia celow oraz sprawozdawczosci ze strategii od biur 1
urzedow. Problemem jest zlozono$¢ formalno-prawna jednostek m.st. Warszawy. W tym roku
wprowadzono zmiang dodajac obligatoryjne pole do wskazania odbiorcow dziatan, gdzie wskazano m.in.
seniorow. Zadaniem BPiPS oraz BSiA jest uczuli¢ realizatorow projektéw na rzecz senioréw, aby
odpowiednio wypelniali plany i sprawozdania. To umozliwi uzyska¢ informacj¢ o dzialaniach na rzecz
seniorow realizowanych przez biura i urzedy. Obecnie nie ma takiego raportu, ktoéry pozwolitby te
informacje uzyskac — otagowane jest tylko 12 projektow.

W zwigzku z pytaniem, gdzie mieszkajg seniorzy 80+ w Warszawie planowane jest opracowanie mapy na
bazie meldunkow — rozmieszczenie senioréw w kwadratach 100x100m. Paulina Nowicka-Karpmska
zaprezentowala rozmieszezenie wedtug jednostek MSI (nazwy wigkszych osiedli, ktdre sa wskazywane na
dole tabliczek z nazwami ulic) oraz meldunkdéw po kodzie pocztowym. Wskazata, ze to narzedzie nie jest
doskonale, ale umozliwia wy$wictlenie rozmieszczenia np. oséb 60+ czy 80+, z podzialem na kobiety 1
mezezyzn. Dodala, ze moze przygotowac panel z réznymi danymi.

Poinformowala rowniez, ze mozliwe jest wnioskowanie po ankiecie — jest przygotowywane badanie
senioréw w Warszawie na zlecenie BPiPS. Dodala, ze to jednorazowe badanie, poniewaz wigze si¢ z
duzymi kosztami 1 Miasta nie sta¢ na coroczne powtarzanie badania. Badanie ma ograniczenie czasowe —
mozna zapytac tylko o wybrane zagadnienia.

Pracownica BSiA przedstawita prezentacje ,,Diagnoza potrzeb i sytuacji zyciowe]j senioro6w mieszkajacych
w Warszawie”, ktéra stanowi zatgcznik nr 2 do protokotu. Dodata, ze BSiA jest na etapie przygotowania
postepowania przetargowego. Samo badanie ma potrwac 5 miesigcy, a do konca 2024 r. bedzie raport.
Renata Kaznowska poinformowatla, ze cieszy si¢ na to badanie. Zaznaczyla, ze w Warszawie jest wiele
przychodni 1 szpitali, ale ciggle moze to by¢ kropla w morzu potrzeb i zalezy jej na podpytaniach
dotyczacych obszaru zdrowia. Zapewnita, ze chetnie wezmie udziatl w konsultacji pytan.

Wojciech Kozuchowski poinformowal, ze w niektorych dzielnicach (Ochota, Wlochy, Biatoleka, Bemowo i
Rembertow) juz powstaly lub powstaja mapy we wspolpracy z Biurem Geodezji 1 Katastru. Zastosowano
tak siatke 500x500m.

Janusz Kostynowicz zaproponowal dodanie do ankiety zagadnien zwigzanych z Polityka Senioralng oraz
postaw obywatelskich.

Paulina Nowicka-Karpinska poinformowata, Ze testowane sg rézne rozwigzania na réznych siatkach, ale
bezpiecznie] jest mie¢ bardziej dokladne dane. Poinformowata rowniez, ze we wspolpracy z Biurem
Architektury 1 Planowamia Przestrzennego prowadza szeroko zakrojone prace dotyczace strategii
przestrzennych. Dodata, ze nie jest mozliwe zawarcie wszystkich zagadnien w ankiecie oraz, ze to badanie
nie ma na celu monitorowania Polityki Senioralnej, nie widzi rowniez przestrzeni na pytania obywatelskie.
Bedzie dokonana priorytetyzacja, ktore kwestie sa najwazniejsze z punktu widzenia badania. Wskazala
potencjalne ryzyko braku wpuszczenia osoby przeprowadzajacej do domu przez senioréw.

Joanna Celinska zaapelowata, aby zaangazowac¢ w to badanie dzielnice.

Ireneusz Wrzesniewski wskazal, ze to ciekawy projekt przyszlosciowy, ale nie mamy informacji o stanie
obecnym. Od maja 2023 r. powinna by¢ juz uwzgledniana Polityka Senioralna a nie wiadomo nic o jej
realizacji.

Paulina Nowicka-Karpinska odpowiedziata, ze BSiA sadzito, ze uda sie zmonitorowaé realizacje Polityki
Senioralnej. Pontewaz nie bylo to mozliwe, wdrozono plan naprawczy i przygotowywane jest badanie.
Zaapelowata do dyrekcji BPiPS o zapoznanie urzednikow z Polityka Senioralng i uswiadomienie, jakie
obowiazki Miasta z tego dokumentu wynikajg. Dodata rowniez, ze planowanie nastepnego roku odbywa sie
w polowie roku poprzedzajgcego. Polityka Senioralna uchwalona w maju 2023 r. nic zostala uwzgledniona
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w planach na 2024 rok. Bedzie uwzgledniona dopiero w planach na 2025 rok. Zobowigzala si¢ rowniez
podjaé starania, aby jeszcze w tym roku pokazaé, co zostalo zrobione w ramach realizacji Polityki
Senioralnej. Wspomniata, ze to dokument wieloletni 1 po niepelnym roku nie mozna wskazaé¢ konkretnych
informacji. Zapowiedziala rowniez, ze po wakacjach powrdéci z informacja.

Ryszard Lis wskazatl, ze badanie, ktore zostalo zaproponowane to badanie socjologiczne, ktére usredni
sytuacje seniorOw w Warszawie. Dodat, ze istotne w realizacji Polityki Senioralnej sa ,,male ojczyzny”,
czyli osiedla. Nowe osiedla nie sg zainteresowane Polityka Senioralna, poniewaz tam mieszkaja tylko
miodzi ludzie. Dodal, ze wdrazanie Polityki Senioralnej zapewnig radni, ktérzy sa tym tematem
zainteresowani. Urzednicy danej dzielnicy niekoniecznie w niej mieszkajg 1 powinni si¢ nauczy¢
problematyki dzielnicy.

Wojciech Kozuchowski zaproponowat wlaczenie dzielnicowych rad seniorow do planowanego badania.
Paulina Nowicka-Karpifiska wskazata, ze poszczegdlne dzielnice realizuja swoje badania, ale nie moze
positkowaé sie opiniami pewnej grupy osob. Badanie musi prowadzi¢ do otrzymania reprezentatywnych
wynikow. Jednoczesnie, jesli ktoras z dzielnic zechee si¢ podzieli¢ opracowanymi przez siebie ankietami, to
chetnie skorzysta z inspiracji. Zaznaczyta, ze w badacze musza dotrze¢ do wszystkich senioréw, a nie tylko
tych, ktoérzy dzialaja w radach seniordow.

Malgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze odpowiedni zespot zadaniowy podejmie wspolprace z BSiA.
Katarzyna Jezewska potwierdzita, ze BPiPS podejmie niezwlocznie dzialania i skorzysta z doswiadczenia
BSiA.

Jolanta Wojcikiewicz zasugerowala, aby zaangazowa¢ OPSy, poniewaz maja informacje o seniorach.
Poinformowata rowniez o poradniku opracowanym w Dzielnicy Bielany.

Malgorzata Zuber-Zielicz w zwiazku z obecnoscig Pani Prezydent zaproponowata przejécie do omoéwienia
tematu Warszawskicj Olimpiady Senioréw (pkt 6 porzadku obrad).

Renata Kaznowska pogratulowala Radzie Senioréw Dzielnicy Bemowo kolejnego zwyciestwa w
Warszawskiej Olimpiadzie Senioréw. Podzickowala za zaangazowanie. Dodala, ze Miasto odcigzy TKKF
Chomiczéwka w organizacji kolejnej Olimpiady. AKTYWNA WARSZAWA zajmie si¢ organizacja tego
wydarzenia i zaprosila do wspdlpracy rady seniorow. Poinformowala rowniez, ze bedzie zachecaé
burmistrzow do zaangazowania. Wspomniata réwniez o Olimpiadzie Mlodziezy.

Malgorzata Zuber-Ziclicz poinformowata o sktadzie i zadaniach planowanego zespotu ds. Warszawskiej
Olimpiady Senioréw. Poinformowatla, ze planuje przyja¢ stanowisko wygloszone 28.03.2024 przez Eweg
Kozdron jako madre 1 skuteczne wsparcie aktywizacji fizycznej seniorow.

Daniela Fidura zaproponowata dodanie do zespotu Tatiany Aksamit.

Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowala, ze w sklad zespolu wchodzg czlonkowie i doradezyni WRS.
Czlonkowie dzielnicowych rad senioréw bedg dopraszani do wspotpracy i cieszy ja, ze jest zapotrzebowanie
na wyrazanie opinii w tej sprawie.

Krystyna Smigielska dopytata, czy sa inne uwagi do tej uchwaty. W zwiazku z brakiem uwag poddata pod
glosowanie przyjecie uchwaly w sprawie powolania zespolu zadaniowego ds. Warszawskiej Olimpiady
Senioréw. Uchwale przyjeto jednoglosnie.

Krystyna Smigielska poinformowata o drobnych poprawkach do stanowiska przedstawionego przez Ewe
Kozdron na posiedzeniu 28.03.2024. Dopytata o uwagi.

Dorota Ognicha poinformowala, ze Biuro Sportu i Rekreacji nie zajmuje si¢ rehabilitacjg.

Matgorzata Zuber-Zielicz zapewnila, ze stanowisko zostanie skierowane réwniez do Biura Polityki
Zdrowotnej.

Renata Kaznowska dodata, ze w jej rozumieniu nie chodzi tu o rehabilitacje medyczna, ale o ruchowg.
Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie przyjecie uchwaly w sprawie przyjecia stanowiska WRS w
sprawie aktywizacji fizycznej seniorow. Uchwale przyjeto jednoglosnie.

Renata Kaznowska podzigkowata za spotkanie. Poinformowala, ze 7 maja konczy kadencje. Przekazata
zyczenia wszystkiego najlepszego 1 opuscita spotkanie.

Nastepnie zebrani powrdeili do realizacji porzadku obrad.

Ad. 4.
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Krystyna Smigielska przeszta do omowicnia Regulaminu pracy WRS, ktory wymagal aktualizacji ze
wzgledu na zmiang ustawy o samorzadzie gminnym oraz statutu WRS. Podziekowala czlonkom zespotu ds.
organizacyjno-prawnych oraz Malgorzacic Zuber-Zielicz za prace nad regulaminem i konsultacie z
prawnikiem. Dodata, ze uwagi Ireneusza Wrzesniewskiego wplynely po terminie.

Ireneusz Wrzesniewski przedstawit swoje uwagi.

Krystyna Smigielska zaproponowala przyjecie Regulaminu w takiej formie, poniewaz zmiany chciataby
skonsultowac z prawnikiem.

Malgorzata Zuber-Zielicz zaproponowata, aby poprawki Ireneusza Wrzesniewskiego poddaé pod
glosowanie.

Krystyna Smigielska odczytata przestane mailowo poprawki. Dyskutowano sformutowanie §8 i 9
Regulaminu oraz rézne opcje ustosunkowania sie do zmian.

Matgorzata Zuber-Zielicz zaproponowala przyjecie Regulaminu w obecnym brzmieniu z sugestig, ze WRS
powotana na nastepng kadencje bedzie mogla dokona¢ zmian.

Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie przyjecie Regulaminu — 16 0s6b glosowato za przyjeciem, 3
osoby si¢ wstrzymaly, nikt nie gtosowat przeciw.

Ad. 5.

Krystyna Smigielska przeszia do oméwienia stanowiska w sprawie standardow warszawskich rad senioréw.
Malgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze uwzgledniono jedna uwage, ktora wplynela przed
posiedzeniem. Dodata rowniez, ze jedna uwaga (zakaz pelnienia funkeji czlonka rady dzielnicy i czlonka
rady senioréw jednoczes$nie) zostala uznana przez prawnika za niezgodng z prawem. Poinformowala, ze
stanowisko zostanie przekazane do Prezydenta 1 Rady m.st. Warszawy nowej kadencji. Prezydent winien
wyda¢ zarzadzenie w celu wprowadzenia tych standardow.

Krystyna Smigielska zapytata, czy ktos chee zabraé glos przed glosowaniem.

Matgorzata Lewandowska zglosita, ze oméwione standardy wigza si¢ z kosztami po stronie urzedow.
Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowala, ze za funkcjonowaniem rad senioréw powinny i$¢ pienigdze —
zostaly wprowadzone zmiany w ustawie o samorzadzie gminnym i jest to obowiazek wynikajacy z ustawy.
Dodata, ze to Prezydent zadecyduje wydajac zarzadzenie.

Irena Komorek poparta glos przedméwezyni.

Joanna Celinska dodala, ze to Wiadze m.st. Warszawy zadecyduja, czy to jest mozliwe. WRS zalezy na tym,
aby wiladze dzielnic powaznie traktowaty rady senioréw w dzielnicach.

Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie przyjecie stanowiska — 18 0s6b glosowalo za przyjeciem, 1
osoba si¢ wstrzymata.

Ad. 6.

Krystyna Smigielska przeszta do oméwienia stanowiska w sprawie deinstytucjonalizacji ustug spolecznych.
Poinformowala o zaproponowanych dopiskach.

Malgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze to autopoprawki. Dodala, ze na to stanowisko czekaja seniorzy
z calej Polski. Bedzie ono skierowane do Prezydenta m.st. Warszawy oraz upowszechnione na stronie WRS.
Krystyna Smigielska w zwiazku z brakiem innych uwag poddata pod glosowanie przyjecie tego stanowiska.
Stanowisko zostato przyjete jednoglosnie.

Ad. 7.

Krystyna Smigielska przeszta do oméwienia wystgpienia do ZTM w sprawie zmian w systemie biletowym.
Malgorzata Zuber-Zielicz dodata, 7e rozpoczely sie prace nad nowymi rozwigzaniami w Systemiec
biletowym 1 tak, jak kiedy$ zlikwidowano mozliwos$¢ zakupu biletu u kierowey autobusu, tak obecnie jest
proba likwidacji biletow kartonikowych — trzeba bedzie mie¢ telefon komoérkowy, aby moc kupic¢ bilet.
Wskazala, ze system nie uwzglednia wszystkich mozliwosci. Poinformowata, ze stanowisko jest kierowane
wyprzedzajaco, aby WRS zostata uwzgledniona w konsultacjach.

Joanna Celinska zasugerowala, aby stanowisko skierowa¢ roéwniez do Pelnomocnika ds. rownego
traktowania.

Krystyna Smigielska zaproponowala, aby zaczaé od pisma do ZTM.

Beata Jaroszyniska dodala, ze nie mozna nikogo przymusié¢ do posiadania karty miejskie;.
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Jolanta Wojcikiewicz dopytywala o procedowane zmiany.
Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie przyjecie stanowiska — 16 0s6b zaglosowato za przyjeciem, 2
osoby si¢ wstrzymaly, 0 0sob zaglosowalo przeciw.

Ad. 8.

Krystyna Smigielska zaprosila do zglaszania wolnych wnioskéw.

Barbara Makosa-Stepkowska wyrazita zadowolenie z przestane] informacji o szczepieniach przeciw
pneumokokom. Zwrocila uwage na szczepienia przeciw potpascowi.

Krystyna Smigielska poinformowata, ze po posiedzeniu roze$le informacje dotyczace szczepienia przeciw
pOipascowl.

Malgorzata Zuber-Zielicz dodata, ze programy sg publikowane na stronie NFZ.

Irena Komorek podzigkowata za zrealizowanie tak obszernego programu i przyjecie tylu uchwat.

Janusz Kostynowicz podzigkowal Prezydium za przygotowanie tak wielu spraw.

Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze nastepne i ostatnie posiedzenie odbedzie sie 25.04.2024.
Dodala, ze w odpowiedzi na stanowisko WRS w sprawie oplat za odpady zostala podjeta uchwala Rady
zmniejszajgca oplaty. Wskazala, ze to pierwsza sytuacja, kiedy WRS otrzymala odpowiedz zgodnie z
przepisami znowelizowanej ustawy o samorzadzie gminnym.

Bozena Laskowska

V. PODJETE UCHWALY

Przyjeto uchwate nr 19 w sprawie przyjecia protokohu nr 5 2023/2024 z posiedzenia WRS z 28.02.2024.
Przyjeto uchwate nr 20 w sprawie przyjecia protokotu nr 6 2023/2024 z posiedzenia WRS z 28.03.2024.
Przyjeto uchwate nr 21 w sprawie powotania zespotu zadaniowego ds. Warszawskiej Olimpiady Seniorow.
Przyjeto uchwate nr 22 w sprawie przyjecia stanowiska WRS w sprawie aktywizacji fizycznej seniorow.
Przyjeto uchwale nr 23 w sprawie Regulaminu pracy Warszawskiej Rady Seniordw.

Przyjeto uchwale nr 24 w sprawie przyjecia Standardéw warszawskich rad senioréw.

Przyjeto uchwale nr 25 w sprawie wlaczenia przedstawicieli WRS w prace zwigzane z deinstytucjonalizacja
ustug spolecznych.

Przyjcto uchwale nr 26 w sprawie przyjecia stanowiska dotyczgcego zmiany funkcjonowania systemu
biletowego w Warszawie.

VL. PRZYJETE USTALENIA
e Ostatnie posiedzenie tej kadencji odbedzie sig 25 kwietnia 2024 r. w PKiN.

VII. ZAKONCZENIE POSIEDZENIA
W zwigzku z wyczerpaniem porzadku obrad posiedzenie zakonczono.

ZAY.ACZNIKI
1. Lista obecnodci
2. Prezentacja Biura Strategii i Analiz
3 Uchwaty
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