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Protokotl 5 2023/2024
z posiedzenia Warszawskiej Rady Senioréw
w dniu 28.02.2024 r.
w Patacu Kultury 1 Nauki, sala 2018

OGOLNA INFORMACJA O CHARAKTERZE POSIEDZENIA

Posiedzenie odbyto si¢ w planowanym terminie.
Na posiedzenie zaproszono gosci:
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Stowarzyszenie mali bracia Ubogich,

Stoteczne Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA,

Panig Marte Jakubiak, nowg Dyrektor Biura Pomocy 1 Projektow Spolecznych,

Panig Katarzyne Jezewska, nowa Zastgpczynie Dyrektora Biura Pomocy 1 Projektow Spotecznych.

UCZESTNICY POSIEDZENIA

Obecni cztonkowie Warszawskiej Rady Senioréw wedtug listy obecnosci.

Zaproszeni goscie:

1) Elzbieta Przadka, Stowarzyszenie mali bracia Ubogich,

2) Katarzyna Baczewska, Stowarzyszenie mali bracia Ubogich,

3) Katarzyna Legiewicz, Zastepczyni Dyrektora Stotecznego Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA,
4) pracownik Stotecznego Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA,

5) Marta Jakubiak, Dyrektor Biura Pomocy i Projektéw Spotecznych,

6) Katarzyna Jezewska, Zastepczyni Dyrektora Biura Pomocy 1 Projektéw Spotecznych,
7) Matgorzata Lewandowska, kierownik Zespotu Realizacji Polityki Senioralnej BPiPS,
8) Ewa Kozdron, doradca WRS,

9) Janusz Kostynowicz, doradca WRS.

INLWPROWADZENIE
Krystyna Smigielska otworzyla posiedzenie Warszawskiej Rady Senioréow oraz powitala zaproszonych
gosci. Stwierdzita, Zze zgodnie z lista obecnosci istnieje quorum do podejmowania uchwat.

IV.REALIZACJA PORZADKU OBRAD
Krystyna Smigielska omowita proponowane zmiany w porzadku obrad wzgledem informacji przestanej
mailowo — zmiana kolejnosci punktéw oraz przesunigcie oméwienia regulaminu pracy WRS na kolejne
posiedzenie.
Przedstawita do gtosowania nastepujacy porzadek obrad, ktory zostat przyjety jednogltosnie:
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Ad. 2.

Przyjecie porzadku obrad.

Prezentacja Stowarzyszenia mali bracia Ubogich.

Przyjecie protokotu z posiedzenia Warszawskiej Rady Senioréw z 10.01.2024 r.

Podjecie uchwaty w sprawie uzupetnienia sktadu kapituly Konkursu "Miejsce Przyjazne Seniorom".
Omowienie 1 przyjecie informacji sprawozdawczej Warszawskiej Rady Seniorow za 2023 rok.
Spotkanie z przedstawicielkami Stotecznego Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA.
Omowienie i podjecie uchwaty w sprawie przyjecia planu pracy Warszawskiej Rady Senioréw.
Wystgpienie Dyrektorki Biura Pomocy i Projektow Spotecznych m.st. Warszawy.

Omowienie, podjecie uchwat w sprawie przygotowanych przez Prezydium stanowisk WRS, w tym
dotyczacych spraw odpadéw, wind oraz regulacji stanu prawnego gruntéw.

. Informacja o projekcie uchwaly w sprawie powotania w Warszawie Rzecznika praw senioréw i o

rozpoczeciu prac nad standardami pracy rad senioréw oraz zasadach pracy WRS 1 zespoldéw
zadaniowych.
Sprawy wniesione.



Krystyna Smigielska zaprosita do zabrania gltosu Elzbiete Przadke.

Elzbieta Przadka opowiedziata o dziatalnosci Stowarzyszenia mali bracia Ubogich, ktéra dziata w Polsce juz
20 lat. Poinformowata o badaniach na temat skutkéw samotnosci oraz ukierunkowania dziatalnosci na osoby
starsze. Stowarzyszenie stale poszukuje wolontariuszy oraz oséb starszych, ktore potrzebuja wsparcia.
Zaoferowata gotowos¢ spotkania i rozmowy o sposobach wspierania starszych 0sob samotnych. Dziatalno$c
Stowarzyszenia finansowana jest z darowizn od firm i osoéb prywatnych. Poinformowata o mozliwosci
zostania wolontariuszem oraz wsparciu w ich pracy.

Czlonkowie WRS wykazali duze zainteresowanie dziatalnoscig Stowarzyszenia.

Janusz Kostynowicz zwrécil uwage na korzysci z przyszie] wspotpracy.

Wojciech Kozuchowski zapytat o sposoby dotarcia do samotnych oséb starszych.

Maria Pok¢) dodata, ze najwazniejsze jest okreslenie przyczyny samotnosci, poniewaz nie kazda osoba
samotna bedzie chetna do spotkan z wolontariuszem.

Matgorzata Zuber-Zielicz wyrazita nadzieje na wspdlprace i dodata, ze jeéli bedzie taka potrzeba WRS
zorganizuje odrebne spotkanie ze Stowarzyszeniem.

Irena Komorek zapytala, czy wolontariusze wspolpracuja z lekarzami. Elzbieta Przadka odpowiedziata, ze
kazdy przypadek jest rozpatrywany indywidualnie. Dodata rowniez, ze Stowarzyszenie dziata réwniez poza
Warszawa.

Matgorzata Zuber-Zielicz dodata, ze Stowarzyszenie wspotorganizowato Jarmark Kreatywnosci w Ogrodzie
Saskim.

Ad. 3.

Krystyna Smigielska przeszia do przyjecia protokotu nr 4 z posiedzenia WRS 10.01.2024 r.

Matgorzata Zuber-Zielicz skomentowala czes¢ protokohu dotyczgca podsumowujacych ustalen.

Krystyna Smigielska poddata pod gtosowanie przyjecie protokohu nr 4.

Za przyjeciem protokotu nr 4 zaglosowato 15 oséb, 1 osoba wstrzymata si¢ od glosu, nikt nie glosowat
przeciwko (uchwata nr 11).

Ad. 4.

Krystyna Smigielska przeszta do uzupelnienia kapituty Konkursu Miejsce Przyjazne Seniorom o Katarzyne
Jezewska, zastepczynie dyrektora BPiPS.

Katarzyna Jezewska przedstawita si¢ uczestnikom posiedzenia.

Krystyna Smigielska poddata pod gtosowanie uzupetnienie kapituty Konkursu Miejsce Przyjazne Seniorom
o Katarzyne¢ Jezewska, co przyjeto jednogtosnie (uchwata nr 12).

Krystyna Smigielska dodata, ze pierwsze posiedzenie kapituly odbedzie sie nast¢pnego dnia o godzinie 9:30
w Biurze Pomocy 1 Projektéw Spotecznych. Poinformowata réwniez, ze zgodnie z Regulaminem Gala
Konkursu powinna odby¢ si¢ w kwietniu, ale ze wzgledéw obiektywnych kapituta Konkursu duzym
opoznieniem mogta podjac swoje obowigzki zaproponowata przesuniecie terminu na drugg potowe maja br.
Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie przesuniecie terminu Gali Konkursu Miejsce Przyjazne
Seniorom na drugg potowe maja, co przyjeto jednogtosnie (uchwata nr 13).

Ad. 5.

Krystyna Smigielska przeszta do omowienia sprawozdania z dziatalnosci WRS za 2023 rok. Poprosita o
zglaszanie uwag.

Ireneusz Wrzesniewski wyrazil zaskoczenie, ze tak wiele sie wydarzylo w 2023 roku, dodal, ze
sprawozdanie jest obfite i dobrze przygotowane.

Krystyna Smigielska poddata pod gtosowanie przyjecie sprawozdania za 2023 rok.

Za przyjeciem zaglosowato 16 oséb, 1 osoba wstrzymata si¢ od glosu, nikt nie gtosowat przeciwko (uchwata
nr 14).

Ad. 6.
Zaproszono do zabrania glosu przedstawicielki Stotecznego Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA.
Katarzyna Legiewicz, Zastepczyni Dyrektora Stotecznego Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA

przedstawila prezentacje, ktora stanowi zatacznik do niniejszego protokotu.
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Obecni na posiedzeniu dyskutowali o potrzebach rozszerzenia oferty:

Ireneusz Wrzesniewski zglosit uwage, ze oferta dotyczy glownie lewej strony Wisty, a po prawej stronie nie
ma wydarzen.

Pawet Smereczynski zaproponowal spacery rowerowe.

Barbara Makosa-Stepkowska zaproponowata rozszerzenie oferty o zajecia z tenisa.

Janusz Kostynowicz zaproponowat prowadzenie zaj¢¢ przez instruktoréw na sitowniach plenerowych.
Bozena Borys zaproponowala zajecia przygotowujace do Olimpiady z narciarstwa na Gorce Szczesliwickiej
oraz gre w bule.

Matgorzata Zuber-Zielicz zaproponowata spacery dla senioréw bez kijkow, ktére okreslono jako slow
jogging.

Katarzyna Legiewicz podzigkowala za spotkanie 1 wyrazita che¢ kolejnych spotkan w marcu.

Ad. 7.

Krystyna Smigielska przeszta do oméwienia planu pracy na 2024 rok.

Ireneusz Wrzesniewski skomentowal, ze zmiana sktadu WRS w kwietniu moze utrudni¢ realizacje¢ planu
sporzadzonego na caty rok.

Krystyna Smigielska dodata, ze nowy sktad WRS moze zmienié plan pracy lub wykorzystaé przygotowany
przez aktualny sktad.

Malgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze zgloszone zostaly dwie uwagi i zostaly one naniesione.
Omowita punkt po punkcie harmonogramu inicjatyw zaznaczajac, ze przypisanie liderow do zadan ma
charakter roboczy 1 moze ulec zmianie.

Krystyna Smigielska poddata pod gtosowanie przyjecie planu pracy na 2024 rok, co jednogtosnie przyjeto
(uchwata nr 15).

Ad. 8.

Krystyna Smigielska przedstawila Marte Jakubiak, Dyrektor Biura Pomocy i Projektow Spotecznych. ,
Marta Jakubiak poinformowata o przejeciu kluczy do CAM na Biatotece oraz planach budowy CAM w
Wawrze. Dodata, ze 6 marca odbedzie sie podpisanie umowy w sprawie wniosku ztozonego do Urzedu
Marszatkowskiego. Zaprosita rowniez na inauguracje obchodéw 50-lecia Uniwersytetow Trzeciego Wieku
na 15 marca w Teatrze Roma.

Janusz Kostynowicz poprosit o wsparcie kadrowe Zespotu Realizacji Polityki Senioralnej.

Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowata o zwyczaju spotkan z Marleng Muszyfiska i dopytata, czy nadal
WRS moze w taki sposoéb wspotpracowac z BPiPS. Przekazata, ze jest zapotrzebowanie na zwigkszenie
naktadu miesigcznika Pokolenia. Poinformowata, ze BPiPS powinno zapewni¢ s$rodki na organizacje
uroczystej sesji WRS 30.09. Zaproponowata, aby BPiPS zweryfikowato informacje dotyczace dziatan na
rzecz senioréw w raporcie o stanie Miasta, jaki jest opracowywany przez Prezydenta m.st. Warszawy — z
zeszlorocznego raportu wynika, ze Miasto nic nie robi dla seniorow. Dodata, ze WRS pracuje nad
standardami dla rad senioréw i wyrazita nadziej¢ na wsparcie i wspolprace z BPiPS w tym zakresie.
Wskazata tez na problem kadencyjnosci rad seniorow i1 réznych interpretacji ustawy o samorzadzie
gminnym w poszczeg6lnych dzielnicach m.st. Warszawy.

Marta Jakubiak poinformowata, ze BPiPS juz pracuje nad statutami rad senioréw w dzielnicach.
Zaproponowata, ze BPiPS zwrdci sie w tej sprawie do Biura Prawnego. W sprawie zwiekszenia naktadow
miesigcznika Pokolenia poinformowata o istniejacych ograniczeniach wynikajacych z budzetu i prawa
zamowien publicznych. Dodata jednak, ze zostanie przeprowadzona analiza zapotrzebowania na wielkos¢
naktadu. Wspomniata, ze nie ma mozliwosci zwigkszenia budzetu projektu, ktory realizuje Fundacja
IDYLLA oraz ze BPiPS dotozy wszelkich staran, aby z innych Zrodel zapewni¢ finansowanie uroczystej
sesji WRS. W kwestii raportu o stanie Miasta poinformowata, ze dokument ten ma ograniczenia ustawowe,
ale postara sig, aby byto wiecej o dziataniach na rzecz senioréw.

Ireneusz Wrzesniewski dodat, ze uroczysta sesja WRS wynikaja z Polityki senioralnej m.st. Warszawy
przyjetej uchwata Rady m.st. Warszawy.

Janusz Kostynowicz wskazat, ze Miasto nie pokazuje w komunikacji spolecznej, jak wiele dziatan realizuje

dla seniorow.
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Matgorzata Zuber-Zielicz podzigkowala za spotkanie i zadeklarowata, ze WRS chetnie podzieli sie swoim
doswiadczeniem.

Katarzyna Jezewska potwierdzila utrzymanie dobrych praktyk i spotkan z WRS.

Marta Jakubiak 1 Katarzyna Jezewska w asyscie Prezydium WRS wreczyly podziekowania za
zaangazowanie przy realizacji 6. Seminarium Warszawskich Rad Senioréw: Bozenie Skudlarskiej, Joannie
Celinskiej 1 Ireneuszowi Wrzesniewskiemu.

Ad. 9.

Krystyna Smigielska przeszta do oméwienia przygotowanych stanowisk.

Poinformowata, ze nie zgloszono uwag do stanowiska w sprawie braku wind.

Pawel Smereczynski zaproponowat, aby nie ogranicza¢ tego stanowiska tylko do wind.

Ryszard Lis dodal, ze takie urzadzenia muszg spelnia¢ odpowiednie wymogi techniczne i stanowisko WRS
wskazuje tylko kierunek, a Pafnstwo 1 Miasto powinny to rozstrzygnac.

Maria Pokoj dodata, ze w niektérych przypadkach potrzebny jest montaz poreczy.

Barbara Makosa-Stepkowska zaproponowata, aby zamiast sformulowania ,braku wind” zapisa¢ inne
okreslenie.

Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie przyjecie stanowiska z korekta (usuniecie z tytulu
sformutowania ,,braku wind” oraz zmiana ,,podjeta stanowisko” na ,,zajeta stanowisko”).

Za przyjeciem stanowiska zagtosowato 15 osob, 1 osoba wstrzymata sie od glosu, nikt nie glosowat
przeciwko (uchwata nr 16).

Krystyna Smigielska przeszta do oméwienia stanowiska w sprawie uregulowania stanu prawnego gruntow
bedacych we wtadaniu spotdzielni mieszkaniowych.

Ryszard Lis dodal, ze uchwata jest szeroka — nieuregulowany stan gruntéw stanowi problem m.in. przy
dziedziczeniu czy zaciaganiu kredytow hipotecznych.

Krystyna Smigielska dodata inne przyktady barier w obrocie nieruchomosciami.

Joanna Celinska poinformowata, ze z jej doswiadczenia w pracy w zasobach spotdzielczych wynika, ze jest
to bardzo duzy problem, a to stanowisko jest bardzo wazne.

Krystyna Smigielska poddata pod gtosowanie przyjecie stanowiska w sprawie gruntéw z drobna korekta.

Za przyjeciem stanowiska gtosowato 14 oséb, 2 osoby sie wstrzymaty (uchwata nr 17).

Krystyna Smigielska przeszta do oméwienia stanowiska w sprawie optat za odpady komunalne.

Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze wynika ono z problemoéw zgtaszanych WRS podczas dyzurow
telefonicznych oraz w korespondencji mailowej. Dodata, ze konsultowata t¢ sprawe z Miastem i uzyskata
informacje¢, ze zmiany wymaga ustawa. WRS powinno przekazac to stanowisko takze do Sejmu RP.

Barbara Makosa-Stepkowska poinformowata, ze Ursynowska Rada Senioréw rowniez otrzymuje wiele
takich zgloszen.

Wywiazata si¢ dyskusja o réznych sposobach zroznicowania optat za $mieci, ktorg Matgorzata Zuber-
Zielicz podsumowata, ze nic nie stoi na przeszkodzie, aby zespdt chetnych cztonkéw WRS popracowat nad
kolejnym stanowiskiem w tej sprawie, ktdre zostanie omowione na kolejnym posiedzeniu WRS.

Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie, czy WRS przyjmuje na tym posiedzeniu stanowisko w
sprawie optat za odpady komunale czy przesuwa te sprawe na kolejne posiedzenie.

Za przyjeciem stanowiska zaglosowato 7 0sob, 4 osoby przeciw, 5 wstrzymato sie od glosu.

Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie przyjecie stanowiska w sprawie oplat za odpady.

Za przyjeciem stanowisko zaglosowato 9 0séb, 2 osoby przeciw, a 4 wstrzymaly sie od glosu (uchwala nr
18).

Joanna Celifiska 1 Wojciech Kozuchowski wyrazili che¢ dalszej pracy nad stanowiskiem w zakresie optat za
odpady.

Ad. 10.
Krystyna Smigielska przeszta do oméwienia prac nad uchwalg dotyczaca rzecznika praw seniorow w

Warszawie.
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Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze na uroczystej sesji WRS wyraziliémy zadanie ustanowienia w
Warszawie rzecznika praw seniorow. Zaproponowata, aby zespdt zadaniowy WRS podjat prace nad tym
tematem 1 zawnioskowata o przesunigcie przyjecia uchwaly w tej sprawie na kolejnym posiedzeniu WRS.
Krystyna Smigielska poddata pod glosowanie przesuniecie glosowania nad uchwata w sprawie rzecznika
praw seniorow w Warszawie na kolejne posiedzenie WRS.

Za przesunieciem zaglosowato 13 osob, 1 osoba si¢ wstrzymata, nikt nie gtosowat przeciw.

Ad. 11.
Nie wniesiono innych spraw.

V. PODJETE UCHWALY

Przyjeto uchwale nr 11 w sprawie przyjecia protokotu nr 4 2023/2024 z posiedzenia WRS z 10.01.2024.
Przyjeto uchwale nr 12 w sprawie uzupelnienia Kapituty Konkursu Miejsce Przyjazne Seniorom.
Przyjeto uchwate nr 13 w sprawie przesuniecia terminu Gali Konkursu Miejsce Przyjazne Seniorom.
Przyjeto uchwate nr 14 w sprawie przyjecia sprawozdania z dziatalnosci WRS w 2023 roku.

Przyjeto uchwale nr 15 w sprawie przyjecia planu pracy WRS na 2024 rok.

Przyjeto uchwate nr 16 w sprawie stanowiska dotyczacego ,,wigZniow czwartego pietra”.

Przyjeto uchwate nr 17 w sprawie stanowiska dotyczacego uregulowania stanu prawnego gruntow.
Przyjeto uchwale nr 18 w sprawie stanowiska dotyczacego zréznicowania oplat za odpady komunalne.

VI. PRZYJETE USTALENIA

e Kapitula Konkursu Miejsce Przyjazne Seniorom zostala uzupelniona o Katarzyne Jezewska,
zastepczyni¢ dyrektora BPiPS. Kapituta rozpocznie pracg 29.02.2024 r.

e Gala Konkursu Miejsce Przyjazne Seniorom odbedzie si¢ w II polowie maja 2024 r. Z ramienia
WRS wspolpraca w sprawie jakos$ci 1 przebiegu Gali — Malgorzata Naimska.

e Przyjeto sprawozdanie z dziatalnosci WRS w 2023 roku oraz plan pracy WRS na 2024 rok.

e Nawiazano wspotprace ze Stowarzyszeniem mali bracia Ubogich oraz Sto%ecznym Centrum Sportu
AKTYWNA WARSZAWA.

e BPiPS pracuje nad statutami rad senioréw w dzielnicach m.st. Warszawy.

Przewodniczaca Malgorzata Zuber-Zielicz poprosila o analize potrzeb liczbowych miesiecznika
Pokolenia i podjecie dziatan w celu zwigekszenia naktadu.

¢ BPiPS dotozy wszelkich staran, aby z innych zrodet zapewni¢ finansowanie uroczystej sesji WRS
(30 lub 29 wrzesnia).

e BPiPS postara si¢, aby w raporcie o stanie Miasta byto wiecej informacji o dziataniach na rzecz
seniordw.

e Katarzyna Jezewska potwierdzita utrzymanie dobrych praktyk spotkan z WRS w ramach posiedzen
oraz spotkan z prezydium w miare potrzeb.

e WRS przyjela uchwaly w sprawie stanowisk dotyczacych ,wigznidbw czwartego pietra”,
uregulowania stanu prawnego gruntéw oraz zroéznicowania optat za odpady komunalne.

e Protokot z posiedzenie (projekt) zostanie przestany 11 marca a stanowiska i uchwaty niezwlocznie
po podpisaniu przez przewodniczaca WRS, umieszczone na stronie i dotgczone do dokumentacji
papierowe;.

e Kolejne posiedzenie WRS odbedzie si¢ 28.03.2024 na Bemowie (w programie rozmowa O
Olimpiadzie Sportowej i Przyjecie regulaminu WRS).

VII. ZAKONCZENIE POSIEDZENIA
W zwigzku z wyczerpaniem porzadku obrad posiedzenie zakonczono.
Malgorzata Zuber-Zielicz poprosita cztonkéw WRS o wypetnienie ankiet, w ktorych mogli zadeklarowaé, w
jakie zespoly zadaniowe chca si¢ zaangazowac oraz poda¢ informacje, jakie posiadaja doSwiadczenie i w
jakich dziataniach moga wesprze¢ WRS.
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