Protokdt nr 4/2023
z posiedzenia Warszawskiej Rady Senioréw
w dniu 31 maja 2023 r.
w Osrodku Wsparcia Dziennego przy ul, Broniewskiego 56

Obecni cztonkowie i eksperci WRS, przedstawiciele rad dzielnicowych
wg listy obecnosci.

Marlena Muszyriska zastepca dyrektora Biura Pomocy i Projektow
Spotecznych,

Matgorzata Borys-Dziedzic — Kierowniczka Zespotu Realizacji Polityki
Senioralnej w BPIiPS,

Grzegorz Pietruczuk — Burmistrz Dzielnicy Bielany,

Agnieszka Filipowicz — Dyrektorka OPS Bielany,

Anna Leszczyriska - Suda — Kierowniczka O$rodka Wsparcia Dziennego

Posiedzenie otworzyta i prowadzita Matgorzata Zuber - Zielicz
Przewodniczaca WRS.

Proponowany porzgdek posiedzenia:

1. Przyjecie porzadku obrad.

2. Przyjecie protokotéw nr 2/2023 i nr 3/2023.

3. Zapoznanie sie z dziatalnoscig O$rodka Wsparcia Dziennego przy
ul. Wt. Broniewskiego 56.

4. Konkurs ,Miejsce Przyjazne Seniorom — edycja 2022” — oméwienie
I wnioski.

5. Sprawy wniesione i rézne.

Ad. 1.
Porzgdek obrad zostat przyjety przez aklamacje.
Ad. 2.

Joanna Celifiska sekretarz WRS poinformowata, ze uwagi zgtoszone do
protokotow 2/2023 i 3/2023 zostaty oméwione i uwzglednione.
Prowadzaca obrady M. Zuber-Zielicz podziekowata E. Btaszczak za
zgtoszenie istotnej uwagi do protokotu z dnia 3 kwietnia b.r. i poddata
kolejno pod gtosowanie oba protokoty.

W wyniku gtosowania protokét nr 2/2023 zostat przyjety 18 gtosami za,
przy 0 przeciwnych i wstrzymujgcych sie.

W wyniku gtosowania protokét nr 3/2023 zostat przyjety 18 gtosami za,
przy O przeciwnych i wstrzymujacych sie.



W tym miejscu Pani Marlena Muszyriska Zastepczyni Dyrektora Biura
Pomocy i Projektow Spotecznych wreczyta powotania nowym cztonkom
WRS Waldemarowi Jeziorskiemu — przedstawicielowi Rady Senioréw
Dzielnicy Praga-Pétnoc i Barbarze Mgkosa-Stepkowskiej —
przedstawicielce Rady Senioréw Dzielnicy Ursynow.

Ponadto, w zwigzku z zakoriczeniem kadencji, M. Muszyrfiska wreczyta
podzigkowanie za prace w WRS Janowi Sobocie, dotychczasowemu
przedstawicielowi Ursynowskiej Rady Senioréw.

Ad. 3

Uczestnikéw spotkania oficjalnie przywitali Grzegorz Pietruczuk
Burmistrz Dzielnicy Bielany i dyr. Agnieszka Filipowicz.
Przewodniczgca WRS, w imieniu zebranych, podziekowata za
zaproszenie i goscing w tak przyjaznym dla senioréw miejscu.

Pani Anna Leszczyriska — Suda przedstawita informacje dotyczaca
Osrodka Wsparcia Dziennego Senioréw.

Poinformowata, Ze misjg Centrum jest wielokierunkowe wsparcie
codziennego funkcjonowania oséb starszych, jest to miejsce przyjazne,
bezpieczne, zapewniajace bogatg i ciekawg oferte zajeé kulturalnych i
terapeutycznych. Placéwka ma przestronne wnetrza, z bogatym
zapleczem technicznym, spetnia role centrum dziennego pobytu.
Uczestnictwo zalezy od decyzji wydanej przez Osrodek Pomocy
Spotecznej, podopieczni otrzymujg dwa positki i korzystajg z zajeé
kulturalno-oswiatowych. Ponadto mogg spotkac¢ sie i skonsultowaé z
psychologiem, fizjoterapeuta, dietetykiem, pracownikiem socjalnym.
Celem osrodka jest poprawa zycia senioréw, przeciwdziatanie izolacji
0s6b starszych.

Zadania to:

e Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych sprawnos¢ intelektualng i ruchowsa,
e Budowa poczucia sprawczosci, zaradno$ci,

e Organizacja czasu wolnego,

Positki.

Szeroka oferta zaje¢ to:

e Zajecia ruchowe — gimnastyka na krzestach i na stojgco, fitness.

e [ntegracyjne zabawy taneczne,

o Wyjscia do kin, teatrow, muzedw, prelekcje,

o Zajecia plastyczne, krawieckie, kulinarne, teatralno-artystyczne,
muzyczne, ogrodnicze, komputerowe,



e Lektoraty jezykowe,

e |mprezy okolicznosciowe

o Wycieczki.

Przewodniczgca M. Zuber-Zielicz podzickowata za tak obszerng |
ciekawg informacje.

Zebrani mogli takze obejrze¢ wszystkie pomieszczenia osrodka.

Ad. 4

Dyr. Marlena Muszyriska poinformowata, ze Rada m.st. Warszawy
uchwalita Polityke Senioralng, ktéra byta przygotowywana w petnej
partycypacji z Warszawskg Radg Senioréw i przedstawicielami rad
dzielnicowych, przed przyjeciem byta szeroko konsultowana z biurami
Urzedu Miasta.

Podzigkowata wszystkim, ktérzy uczestniczyli w jej tworzeniu, za ponad
roczng prace i ogromne zaangazowanie.

Przedstawita krotkg informacje o dziataniach zaplanowanych na ten rok.
To przede wszystkim Warszawskie Dni Seniora i rozpoczynajgca je 23
wrzesnia Warszawska Olimpiada Senioréw. W tym roku burmistrzowie
dzielnic zostali poproszeni o oddelegowanie koordynatoréw do
wspdinych prac przygotowaniem wydarzenia i przebiegiem prac. 30
wrzesnia odbedzie Parada Senioréw i Jarmark Kreatywnoséci, szczegoty
poszczegdinych dziatan bedg przekazywane na biezgco.

Kolejno M. Borys-Dziedzic przekazata informacje o pracach Kapituty i

zagadnieniach, ktére w czasie prac sie odbywaty.

Przedstawita podsumowanie edycji 2022 oraz wnioski, ktére kapituta

sformutowata w wyniku prac:

e W 2022 roku wptyneto 27 wnioskéw, z czego 3 zostaty wycofane,

e Do oceny przez rady dzielnicowe przekazano 24 wnioski, z ktérych 10
otrzymato wyrdznienia,

e Wplyneto 8 wnioskéw na wyréznienia indywidualne, kapituta
przyznata wyréznienia 4 osobom,

e Przypomniata, Ze regulamin konkursu przyjmowany jest uchwatg
WRS, ostatnie zmiany zostaly dokonane w 2022 roku,

e Dla rad senioréw istotny jest zat. nr 3, ktéry zawiera rekomendacje
rady dzielnicowej,

e Kluczowa rola w ocenie nalezy do rad dzielnicowych, kapituta nie
wizytuje miejsc, nie oglada, czasami positkuje sie informacjami stron
internetowych zgtoszonych podmiotdw,

o [stotne jest aby wnioski i rekomendacje wypetniane byly precyzyjnie,
rzetelnie i czytelnie,



Dyr. M. Muszyniiska zauwazyta, ze miejsce otrzymujgce certyfikat i
naklejke powinno dawa¢ gwarancje bezpieczenstwa, ze senior nie
zostanie w nim oszukanym. Dodata, Ze jest to istotne szczegélnie przy
wnioskach komercyjnych, ktére np. proponujg 5% rabat, przy koszcie
zakupu 6 tys. zt. Na takie sytuacje nie bedzie przyzwolenia ani kapituty
ani Urzedu Miasta. Zaapelowata, aby cztonkowie rad senioréw zwracali
na to szczegodlng uwage, poprosita o powazne rozwazenie, czy takie
miejsca rzeczywiscie zastugujg na wyrdznienie.

K. Smigielska, czionkini kapituty, dodata, ze jezeli dziatalno$é podmiotu
jest w jego zadaniach statutowych i jest finansowana przez dzielnice lub
Miasto, to takie wnioski réwniez nie sg brane pod uwage.

E. Bfaszczak nie zgodzita sie do korica z takg oceng podmiotow
komercyjnych, uwaza, ze nasza ideg powinno byé uczulenie wszystkich
podmiotéw na sprawy istotne dla senioréw.

M. Muszynriska zauwazyta, ze firmy prywatne dostawaty i dostajg
wyrdznienia, sg to te, ktérych dziatania nakierowane sg na wsparcie
seniorow jak np. kawiarnia ,Jas i Matgosia”, czy klubokawiarnia ,Pora na
Seniora”.

Ireneusz Wrzesniewski popart prosbe o zwrdcenie uwagi, aby we
wnioskach byta rzetelna informacja np. ile odbyto sie wydarzen i ilu
senioréw w nich uczestniczyto, apeluje o dotozenie staranno$ci w pracy.

Bozena Skudlarska przewodniczgca bejowskiej rady senioréw podniosta

nastepujace sprawy:

e Wazne jest aby najcenniejsza inicjatywa WRS nie obnizata swojego
znaczenia i prestizu, aby w kazdej dzielnicy dostrzeZzone zostaty
miejsca godne wyrdznienia,

e W ocenie przedstawicieli dzielnic, z ktérymi rozmawiata w czasie Gali,
pytania w zat. nr 3 do regulaminu preferujg duze firmy, ktére maja
narzedzia, srodki i umiejetnosci w pisaniu projektéw, proponuje
rozwazy¢ mozliwos¢ podziatu tej kategorii na dwie, firmy potentaci i te
,Z sercem”,

e Kategoria ,wyréznienia indywidualne” jest bardzo stabo okreslona w
regulaminie, jesli chodzi o wymogi, a jest bardzo potrzebna bo o
wynikach decydujg ludzie a nie urzedy,

o Whnioski indywidualne, zgloszone przez uprawnione grupy, powinny
bezwzglednie trafia¢ do rad senioréw, nie do oceny lecz dla informagiji



e Do rad powinny by¢ skierowane wyniki prac kapituly, uzasadniajgce
przyznanie lub, w szczegélnosci nieprzyznanie certyfikatu, rady chcag
wiedzie¢ co zdecydowato, ze placéwka rekomendowana przez rade
dzielnicowg nie znalazta uznania o ocenie kapituty,

o Uznata, Ze promocja konkursu to dziatania ciagte, catoroczne, trzeba
tak dziataC aby takich miejsc byto wiecej.

K. Smigielska zgodzita sig ze zdaniem, Zze wniosek o wyréznienie
indywidualne powinien obligatoryjnie trafi¢ do rady senioréw.

B. Laskowska przedstawicielka wilanowskiej rady senioréw podniosta
sprawe odrzuconego po raz drugi wniosku Centrum Sportu w Wilanowie.
Uwaza, Ze placéwka spetnia wymogi konkursu i zastuguje ja przyznanie
certyfikatu, poniewaz od kilku lat, przez caty rok udostepnia swoje
obiekty seniorom, jej zdaniem dziatania centrum wykraczajg poza jego
statutowa dziatalnosc¢.

K. Smigielska przypomniata, ze na posiedzeniu w ub. roku dtugo
rozmawialiSmy na ten temat, osrodki sportu, DPS to najtrudniejszy temat
pracy kapituty.

M. Zuber-Zielicz zauwazyta, ze kapituta musi pracowaé wedtug
obowigzujgcego regulaminu, proponuje przestanie do niej propozycj
konkretnych zapiséw, tak aby WRS mogta je rozwazy¢ i ustosunkowaé
sie do nich.

M. muszyniska potwierdzita, ze osrodki sportu, osrodki pomocy
spoteczne] wywotujg najbardziej burzliwe dyskusje, kapituta
niejednokrotnie przeszukuje strony internetowe obiektéw szukajgc takiej
oferty dziatania innowacyjnego, ktére umozliwi przyznanie wyrdznienia.

Ad. 5
Czionkom WRS i przedstawicielom rad dzielnicowych przekazane
zostaly zaproszenia na Swieto Uniwersytetow Trzeciego Wieku na

Stuzewcu w dniu 11 czerwca b.r.

W zwigzku z wyczerpaniem porzadku obrad Przewodniczgca zamkneta
posiedzenie.

Protokét sporzadzita Przewodniczaca WRS {'
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Joanna Celinska Matgorzata Zuber-Zielicz



