Protokdtnr5/2021
z posiedzenia Warszawskiej Rady Seniorow
w dniu 8 wrzesnia 2021 r.
w Centrum Aktywnosci Miedzypokoleniowej,,Nowolipie”
orazonline

Obecni: cztonkowie WRS wg listy obecnosci (zat. nr 1 — lista obecnosci).
W posiedzeniu udziat wzieli: Michat Szczerba — Posef na Sejm RP, Marlena
Muszynska — zastepca dyrektora Biura Pomocy i Projektédw Spotecznych,

Matgorzata Borys-Dziedzic — kierownik Zespotu Realizacji Polityki Senioralnej,

Jan Siedlecki— przewodniczgcy Bemowskiego Stowarzyszenia
Niepetnosprawnych ,NIE JesteSmy SAMI” oraz Ewa Kozdron, Janusz
Kostynowicz, Jerzy Madry i Maria Pokdj— eksperci WRS.

Porzgdek obrad:

1.

Czesc¢ uroczysta. Powitanie gosci. Okolicznosciowe wystapienia:

Wreczenie odznaczen przez Panig Magdalene Roguska,
wiceprzewodniczgcg Rady m. st. Warszawy,

. Wreczenie podziekowan cztonkom WRS, ktérzy zakonczyli kadencje

i powierzen nowo powotfanym cztonkom przez Dyrektora Biura Pomocy
i Projektow Spotecznych; spotkanie z gosciem specjalnym.
Czes¢robocza:

Informacja o Warszawskich Dniach Seniora — Matgorzata Borys-Dziedzic.
Informacja o warsztatach w Kazimierzu Dolnym.

. Informacja Przewodniczgcej WRS o pracy i inicjatywach Prezydium

pomiedzy posiedzeniamii planowanych dziataniach we wrzesniu
(planowane terminy spotkan, wydarzenie sportowe, wyjazdy i spotkania,
inicjatywy, oczekiwania).

Informacje z dzielnic i BKDS — przedstawicieli chcgcych zabrac gtos
prosimy o zasygnalizowanie gtosow do prezentacji.

Sprawy rézne i wniesione.

Posiedzenie otworzyta i prowadzita Przewodniczagca WRS Matgorzata Zuber-
Zielicz, powitafa zaproszonych gosci oraz cztonkow i ekspertéw WRS.



Ad.1

Przewodniczaca M. Zuber-Zielicz przekazata gtos Magdalenie Roguskiej
Wiceprzewodniczacej Rady m. st. Warszawy, ktdra wreczyta Ewie Kozdron i
Janowi Siedleckiemu Odznaki Honorowe ,,Za zastugi dla Warszawy”, ktérych
kandydatury zostaty zgtoszone przez Warszawskg Rade Seniordw.

Ad.2

Kolejno Marlena Muszynska, zastepczyni dyrektora Biura Pomocy i Projektéw
Spotecznych, wreczyta powofania na cztonkéw WRS Teresie Bojanowicz,
Jolancie Sobczak, Matgorzacie Zuber-Zielicz, Zdzistawowi Czerwirniskiemu i
Januszowi Zielinskiemu.

Nastepnie M Zuber-Zielicz powitata goscia zaproszonego na posiedzenie
Michata Szczerbe — Posta na Sejm RP, ktéry zapoznat zebranych z wydarzeniami
i inicjatywami, ktore bedg realizowane w najblizszym czasie.

M. Szczerba poinformowat, ze w tym roku obrady Obywatelskiego Parlamentu
Seniorow odbedg sie 4 pazdziernika, w dwdch salach Senatu RP i ze wzgledu na
obostrzenia sanitarne wezmie w nich udziat 200 delegatow.

Tegoroczna sesja OPS odbywac sie bedzie pod hastem ,Diagnoza problemow
senioréw i organizacji senioralnych po pandemii. Program powrotu do dawnych
aktywnosci”, M. Szczerba zapewnit, ze obrady z pewnoscig bedg takze
transmitowane w formie zdalne;.

Poset Michat Szczerba zabrat takze gtos w kwestii podstaw prawnych
funkcjonowaniarad seniorow. Poinformowat, ze zostat zgtoszony projekt
ustawy rzgdowej, ktory byt procedowany i dotyczyt nowelizacji ustawy o
samorzgdzie gminnym. Sejm przyjat nowelizacje ustawy o samorzadzie
gminnym, bardzo szeroko nowelizujgcartykut 5b — dotyczgcy mtodziezowych
rad gmin.

Bez konsultacji ze Srodowiskiem senioralnym oraz poza konsultacjg z Komisjg
ds. Polityki Senioralnejw Sejmie, w artykule 5¢c wprowadzona zostata jedna
nowelizacja, zostat dodany punkt 7, dzieki ktéremu gminne rady seniorow
uzyskaty mozliwos¢ sktadania inicjatyw uchwatodawczych do wtasciwych
organow. W przypadku Warszawskiej Rady Senioréw wtasciwym organem jest
Rada m.st. Warszawy, w przypadku rad dzielnicowych —Rady Dzielnic. W
momencie, kiedy byta powotywana Warszawska Rada Seniordow, tego artykutu
w ustawie nie byto, w zwigzku z tym uzasadnione bytoby uzupetnienie i



wprowadzenie zmian w statucie WRS.

W Sejmie pozostat jednak nierozpatrzony projekt poselski, ktory szeroko
nowelizuje kwestie funkcjonowania rad senioréw i doprecyzowuje
funkcjonowanie rad seniorow na poziomie powiatowym i wojewodzkim.
Dopuszczenie do dalszej pracy nad projektem poselskim umozliwitoby
whiesienie wiekszejilosci poprawek i konsultacje ze sSrodowiskiem senioralnym.
Nawigzujac do ustawy o osobach starszych M. Szczerba poinformowat, ze
realizowane jest zobowigzanie z 2015 roku, jednak zobowigzanie natozone na
rzad nie jest satysfakcjonujgce. Chodzi o monitorowanie sytuacji oséb starszych
w Polsce oraz przedstawienia tej informacji Sejmowi i Senatowi RP. Nie jest
realizowany jeden konkretny postulat —wspoétpraca z organizacjami
senioralnymiw tworzeniu dokumentu z informacjami o sytuacji oséb starszych
w Polsce.

Poset M. Szczerba dodat, ze w obecne chwili wspotpracuje z senatorem
Krzysztofem Kwiatkowskim nad projektem ustawy dotyczacej zmiany w
programie bezptatnych lekéw dla senioréw, chodzi o obnizenie wieku
dostepnosci bezptatnych lekéw z 75 lat na 70.

Kolejno M. Szczerba poinformowat, ze w ostatnim czasie miata miejsce
nowelizacja ustawy Prawo o ruchu drogowym, w zakresie pierwszenstwa
pieszych. Od 1 czerwca b. r. piesi uzyskali pierwszenstwo na przejsciu dla
pieszych, problemem jest jednak brak spotecznej kampanii informacyjnej na
ten temat.

Poset M. Szczerba przypomniat, ze zostat wybrany nowy Rzecznik Praw
Obywatelskich Marcin Wigcek, ktory potwierdzit swojg obecnosé podczasobrad
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow. Zadeklarowat kontynuowanie prac w
obszarach, wyznaczonych przez Adama Bodnara, m.in. zwigzanych z polityka
senioralng oraz z kwestig choréb otepiennych.

Po wystgpieniu Posta M. Szczerby wywigzafa sie dyskusja:

e Janusz Zielinski powiedziat, ze pracownicy Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
zapowiedzieli strajk generalny, co stanowi zagrozeniem dla emerytéwi
rencistow, jesli wtadze nie przychylg sie do stanowiska ZUS, zagrozone jest
pracownicy wypfacanie emeryturirent. Warto wiec zwrdcié¢ uwage na ten
problem.



e Ireneusz Wrzesniewski zwrocit uwage na kwestie sktadki zdrowotnej dla
przedsiebiorcdw-emerytow i zapytat co moze sie zmienic na ich korzys¢.
Poset M. Szczerba odpowiedziat, ze w tym momencie nie ma jeszcze
konkretnych projektéw, dotyczacych tego rozwigzania.

e JanSobota zauwazyt, ze tematy zwigzane z problemami sSrodowisk
senioralnych majg niestety matg site przebicia. Zapytat takze, czy opozycja
ma projekt, by nie opodatkowywac emerytur.

Poset M. Szczerba odpowiedziat, ze istniejg 2 projekty dotyczgce emerytur
bez podatku — poselskii obywatelski. Oba te projekty zostaty w 2019 roku
odrzucone. Koalicja Obywatelska jednak powréci do tego tematu. Zauwazyt
tez, ze aktualnie ZUS przegrywa w sgdach wiele spraw dotyczacych
emerytur. Nie zawsze jednak emeryci wiedzg, jakie majg prawa.

e Maria Pokdj odniosta sie do kwestii poradnictwa prawnego dla senioréw,
powiedziata, ze istnieje ustawa o nieodptatnej pomocy prawnej, ale wymaga
ona modernizacji, poniewaz, jej zdaniem, srodki nie sg dobrze
wykorzystywane, pienigdze mogtyby byé wydawane w taki sposdb, by
pomagacé m.in. seniorom. Odnoszgc sie do sktadki zdrowotnej dla
przedsiebiorcow —emerytéw M. Pokdj uznata, ze powinna by¢ ona niska lub
zerowa dla tych, ktérzy mato zarabiajg. Jej zdaniem trudniejszg sprawg s3
podatki od emerytur, ze wzgledu na to, ze wysokos¢ emerytur jest bardzo
rézna.

e Matgorzata Zuber-Zielicz podsumowuijac dyskusje powiedziata, ze jeéli ktos z
cztonkow i ekspertow WRS chciatby zgtosi¢ propozycje, co nalezatoby
zmieni¢ w kwestiach senioralnych — najlepiej bedzie jesli zrobi to w formie
pisemnej. Zebrane postulaty zostang przekazane postowi M. Szczerbie.

e Na zakonczenie tej czeéci Mafgorzata Zuber-Zielicz powiedziata o
przygotowanym apelu o przyjaznym dziataniu przy tworzeniu polityki
senioralnej, nad tym dokumentem WRS bedzie pracowaé na warsztatach w
Kazimierzu Dolnym. Apel przekazano obecnym na posiedzeniu gosciom.

Ad.3

Matgorzata Borys-Dziedzic — kierownik Zespotu Realizacji Polityki Senioralnej,
poinformowata, ze Warszawskie Dni Seniora odbedg sie w tym roku w dniach
25 wrzesnia—2 pazdziernika, niestety ze wzgledu na pandemie nie bedg one
organizowane na takg skale jak w latach ubiegtych.



Biuro Pomocy i Projektéw Spotecznych zwrécito sie do wszystkich dzielnic
Warszawy z prosbg o zaplanowanie aktywnosci w ramach Warszawskich Dni
Seniora, informacjazwrotna zostafa juz przekazana ze wszystkich dzielnic.
Dodata, ze ogtoszony zostat konkurs na organizacje Warszawskich Dni Seniora
oraz wydarzenia zamkniecia, ktére do tej pory odbywato sie w Ogrodzie Saskim,
jednak najprawdopodobniej konkurs ten nie zostanie rozstrzygniety. Wptynefa
bowiem 1 oferta — Fundacji Instytut Biatowieski, ktdra sktada oferty na
wszystkie wydarzenia, jednak nie jest ona nalezycie opracowana merytorycznie.
W takiej sytuacji BPiPS bedzie korzystac z przychylnoscii wsparcia Centrum
Aktywnosci Miedzypokoleniowej Nowolipie. Na stronie internetowej CAM
Nowolipie bedzie utworzona zaktadka, dotyczgca Warszawskich Dni Seniora,
przygotowana zostanie takze ulotka informacyjna, ktéra bedzie rozestana do
wszystkich dzielnic oraz do WRS.

Matgorzata Borys-Dziedzic poinformowata takze, ze obecnie nie istnieje juz
strona internetowa Warszawa Senioralna, funkcjonuje strona internetowa m.st.
Warszawy, na ktorej znajdujg sie poszczegdlne zaktadki. Dodata, ze wszystkie
najwazniejsze wydarzenia miejskie sg nadal publikowane na Facebooku
Warszawa Senioralna.

Marlena Muszynska — zastepca dyrektora Biura Pomocy i Projektow
Spotecznych dodafa, ze uwzgledniajgc opinie Prezydium WRS, iz lepiej
zorganizowac Warszawskie Dni Seniora w ograniczonej formule, niz nie
organizowac ich wcale, BPiPS podjefo decyzje o wspomnianej juz organizacji
wydarzenia. Gdyby jednak WRS miata dodatkowe propozycje, dotyczace
inicjatyw podczas Dni Seniora, biuro jest nadal otwarte na wszystkie
propozycje.

Janusz Kostynowicz zauwazyt, ze Biuro Pomocyi Projektdw Spotecznych
podejmowato bardzo duzo dziatan dla senioréw w czasie pandemii, a strona
internetowa Warszawa Senioralna byta bardzo pomocna. Stwierdzit, ze
zapewne Urzgd m.st. Warszawy ma teraz jednolite standardy co do wygladu
stroninternetowych, jednak seniorom bedzie brakowato bloku informacji, ktéry
byt dostepny na stronie Warszawa Senioralna.

Marlena Muszyniska odpowiedziatfa, ze obecnie nowa stronainternetowa jest
jeszcze w przebudowie, ale nie bedzie ona pozbawiona dotychczas
zamieszczanych informacji, jedna nie wszystkie materiaty zostaty jeszcze
zaciggniete ze strony senioralnej. Zmiany wymusita ustawa o dostepnosci, w



zwigzku z czym nastgpita modernizacja stroninternetowych Urzedu m.st.
Warszawy.

Ireneusz Wrzesniewski zauwazyt, ze istnieje problem z nowa strong, poniewaz
jest ona trudna dla seniorow, ktdrym szczegdlnie trudno jest znalez¢
poszukiwane informacje.

Marlena Muszynska poprosita, by WRS zgtosito do Matgorzaty Borys-Dziedzic
tematy, ktére sg najbardziej interesujgce, wéwczas BPiPS postara sie jakos te
informacje wyrdznié.

Matgorzata Zuber-Zielicz powiedziata, ze w ubiegtym roku wraz z Bartoszem
Grzeszczukiem uczestniczyta w spotkaniu z dyrektorem Biura Cyfryzacji Urzedu
Miasta, ktory zapewniat, ze poszczegdlne rozwigzania bedg konsultowane

z WRS. W zwigzku z tym chcieliby$Smy, by Biuro Cyfryzacji wrécito do tej
inicjatywy.

Zdzistaw Czerwinski przypomniat, ze w swojej pierwszej kadencji Warszawska
Rada Seniorow zwrdcita sie z propozycjg do Prezydent m. st. Warszawy, by
pisma, ktore sg wysytane do senioréw, byty redagowane czcionkg 14. Zauwazyt,
ze obecnie przesyfane pisma sg redagowane czcionkg 11.

Marlena Muszynska odpowiedziata, ze tresc pismiich redakcja wynika z
wytycznych dotyczgcych dostepnosci, sg to wymogi ujednolicone dla catego
Urzedu m.st. Warszawy. Jednakze jesli chodzi o dostosowanie tresci dla
seniorow zapewnita, ze BPiPS postara sie, by, jesli tylko bedzie to mozliwe,
czcionka w pismach byta wieksza.

Matgorzata Zuber-Zielicz powrdcita do kwestii Warszawskich Dni Seniora

i zapytata, jak wyglada kwestia promocji tego wydarzenia.

Matgorzata Borys-Dziedzic zapewnita, ze w momencie, gdy tylko bedzie
przygotowana ulotka informacyjna, zostanie ona niezwtocznie wystana do WRS
i dzielnic.

Podsumowujgc temat Przewodniczgca WRS poprosifa, by zgtosita sie jedna
osoba z WRS, ktdra koordynowataby kwestie promocyjne Warszawskich Dni
Seniora, uzgodniono, ze wszystkie informacje bedg przekazywane do Janusza
Zielinskiego.

Ad.4
Przewodniczgca M. Zuber-Zielicz zaprosita M. Muszyriskg i M. Borys-Dziedzic na
wyjazdowe warsztaty WRS do Kazimierza Dolnego, zaznaczyta tez, ze oficjalne



zaproszenie zostanie przestane do biura.

Dodata, ze zwigzku z tym, iz obrady Obywatelskiego Parlamentu Seniorow
odbedg sie w tym roku 4 pazdziernika (wyjazd do Kazimierza Dolnego zostat
duzo wczesniej zaplanowany na 4-6 pazdziernika b.r.), kilku osobom, ktore
bedg braty udziat w obradach, zostanie sfinansowany przejazd busem w
pdzniejszych godzinach.

Kolejno Joanna Celinska i Jan Sobota, odpowiedzialni za organizacje wyjazdu
WRS do Kazimierza Dolnego, przedstawili krotkg informacje o stanie
przygotowan.

Poinformowali m.in., ze z oSrodkiem Arkadia uzgadniana jest sprawa
zakwaterowania i positkdw, z Fundacjg Rezonanse Kultury sprawa transportu
oraz programu zwiedzania miasta, J. Sobota nawigzat kontakt z Urzedem
Miasta Lublini Lubelskg Radg Seniordw i domawiana jest sprawa ich spotkania
z Warszawskg Radg Senioréw w drugim dniu warsztatéw.

Ad.5

Przewodniczgca WRS poinformowata, ze zostanie przygotowana i rozestana

informacja o pracy Prezydium WRS w okresie wakacyjnym, podczas ktorego

Prezydium dziatato bardzo aktywnie:

e Malgorzata Zuber-Zielicz i Elzbieta Wi$niewskiej uczestniczyty w obradach
Kongresu Ogdlnopolskiego Porozumienia o Wspotpracy Rad Senioréw w
Krakowie, w ramach ktorego Elzbieta Wisniewska weszta w sktad zespotu
eksperckiego do spraw monitorowania uchwat dotyczgcych oséb starszych,

e Matgorzata Zuber-Zielicz i Zdzistaw Czerwinski brali udziat w seminarium w
Legionowie, na zaproszenie Mazowieckiego Porozumienia Rad Seniordw,
ktdre zaprasza Warszawskg Rade Senioréw do wspdtpracy i wejscia 2
przedstawicieli WRSw skfad prezydium MPRS ( do prezydium MPRS weszli
Matgorzata Zuber-Zielicz i Zdzistaw Czerwinski ),

e Malgorzata Zuber-Zielicz zaznaczyta, ze nad wieloma kwestiami cztonkowie i
eksperci WRS bedg pracowaé w czasie warsztatdéw w Kazimierzu Dolnym.
Jedna z kwestii, zapisang w planie pracy WRS, jest powotanie rzecznika ds.
seniorow; WRS rozwaza powotanie spotecznego rzecznika, wybranego przez
WRS, by¢ moze za jakis czas Urzagd m.st. Warszawy stworzy na tej podstawie
takie stanowisko.



Ad.6

Gtos zabrata Daniela Fidura, ktora poinformowata, ze Biatotecka Rada Seniorow
zorganizowata impreze , Biatoteka pozyteczna”, ktorej efektem jest m.in.
nawigzanie kontaktu i podjecie wspdfpracy z Mtodziezowg Radg w dzielnicy
Biatoteka.

Ad.7

W zwigzku z wyczerpaniem porzgdku obrad Przewodniczgca WRS zamkneta
posiedzenie i zaprosita zebranych do rozmdéw w kuluarach.

Protokot sporzadzity:

Marta Seredynska Przewodniczgca WRS

Joanna Celinska .
?\Qﬁ‘,&.‘ -\PCQ-'(.;

Matgorzata Zuber-Zielicz



