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WPROWADZENIE

Niniejsze opracowanie stanowi wstepne podsumowanie badan prowadzonych
w ramach rozprawy doktorskiej zatytutowanej ,Osoby starsze jako wspoftworcy
polityki senioralnej. Pedagogiczna analiza funkcjonowania rad senioréw w Polsce’,
powstajgcej pod naukowym kierunkiem prof. zw. dra hab. Adama A. Zycha
z Dolnoslgskiej Szkoty Wyzszej we Wroctawiu oraz przy wsparciu promotora
pomocniczego dr Aleksandry Bfachnio z Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy.

CEL

Celem naukowym badan jest analiza, w Swietle uregulowan prawnych (w latach
2013-2019), funkcjonowania rad seniorow w Polsce, jako zrédet informacji
0 oczekiwaniach, potrzebach i mozliwosSciach rosngcej w site grupy spotecznej —
0S0b starszych, a takze proba zweryfikowania otwartoS$ci i zakresu, w jakim seniorzy
podejmujg sie nowej roli — wspoftworcow polityki senioralnej, w kontekscie lokalnym.

RADY SENIOROW. BADANIA

Rady seniorow to ciata kolegialne o charakterze konsultacyjnym, doradczym
i inicjatywnym, ktére majg potencjat wspierania rad gmin w realizacji zadan na rzecz
0Ss0b starszych.

Badania realizowane byty podczas dwdch etapow:

[1] badania ilosciowe (od 30.04.2019 r. do 371.07.2019 r., metodg CAWI,
z wykorzystaniem narzedzia online LimeSurvey, skierowane do gminnych rad
seniorow w Polsce (372), dzielnicowych rad seniorow w Warszawie (18) oraz rad
dziatajgcych przy marszatkach wojewddztw (14). Uzyskano 229 ankiet, z czego 207
uzupetnionych zostato przez gminne rady seniorow oraz po 11 przez rady
funkcjonujgce w dzielnicach Warszawy i stolicach wojewddztw),

[2] badania jakoSciowe (od 30.05.2019 r. do 23.12.2019 r. w formie wywiadow
narracyjnych z przewodniczgcymi, aktywnymi cztonkami rad seniorow, dziatajgcych
w stolicach wojewodztw).

Raport uwzglednia wytgcznie wybrane dane statystyczne uzyskane z pierwszego
etapu badan. Jest wypetnieniem zobowigzania autorki wobec uczestniczgcych
w badaniach respondentow, jako wyraz wdzieczno$ci za petne zaangazowania
uczestnictwo w badaniach.
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Liczba gminnych rad senioréow (wedtug roku powstania, N=372)
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Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie aktéw prawnych zamieszczonych w Wojewddzkich Dziennikach Urzedowych
(stan na 30.04.2019 r., dziennikiurzedowe.gov.pl, 2019).

Liczba gminnych rad senioréw w Polsce (wg wojewddztw, N=372)
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Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie aktéw prawnych zamieszczonych w Wojewddzkich Dziennikach Urzedowych
(stan na 30.04.2019 r., dziennikiurzedowe.gov.pl, 2019).
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Rady senioréw. Zwrotnos¢ ankiet
(56,68%, tj. 229 uzupetnionych z 404 wystanych ankiet)
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Jednostka samorzadowa, przy ktérej funkcjonuje gminna rada
senioréw (N=207)
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Kto byt inicjatorem powotania rady seniorow? (N=229)
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H 19%

u 64%

H przedstawiciele administracji samorzagdowej

m przedstawiciele oséb starszych

1 przedstawiciele organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb starszych
I przedstawiciele podmiotéw prowadzacych uniwersytety trzeciego wieku

H nie wiem

Pteé¢ osoby stojacej na czele rady senioréw

W kobieta H mezczyzna
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Przedzial wiekowy osoby stojacej na czele rady senioréw
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Czy w jednostce samorzgdowej, w ktorej funkcjonuje rada seniorow
opracowano program lokalnej polityki senioralnej?

53,71%
37,99%

tak nie

Czy w jednostce samorzgdowej, w ktorej funkcjonuje rada senioréow
prowadzona jest diagnoza sytuaciji i potrzeb oséb starszych?

&
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l ]
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Jak ditugo trwa kadencja rady senioréow?
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10,48%
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Ktéra kadencja rady senioréw trwa obecnie?

36,68%

0,87% 6,99%
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Kto sprawuje obstuge administracyjng rady senioréw?
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Czy rada seniorow dysponuje lokalem na witasny uzytek?
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Prosze wskaza¢ miejsce, gdzie najczesciej odbywaja sie spotkania
rady senioréow?

81,22%
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gminy/innej wieku
jednostki
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Czy rada seniorow posiada wyodrebniony budzet w budzecie
jednostki samorzadowej lub w budzecie innej, podlegtej jej
jednostce?
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Jakie wydatki ma rada senioréow?

10,09% 14,91%

28,07%

46,93%

B organizacyjne (wynajecie sali, media, koszty strony internetowej, inne state optaty)

M reprezentacyjne (podroze stuzbowe cztonkdw rady, optaty za udziat w seminariach/szkoleniach/warsztatach)
m marketingowe (druk ulotek, gazetek, materiatdw promocyjnych)

7 inne wydatki

Jak czesto odbywaja sie posiedzenia rady senioréw?

w zaleznosci od potrzeb/doraznie N 7,86%
czesciej niz raz w miesigcu
raz w miesiacu I 29.69%
co drugi miesiac I 16.59%
raz na kwartat I 38,43%
raz na pot roku [N 5,25%

raz wroku B 1,31%
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W jakich obszarach najczesciej funkcjonuje rada senioréow?
(liczba wskazan)

edukacja oso6b starszych N 106
kultura I 101
ochrona zdrowia I 97
integracja miedzypokoleniowa N 96
bezpieczenstwo senioréw I 93
diagnoza sytuacji os6b starszych I 78
pobudzanie aktywnosci obywatelskiej I 59
przeciwdziatanie dyskryminacji seniorow I————— 49
przeciwdziatanie cyfrowemu wykluczeniu seniorow I——— 46

W jakich obszarach najrzadziej funkcjonuje rada senioréw?
(liczba wskazan)

wolontariat I 28
podtrzymywanie lokalnych tradycji FE—— 27
promocja gminy e 22
lokalny transport zbiorowy I 17
porzgdek publiczny i bezpieczenstwo I 15
poradnictwo specjalistyczne, np. prawne I 14
prowadzenie poradnictwa dla oséb starszych i ich rodzin R 12
zagospodarowanie przestrzeni I 12
ochrona zabytkéw i opieka nad zabytkami B 1

dziatalno$¢ polityczna W 1
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W jaki sposob rada senioréw informuje osoby starsze o swoich
dziataniach?

strona internetowa urzedu gminy S22
informacja dostepna w urzedzie gminy  IIN28%IINTTn
publikacja sprawozdar z dziatalnosci  [IN2Z2%NITT

=
o
X

kontakt telefoniczny

strona internetowa rady senioréw [IIG%E
podczas dyzuréw cztonkéw rady senioréw dla mieszkancéw IO
zamieszczanie informacji w miejscach publicznie dostepnych 6%
poczta pantoflowa/marketing szeptany 2%
organizacje pozarzadowe 0%
informacja dostepna w instytucjach gminnych HOZ%
smsy [SZIT
media spofecznos$ciowe [SZINTTT
poczta elektroniczna/newsletter 8%
plakaty/ulotki [ZSaRy
organizowanie spotkan informacyjnych [ZST
wiasne broszury informacyjne SS%T
metoda door-to-door (,,0d drzwi do drzwi”) — bezposrednie... AT
media — okazjonalnie 4%
media — stafa rubryka/dodatek 3%
parafie, zwigzki wyznaniowe 28T

w inny sposob 1961
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