
Protokół obrad z 11  Sesji Rady Seniorów Dzielnicy Śródmieście

m.st. Warszawy

w dniu 8 i 22 czerwca 2021 r.

Posiedzenie odbywało się w Międzypokoleniowej Klubokawiarni przy ul. Anielewicza 3/5.

Lista obecności radnych stanowi załącznik do protokołu.

Obrady prowadziła Przewodnicząca Rady Seniorów Dzielnicy Śródmieście, pani Halina Lipke.

Porządek obrad:

1. Otwarcie sesji Rady Seniorów Dzielnicy Śródmieście, przyjęcie porządku obrad.

2. Informacja o bieżących działaniach Warszawskiej Rady Seniorów, z uwzględnieniem spraw związanych ze strategią  „Warszawa 2030  ” i programami operacyjnymi – Małgorzata Żuber - Zielicz, Przewodnicząca WRS. 

3. Informacja o działalności dzielnicowego Zespołu Wsparcia Seniorów – Urząd Dzielnicy.

4. Prezentacja „ Recepty na dobre samopoczucie w pandemii” i bieżące informacje Prezydium Rady Seniorów – Katarzyna Kozłowska, Halina Lipke.

5. Wolne wnioski.

6. Ustalenie terminu następnej sesji.

Ad 1.

Sesja została otwarta o godz. 12.05, po stwierdzeniu przez Przewodniczącą Rady quorum. Pani Halina Lipke przywitała zaproszonych gości: panią  Małgorzatę Żuber-Zielicz – Przewodniczącą Warszawskiej Rady Seniorów, panią Magdalenę Wojciechowską – Zastępcę Burmistrza Dzielnicy Śródmieście, panią Katarzynę Frączek – Dyrektora Centrum Pomocy Społecznej Dzielnicy Śródmieście oraz przybyłych na posiedzenie członków Rady Seniorów. Następnie Przewodnicząca zaproponowała zmianę w porządku obrad polegającą na dodaniu po punkcie 4 porządku nowego punktu 5 pt.: „Ocena wniosków w konkursie „Miejsce przyjazne Seniorom”. Porządek obrad z zaproponowaną zmianą został przyjęty jednogłośnie.
Ad 2.

Informację o bieżących działaniach Warszawskiej Rady Seniorów, z uwzględnieniem spraw związanych ze strategią  „Warszawa 2030  ” i programami operacyjnymi przedstawiła pani Małgorzata Żuber – Zielicz - Przewodnicząca Warszawskiej Rady Seniorów. Przewodnicząca WRS poinformowała, że Warszawska Rada Seniorów działa od 2014 r. 3 lipca 2014 r. Rada m.st. Warszawy podjęła uchwałę w sprawie utworzenia Warszawskiej Rady Seniorów, 20.10.2014 r. Prezydent m.st. Warszawy podpisała Zarządzenie w sprawie powołania członków Warszawskiej Rady Seniorów, a 4 listopada odbyło się pierwsze posiedzenie WRS. 

Zdaniem WRS konieczne jest przyjęcie Polityki Senioralnej Warszawy prowadzącej do poprawy dobrostanu „starszych” warszawiaków, w tym wydłużenie ich aktywności zawodowej i społecznej oraz zapewnienie zdrowego, bezpiecznego i samodzielnego życia.
Główne cele polityki senioralnej powinny być realizowane poprzez :

1. Stworzenie warunków dla jak najdłuższego utrzymywania dobrego stanu zdrowia starszych mieszkańców stolicy i ich samodzielności 

2. Zapewnienie w szerokim rozumieniu bezpieczeństwa starszych mieszkańców 

3. Zwiększenie i przedłużenie aktywności zawodowej starszych mieszkańców 

4. Stworzenie jak najlepszych warunków do uczenia się przez całe życie i przygotowanie z udziałem seniorów dobrej oferty edukacyjnej dla starszych mieszkańców 

5. Zwiększenie uczestnictwa seniorów w kulturze zarówno jako odbiorców jak i twórców oraz przygotowanie z ich udziałem dobrej oferty kulturalnej dla starszych osób 

6. Zwiększenie wpływu starszych obywateli na sprawy miasta oraz na decyzje dotyczące jego mieszkańców.
Pani Halina Lipke podziękowała Przewodniczącej WRS za wystąpienie i przeszła do kolejnego punktu obrad.

Ad 3.

Stosowną informację o działalności dzielnicowego Zespołu Wsparcia Seniorów przedstawiły: pani Magdalena Wojciechowska – Zastępca Burmistrza Dzielnicy Śródmieście oraz pani Katarzyna Frączek – Dyrektor Centrum Pomocy Społecznej. Pani Burmistrz poinformowała zebranych, że kieruje z ramienia Zarządu Dzielnicy Śródmieście dzielnicowym Zespołem wsparcia Seniorów. W skład Zespołu wchodzą pracownicy Urzędu Dzielnicy, pracownicy CPS-u oraz rzesza wolontariuszy – młodych ludzi- mieszkańców Dzielnicy Śródmieście. W 2020 r w okresie pandemii zespól wsparcia dostarczał osobom starszym jedzenie, pomagał w codziennych zakupach. Wsparciem objęto ponad 281 osób starszych.
Pani Przewodnicząca podziękowała pani Burmistrz oraz Pani Dyrektor za przedstawioną informację i przeszła do kolejnego punktu porządku obrad.

Ad 4.

Stosowną informację przedstawiła pani Katarzyna Kozłowska w formie prezentacji. „Przepis na lepsze samopoczucie w czasie pandemii” został zrealizowany przez parę Katarzyna Kozłowska – Małgorzata Krzyżewska. Panie stworzyły poradnik, który w przystępny i pełen humoru sposób przypomina o prostych zasadach dbania o siebie, który pomoże czuć się lepiej w trudnym czasie pandemii.  Zawiera on również dane kontaktowe instytucji mogących wesprzeć seniorów takich jak Stowarzyszenie Syntonia, Centrum Pomocy Społecznej Warszawa Śródmieście, czy Ogólnopolski Korpus Wsparcia Seniorów. Przewodnicząca Rady podziękowała za przedstawioną informację a następnie zarządziła przerwę w posiedzeniu do dnia 22 czerwca 2021 roku do godziny 12.00. Poinformowała, że 22 czerwca omawiany będzie punkt dotyczący oceny wniosków „Miejsca przyjazne Seniorom” 
Ad 5.
22 czerwca o godz. 12.10. wznowiono obrady po przerwie. Przewodnicząca Rady poinformowała, ze Rada zajmie się zaopiniowaniem wniosków „Miejsca przyjazne Seniorom”  Pani Halina Lipke poinformowała, że do Rady wpłynęły 4 wnioski od następujących podmiotów: 
1) Dział Wsparcia Społecznego Centrum Pomocy Społecznej Dzielnicy Śródmieście przy ul. Twardej 1 (osoby wizytujące: Katarzyna Kozłowska i Barbara Kopczyńska)

2) Fundacja Krystyny Jandy Na Rzecz Kultury – Teatr Polonia (osoby wizytujące: Marzanna de Latour, Emilia Wudkiewicz – Madejczyk, Tomasz Żach)
3) Klub Panorama SBM „Torwar” ul. Górnośląska 1 (osoby wizytujące: Marzanna de Latour i Tomasz Żach)

4) Urząd Dzielnicy Śródmieście m.st. Warszawy ul. Nowogrodzka 43 (osoby wizytujące: Barbara Kopczyńska, Katarzyna Kozłowska, Ewa Musiał)

Osoby wizytujące omówiły działalność podmiotów które wystąpiły do Rady Seniorów Dzielnicy Śródmieście o udzielenie im rekomendacji jako „Miejsca Przyjazne Seniorom”.
Następnie Rada przeszła do głosowania poszczególnych wniosków.

Za udzieleniem rekomendacji w konkursie „Miejsca Przyjazne Seniorom”:

1) Dział Wsparcia Społecznego Centrum Pomocy Społecznej Dzielnicy Śródmieście przy ul. Twardej 1 – 11 głosów za udzieleniem rekomendacji, 0 głosów wstrzymujących się, 0 głosów przeciw

2) Fundacja Krystyny Jandy Na Rzecz Kultury – Teatr Polonia – 10 głosów za udzieleniem rekomendacji, 1 głos wstrzymujący, 0 głosów przeciw

3) Klub Panorama SBM „Torwar” ul. Górnośląska 1 – 11 głosów za udzieleniem rekomendacji, 0 głosów wstrzymujących się, 0 głosów przeciw

4) Urząd Dzielnicy Śródmieście m.st. Warszawy ul. Nowogrodzka 43– 11 głosów za udzieleniem rekomendacji, 0 głosów wstrzymujących się, 0 głosów przeciw

Po przegłosowaniu wniosków Przewodnicząca przeszła do kolejnego punktu porządku obrad.
Ad 6.

O terminie i miejscu kolejnego posiedzenia radni zostaną powiadomieni drogą mailową oraz telefonicznie
Obrady zakończono o godz. 13.30.
                                                                                                            / - /  Halina Lipke

                                                                                                     Przewodnicząca Rady Seniorów

                                                                                                 Dzielnicy Śródmieście m. st. Warszawy
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