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Protokét nr 2/2021
z posiedzenia Warszawskiej Rady Senioréw
w dniu 24 lutego 2021r.
(online na platformie ZOOM)

Obecni: cztonkowie WRS wg listy obecnosci (zat. nr 1 — lista obecnosci).
W posiedzeniu udziat wzieli: Matgorzata Borys-Dziedzic — kierownik Zespotu
Realizacji Polityki Senioralnej oraz Maria Pokéj, Ewa Kozdron, Jerzy Madry
i Janusz Kostynowicz — eksperci WRS.

Porzadek obrad:

1. Przyjecie porzadku obrad.

2. Przyjecie Sprawozdania WRS za rok 2020.

Przyjecie Planu pracy i priorytety WRS na 2021 rok.

Przyjecie Zasad udzielania patronatu przez WRS.

Prezentacja sktadu funkcjonujgcych w WRS Zespotdw i wybér

przewodniczgcych tych zespotow.

6. Informacje o pracach pomiedzy posiedzeniami i pracy Prezydium w
rozszerzonym sktadzie.

7. Sprawy z dzielnic i organizacji senioralnych - informacje cztonkéw WRS.

8. Sprawy rézne i wniesione.
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Ad. 1

Posiedzenie otworzyta i prowadzita Matgorzata Zuber-Zielicz Przewodniczaca
Warszawskiej Rady Seniorow. Przedstawita proponowany porzadek obrad, ktéry
zostat on przyjety przez aklamacje.

Ad. 2

M. Zuber-Zielicz udzielita gtos Joannie Celinskiej — Sekretarzowi WRS, ktora

przygotowata projekt sprawozdania za 2020 r. Joanna Celifiska poinformowata,
ze uwagi do sprawozdania zgtosili: Elzbieta Wisniewska, Teresa Bojanowicz,
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Janusz Kostynowicz oraz Malgorzata Zuber-Zielicz. Uwagi merytoryczne, po
uzgodnieniu z Przewodniczaca WRS, zostaly naniesione, dodata ze po przyjeciu
dokumentu zostanie on rozestany do wszystkich cztonkéw i ekspertéw WRS.
Stwierdzita, ze bardzo pomocne w przygotowaniu sprawozdania byty
przygotowywane w ciggu roku ,Wiesci WRS”, ktore zamieszczane s3 w
miesieczniku POKOLENIA.

Nastepnie Przewodniczaca WRS przytoczyta uwagi, ktore wplynety do
sprawozdania:

e Janusz Kostynowicz zauwaiyt, ze przy wymienianiu Domu Dziennego
Pobytu przy ul. Brzeskiej nalezy poprawic adres, uznat ze nalezy podaé
petng nazwe wydawnictwa ,Senior w Warszawie — Miejski Informator
Rodzinny”, zwrdcit takze uwage, by wymienic¢ z imienia i nazwiska osoby,
dla ktérych WRS wystapita o odznaczenie , Zastuzony dla m. st. Wa rszawy”.
Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze WRS wystapita o odznaczenia
dla 3 zastuzonych senioréw: Ewy Kozdron, Ryszarda Kubiaka oraz Michata
Sadurskiego. Rada m.st. Warszawy przyznata odznaczenia, jednak nie
zostaly one do tej pory wreczone. Dodata, ze w lutowym wydaniu
miesiecznika POKOLENIA ukaze sig artykut o zmartym w grudniu ub. roku
Ryszardzie Kubiaku, przygotowany przez Jolantg Kroner.

e Teresa Bojanowicz poprosita, by w sprawozdaniu napisac, co stato sie z
wystanymi w 2020 roku pismami, zgtosita takie uwage, by pod
sprawozdaniem pojawity sie wnioski do pracy w 2021 roku.
Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze do tej pory nie byto takiego
zwyczaju, jednak zobowigzala si¢ do przygotowania zestawienia
wnioskéw, by byty one pomocne w pracy WRS w 2021 r.

e Joanna Celinska dodata, ze bardzo pomocne byly uwagi Elzbiety
Wiéniewskiej iTeresy Bojanowicz, ktore zweryfikowaly skiad
Warszawskiej Rady Seniorow.

W zwiazku z brakiem dodatkowych uwag, M. Zuber-Zielicz poddata pod
glosowanie Uchwate WRS nr 1/21 w sprawie ,Przyjecia sprawozdania
Warszawskiej Rady Senioréw z dziatalnoéci w 2020 roku”, ktora w wyniku
gtosowania 16 glosami za zostata podjgta ( zat. nr 2 - Uchwata nr 1/21).
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W tym miejscu Przewodniczaca WRS poinformowata zebranych, ze 5 lutego b.r.
zmart Stanistaw Trzmiel, ktéry byt cztonkiem WRS w latach 2014-2020,
delegowanym dwukrotnie przez Branzowa Komisje Dialogu Spotecznego ds.
Uniwersytetow Trzeciego Wieku.Joanna Celinska przypomniata dziatalno$c
Stanistawa Trzmiela w WRS, nastepnie uczczono jego pamiec¢ chwilg ciszy.
Przewodniczgca WRS dodata, ze pogrzeb odbyt sie w gronie najblizszej rodziny,
do cztonkéw i ekspertéw WRS zostanie wystana mailowo informacja o mszy sw.
w dniu 7 marca w intencji zmartego Stanistawa Trzmiela oraz wspolnej wizycie
na jego grobie.

Ad. 3

Matgorzata Zuber-Zielicz przekazata gtos Wojciechowi Kozuchowskiemu,
odpowiedzialnemu za prezentacje ,,Planu pracy i priorytetow WRS na 2021 rok”.
Zaznaczyta jednoczesnie, ze miedzy posiedzeniami nad dokumentem pracowat
kilkuosobowy zespét, ktory odpowiada za merytoryke i redakcje dokumentu.
Wojciech Kozuchowski przedstawit zebranym dokument oraz omoéwit poprawki,
jakie zostaty w nim zamieszczone od ostatniego posiedzenia. Gtéwny cel,
zamieszczony w tekscie, nie zostat zmieniony, natomiast zostato wyrdznionych 5
priorytetow i zwigzanych z nimi zadan. Poinformowat, ze wazne punkty, ktére
zostaly dodane, to nawigzanie i utrzymanie statych kontaktéw z wtasciwymi
komisjami Sejmu i Senatu oraz wtasciwymi ministerstwami, istotne jest by WRS
znalazta sie w rozdzielnikach wysytanych informacji, dotyczacych polityki
senioralnej.

Elzbieta Wisniewska przypomniata, ze do tej pory cztonkowie WRS byli
zapraszani na posiedzenia komisji sejmowych, ale nie przesytano do nich
konsultowanych dokumentéw.

W zwigzku ze znalezieniem dodatkowych btedéw redakcyjnych oraz watpliwosci
co do zapisow, Krystyna Wierzbicka zadeklarowata, ze dokona technicznej
korekty dokumentu. W czasie posiedzenia caly dokument zostat
przeanalizowany pod katem wprowadzonych zmian, na biezgco wprowadzane
byty do niego korekty.
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Elzbieta Wisniewska zauwaiyta, ze przy punkcie, dotyczacym wspotpracy z
poszczegdlnymi podmiotami, zostata uwzgledniona Mazowiecka Rada Senioréw,

ale nalezatoby takie wpisa¢ Mazowieckie Porozumienie Rad Senioréw, a takze
wznowic z nim wspotprace.

Po oméwieniu wprowadzonych zmian, M. Zuber-Zielicz poddata pod gtosowanie
Uchwatg nr 2/2021 w sprawie ,,Planu pracy i priorytetéw WRS na 2021 rok”,

przyjeta w wyniku glosowania 15 gtosami za (Uchwata nr 2/2021 - zat. nr 3 do
protokotu).

Ad.5

Joanna Celinska przypomniata nazwy zespotéw zadaniowych WRS, powotanych
w 2016 roku stosowng uchwaty:

e Zespot ds. zdrowia i jakosci zycia senioréw,

® Zespot ds. wspdtpracy z radami senioréw i organizacjami dziatajagcymi na

rzecz seniorow,

e Zespot organizacyjno-prawny.
Ponadto Joanna Celiriska przypomniata, ze sktady zespotéw zostaty przestane
mailowo,  Prezydium zaproponowato nowym cztonkom WRS prace w
poszczegdlnych zespotach. Kilku z nich potwierdzili swoj udziat, w przypadku
pozostatych, poniewaz nie bylo gloséw sprzeciwu, przyjgte zostato, ze zgadzaja
sie na prace w zaproponowanych zespofach.

Matgorzata Zuber-Zielicz dodata, ze w tym momencie jedynie Zespdt ds.
wspotpracy z radami seniordw i organizacjami dziatajgcymi na rzecz senioréw ma
przewodniczacego, ktéorym jest Ireneusz Wrzesniewski. Waine, by zespoty
spotkaty sie i wybraty przewodniczacych oraz oméwity zadania i inicjatywy, na
ktorych sie skupig. Dobrze by byto, gdyby odbyto sie to do korca marca.
W zwiazku z tym Joanna Celinska zobowigzata sig¢ przesta¢ jeszcze raz sktady
zespotow wraz z kontaktami telefonicznymi do ich cztonkéw.

Ad. 4

Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze do dokumentu ,Zasady udzielania
patronatu przez WRS” wptynety uwagi. Ewa Kozdron zaproponowata, by wpisa¢
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punkt, dotyczacy nieudzielania przez WRS dtugoterminowych patronatow.
Matgorzata Zuber-Zielicz wyttumaczyta, ze chodzi o udzielanie patronatu na
jednorazowe wydarzenie, ktére moze trwac dtuzej niz 1 dzien. WRS nie bedzie
udzielaé¢ patronatu na kolejne edycje tego samego wydarzenia, ktére beda
powtarzane i realizowane w kolejnych latach po udzieleniu patronatu.

Elzbieta Wisniewska poinformowata, ze mimo, iz WRS nie miata jeszcze
przyjetych zasad udzielania patronatdw, realizowata we wspétpracy partnerskiej
z Muzeum Narodowym projekt edukacyjny. Projekt byt dedykowanym
najbardziej wykluczonym seniorom. Prezydium WRS wspdlnie z Biurem Pomocy
i Projektow Spotecznych zdecydowato, ze do projektu zostang zaproszeni, ktorzy
w grupach 7-osobowych seniorzy mieli by¢ dowoieni do muzeum, gdzie
odbywac sie miaty lekcje muzealne. Pandemia spowodowata jednak, ze projekt
zostat zmodyfikowany i lekcje byly prowadzone online. Caty czas, we wszystkich
materiatach Muzeum Narodowego, pojawiata sie informacja o partnerskiej
wspotpracy, a osoba koordynujaca projekt ze strony muzeum przygotowuje
artykut o projekcie, ktéry bedzie opublikowany w miesieczniku POKOLENIA.

Prowadzaca obrady poddata pod gltosowanie Uchwate nr 3/2021 w sprawie
»Zasad udzielania patronatu przez Warszawska Rade Senioréw”, ktéra, w wyniku
gtosowania 15 gtosami za, zostata przyjeta (Uchwata nr 3/2021 - zat. nr 4 do
protokotu).

Ad. 6

Matgorzata Zuber-Zielicz poinformowata, ze pomiedzy posiedzeniami Prezydium
spotkato sie 4-krotnie, pracujac nad przedstawionymi w czasie posiedzenia
dokumentami.

Dodata, ze razem z Wojciechem Kozuchowskim, jako przedstawiciele Prezydium
WRS, spotkali sig z Prezydent Aldong Machnowska-Gora. Podczas spotkania
otrzymali zapewnienie, ze po zakonczeniu realizacji Programu ,Warszawa
Przyjazna Seniorom na 2013-2020", powstanie w ciggu roku nowy program,
dotyczacy polityki senioralnej Ponadto Prezydent Machnowska-Géra zapewnita,
ze zajmie sig, wielokrotnie zgtaszang kwestia zapewnienia Warszawskiej Radzie
Seniorow odpowiednich pomieszczen do pracy i odbywania posiedzer.
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Matgorzata Zuber-Zielicz przypomniata, e rozpoczely sie konsultacje
»Spotecznej Strategii Warszawy”, bedg one trwaly one przez caty marzec.
Poprosita takze, by na kazdym ze spotkan byt cztonek WRS, a w szczegdlnosci
wazne bedzie uczestnictwo cztonkéw WRS w spotkaniu w dniu 22 marca b.r.,
dotyczacym wspierania osob starszych, ktére potrzebuja pomocy w
funkcjonowaniu. Ponadto Przewodniczaca poinformowata, ze WRS przygotuje
stanowisko w sprawie probleméw senioréw, uwzglednionych w niniejszej
strategii.

Przewodniczaca WRS zasygnalizowata, ze Prezydium zastanawia sie, w jaki
spos6b zorganizowac swigteczne spotkanie wielkanocne, ktére odbedzie sie pod
koniec marca. Planowany jest w nich udziat przedstawicieli dzielnicowych rad
seniorow.

Ad.7

e Zofia Pyrtek-Nowakowska powiedziata, ze Rada Senioréw Dzielnicy Ochota
spotkata sie w ostatnim czasie stacjonarnie, a spotkanie dotyczyto opieki nad
seniorami i firm, oferujacych tego typu opieke. Zapytata jak rady seniorow
postepujg z przypadku zblizajgcego sie konca kadencji. Poniewaz kadencja
Rady Senioréw Dzielnicy Ochota wygasa w maju, powstato pytanie jak
rozwigza¢ te kwestie w czasie pandemii. Elzbieta Wisniewska
poinformowata, e przediuzenie kadencji zainicjowata Rada Seniorow
Dzielnicy Srédmiesécie, ktéra wystgpita do Zarzadu i Rady Dzielnicy, z
whnioskiem o przedtuzenie kadencji o rok. Z kolei Rada Dzielnicy w Wilanowie
z wiasnej inicjatywy przedtuzyta kadencje Rady Senioréw Dzielnicy Wilanow
na czas nieograniczony (az do czasu, gdy bedzie mozliwe przeprowadzenie
wyboréw). Zbigniew Ogonowski poinformowat, ze rozpoczety sig prace nad
przedtuzeniem kadencji Rady Senioréw Dzielnicy Wola. Elzbieta Wisniewska
powiedziata, ze jezeli Rada Dzielnicy nie przedtuzy kadencji Radzie Seniorow,
powinna ogflosi¢ wybory. Ireneusz Wrzesniewski uznat, ze WRS powinna
wystapi¢ do rad senioréw w dzielnicach z postulatem sugerujacym podjecie
dziatania w celu przedtuzenia kadencji.

e Janusz Zielinski poinformowat, ie w dzielnicy Ochota zostal powofany
interdyscyplinarny zespdt roboczy, liczacy 7 osob, ktéry pracuje nad
wypracowaniem stanowiska na temat selektywnego zagospodarowania
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odpadow. W tym momencie zespo6t zajmuje sie rozwigzaniami w Dzielnicy
Ochota, ale korzysta takie z informacji, dotyczacych rozwigzan
wprowadzanych w innych miastach. Zespot pracuje nad réoznymi
rozwigzaniami tego problemu, ktére uregulowatyby kwestie gospodarki
odpadami, zgodnie z najnowszymi rozporzadzeniami. Rozwigzania te zostang
przedstawione Radzie Dzielnicy. Maria Pokéj powiedziata, ze nowy system
optat za odbidér odpadéw w Warszawie nie premiuje segregacji. Zauwazyfa
takze, ze wielokrotnie kierowane byty pytania, skad wynikaja konkretne
stawki za $mieci, pozostaty one jednak bez odpowiedzi.

®* Maria Pokdj poinformowata, ze posiedzenie Warszawskiej Rady Pozytku
Publicznego (do ktdrej nalezy) dotyczyto m.in. podziatu unijnych pieniedzy i
otrzymywania s$rodkéw unijnych przez Warszawe. Dodata, ie w
tymmomencie jest szereg programow dotyczacych mieszkancow i bedzie
mozna zgtasza¢ uwagi do tych programéw.

Ad. 8

e Joanna Celinska przekazata, na prosbe zainteresowanych, dwie informacje:
- Bozena Smolarek przedstawicielka Rady Senioréw Dzielnicy Wawer (ktdra
ze wzgleddw technicznych mogta jedynie przystuchiwaé sie posiedzeniu)
bardzo ucieszyla sie z podejmowania przez WRS tematyki, dotyczacej
seniorow na rynku pracy, Joanna Celinska podkreslita przy tym, ze tego
tematu miato dotyczy¢ Seminarium Rad Seniordw, ktore zostanie
zorganizowane w 2021 roku.

® Przewodniczaca Rady Senioréw Dzielnicy Zoliborz Elibieta Btaszczak
proponuje rozwazenie wystapienia o0 program szczepien przeciw
wirusowemu zapaleniu watroby. Wojciech Koiuchowski zauwaiyt, ie
podczas spotkania cztonkéw Prezydium z Prezydent Machnowska-Gora
poruszony zostat temat szczepien przeciw pneumokokom. Prezydent
Machnowska-Géra powiedziata, ze w tym momencie temat ten musi zosta¢
odtozony, ze wzgledu na koniecznosc¢ szczepien przeciw COVID-19.

e Ewa Kozdron podzigkowata za sprawne rozwigzanie kwestii patronatéw.
Podkreslita, ze zgtosita si¢ do Przewodniczacej WRS w imieniu Europejskiego
Stowarzyszenia  Promocji Aktywnosci Ruchowej 50+ o rekomendacje
projektu, ktory realizuje Stowarzyszenie. ESPAR 50+ chciatoby uzyska¢
rekomendacjg WRS przy realizacji tego projektu, Stowarzyszenie uzyskato juz
rekomendacje Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Projekt polega na
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pracy dotyczacej planowania dnia. Poinformowata takze, ze terapia zajeciowa
na rehabilitacji na AWF rusza z serig wyktadéw i warsztatéw, pod hastem
»Rusza Akademia Zdrowia Seniora”.

Przewodniczaca WRS powiedziata, ze Warszawska Rada Senioréow moze takze
wesprzec ten projekt, poprzez umieszczenie informacji o nim na swojej
stronie i Facebooku.

* Zbigniew Ogonowski zasygnalizowat, ze istotne sg kwestie dotyczace rad,
ktore funkcjonuja w dziennych domach pobytu oraz innych rad, dziatajacych
w Warszawie, np. rady spétdzielcze, rady w parafiach. Warto przyjrze¢ sie
temu jak i gdzie one funkcjonuja. Uznat, ze dobrze bytoby takie zorganizowaé
osobne spotkanie WRS, poswigcone tematowi ,,co po pandemii?”.

® Maria Pokdj uznatfa, ze jesli chodzi o szczepienia przeciwko dttaczce,
nalezatoby przeprowadzi¢ rozeznanie, jaka jest skala problemu.

* Elzbieta Wisniewska zgtosita autopoprawke do protokotu nr 7 z 15.12.2020.
Sekretarz WRS zastosowata rozwigzanie, ze po uzupefnieniu porzadku obrad
o dodatkowy punkt, ktéry WRS przyjeta, zostat on powtdérzony w uzupetnionej
wersji. Elzbieta Wisniewska proponuje, by nie umieszczaé porzadku obrad po
raz kolejny, a wstawi¢ dodatkowy punkt jako 8 i w Ad. 1 dodaé zapis:
»Porzadek obrad zostat uzupetniony w punkcie 8, a kolejne punkty przyjety
numeracje 9 i 10”. Poprawka zostata zaakceptowana przez cztonkéw WRS.

e Daniela Fidura zapytata czy w Warszawie funkcjonuje program takséwki dla
0s6b z niepetnosprawnosciami. Matgorzata Borys-Dziedzic pracownica Biura
Pomocy i Projektow Spotecznych odpowiedziata, ze taki projekt funkcjonuje
od 2020 roku, dodata ze przesle do Przewodniczacej WRS informacje na
temat tego projektu.

W zwigzku z wyczerpaniem porzadku obrad, Przewodniczagca WRS zamkneta
posiedzenie.

Przewodniczaca
Warszawskiej Rady Seniorow

WG et e

Matgorzata Zuber-Zielicz
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