WARSZAWSKA RADA SENIOROW

adres korespondencyjny:

ul. Kruczkowski .
oA v‘;‘;";’;g&‘gz Zatacznik nr 1 do Protokotu 2/2021

z posiedzenia WRS w dniu 24.02.2021

Plan Pracy Warszawskiej Rady Seniorow
na lata 2020-2021
kontynuacja

Gtéwny cel dziatan

Warszawska Rada Senioréw, zwana dalej ,Rada” dziata w celu poprawy jakosci
zycia oraz pobudzania aktywnosci obywatelskiej seniorow mieszkajgcych na
terenie m.st. Warszawy (Statut WRS ).

Celem dziatania WRS, jest stuzenie spotecznosci senioréw oraz wspieranie

i reprezentowanie ich zbiorowych intereséw, poprzez scista wspoétprace

2 wiladzami Warszawy oraz organizacjami i instytucjami, ktore zajmuja sig
problemami oséb starszych.

Priorytety Warszawskiej Rady Senioréw na 2021 rok

§1
PRIORYTETY

I. Zapewnienie skutecznego rzecznictwa spraw seniorow.
W realizacji tego priorytetowego celu WRS bedzie dazy¢ do
wypracowania wspoélnie z Miastem oraz w kontaktach z wtasciwymi
organami wtadzy ustawodawczej RP rozwigzan, w tym inicjatyw
legislacyjnych, pozwalajacych na skuteczne rozstrzyganie/likwidowanie
probleméw  zgtaszanych  przez warszawskich ~ seniorow i ich

przedstawicieli.



V.

Podjecie staran prowadzacych do uwzgledniania w wiekszym niz dotad
stopniu potrzeb i oczekiwar warszawskich senioréw, w tworzonych
obecnie strategiczno-programowych dokumentach Miasta.

W realizacji tego priorytetowego celu WRS bedzie wystepowata do
miasta 0 wypracowanie w stylu partycypacyjnym zintegrowanej polityki
senioralnej, ktorej podstawy zniknety wraz z zakornczeniem ,, Programu
Warszawa Przyjazna Seniorom na lata 2013-2020” oraz z zakoriczeniem
,Spotecznej Strategii Warszawy na lata 2009 - 2020”.

Podjecie dziatan w celu uzyskania realnego wsparcia ze strony Rady
Warszawy i wiadz Miasta dla Warszawskiej Rady Seniorow

i Dzielnicowych Rad Senioréw, w tym uzyskania wiekszej pomocy

w realizacji inicjatyw samorzadu senioréw.

W realizacji tego priorytetowego celu WRS bedzie wystepowata o oceng

i poprawe jakosci wspétpracy samorzadu seniorow z miastem

i dzielnicami.

Rozpoznanie mozliwosci udziatu Warszawskiej Rady Seniorow

w ogélnokrajowym i miedzynarodowym ruchu senioralnym.

Aby zrealizowaé ten priorytetowy cel WRS zbierze informacje,
przeanalizuje korzysci zwigzane z réznymi ofertami ruchu senioralnego

i wystapi do miasta o wigksze zaangazowanie w realizacje tego celu.

Podjecie dziatan prowadzacych do niwelowania dzielnicowych
nieréownosci w zaspokajaniu potrzeb senioréw i w dostepie do ustug.
W realizacji tego priorytetowego celu WRS wystapi do miasta
o dokonanie analizy terytorialnych nieréwnosci w zaspokajaniu potrzeb
senioréow i dostepie do ustug oraz bedzie postulowac rozwigzania
prowadzace do ograniczenia tego negatywnego zjawiska.

§2
ZADANIA PROWADZACE DO REALIZACJI PRIORYTETOW

Realizacja Priorytetu |

1. Dziatania majace na celu podniesienie rangi polityki senioralnej

i umocnienie pozycji WRS w strukturze samorzadu m.st. Warszawy

Gur



poprzez utworzenie stanowiska rzecznika/petnomocnika senioréw
przyporzagdkowanego gabinetowi Prezydenta Miasta.

2. Zgodnie z § 6, pkt 6. Statutu Warszawskiej Rady Senioréw, wspdlnie

z Rada Miasta i Zarzadem Warszawy, wdrozenie obowigzku

konsultowania i oceny projektéw nalezacych do sfery polityki senioralnej.

(przygotowywanie tego przez witasciwe komisje, biura i zespoty w/w
struktur).

. Wspdtpraca z dyrektorami wiodacych Biur Urzedu Miasta oraz

koordynatorami  tworzonych  strategii, programéw i  polityk
ukierunkowanych na uwzglednianie w tych dokumentach, potrzeb

i oczekiwan senioréw poprzez organizacje spotkan konsultacyjnych

i warsztatow.

Podejmowanie przez WRS i dzielnicowe rady senioréow problemow
zgtaszanych przez warszawskich senioréw i ich przedstawicieli oraz
wystepowanie do Rady Warszawy i Zarzadu Miasta z interwencjami

i propozycjami rozwigzan.

Nawigzanie i utrzymywanie statych kontaktéw z wtasciwymi komisjami
Sejmu i Senatu oraz wtasciwymi Ministerstwami (Ministerstwem Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej, Ministerstwem Zdrowia) zajmujacymi sie
szeroko pojeta tematykg osob starszych w celu przedstawiania
stanowisk i opinii WRS.

Realizacja Priorytetu Il

Priorytet Il jest realizowany poprzez zadania 1,2,3 zapisane

w Priorytecie | oraz ponizsze zadania :

il

Przygotowanie zatozern i programu oraz organizacja V Seminarium
Warszawskich Rad Senioréw, ktérego tematem wiodacym bedzie
zapewnienie  bezpieczenstwa  ekonomicznego  seniorow  oraz
przeciwdziatanie pogtebianiu sie ubdstwa osdb starszych w Warszawie.

. Analiza wnioskéw z ewaluacji programu Warszawa Przyjazna Seniorom

2013-2020 i wnioskowanie o kontynuacje programu wspierajgcego
potrzeby warszawskich seniorow.

. Wystgpienie z wnioskiem WRS do Rady Warszawy o przygotowanie

polityki senioralnej jako dokumentu strategicznego a do tego czasu
przedtuzenie obowigzywania , Programu Warszawa Przyjazna Seniorom.
Monitorowanie i doprowadzenie do uwzglednienia przez Miasto
polityki senioralnej w tworzonej obecnie Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych.



Realizacja Priorytetu Il

Priorytet jest realizowany czesciowo poprzez zadania zapisane
w Priorytecie | oraz nastepujace zadania :

1.

Rozwazenie rozwigzania polegajacego na przyporzadkowaniu obstugi
organizacyjnej WRS do zakresu dziatania Biura Rady m.st. Warszawy
Podjecie starar o objecie statym patronatem Prezydenta

i Przewodniczacej Rady Miasta konkursu ,Miejsce przyjazne seniorom”
edycja 2021.

Promocja dziatan WRS i DRS poprzez wspdtprace z odpowiednimi
komisjami Rady Miasta st. Warszawy oraz przygotowywanie wspolnych
komunikatéw do mediéw zajmujacych sie tematyka miejska.

Wystapienie do zarzadéw dzielnic m.st. Warszawy z apelem o tworzenie
warunkéw dla funkcjonowania dzielnicowych rad senioréw.

Udziat w warsztatach i szkoleniach podnoszacych kompetencje z zakresu
przygotowywania wystapien publicznych, prezentacji i argumentacji
radnych z WRS i DRS.

Wystepowanie z inicjatywa nagradzania oséb najbardziej zastuzonych dla
samorzadu senioralnego oraz przyznawanie na dorocznym spotkaniu
senioréow warszawskich wyréznieri dla oséb i instytucji wspierajacych
senioréw warszawskich.

Realizacja Priorytetu IV

1. Nawiazanie wspétpracy z Radami Senioréw miast w RP.
2. Zapoznanie sie ze sposobem reprezentowania interesOw 0sdb starszych

w stolicach innych panstw europejskich i mozliwosciami wymiany
doéwiadczen w ramach wspotpracy Warszawy z innymi krajami. Kontakty
z Wydziatem Wspotpracy z Zagranica m.st. Warszawy, Komisjg
Samorzadowa i Komisjq Integracji Europejskiej. Bezposrednie kontakty
z najwazniejszymi organizacjami senioralnymi w stolicach europejskich.

Realizacja Priorytetu V.

Kontynuacja dziatan w obszarze wyrownywania dzielnicowych nieréwnosci

w dostepie senioréw do ustug publicznych .



. Kontynuacja i intensyfikowanie wspodtpracy WRS z dzielnicowymi radami
senioréw oraz organizacjami pozarzagdowymi dziatajagcymi na rzecz osob
starszych. Rozpoznanie aktualnej sytuacji dotyczacej obecnosci
organizacji senioralnych, ich liczby i charakteru na terenie m.st.
Warszawy. Nawigzanie kontaktéw z organizacjami senioralnymi w celu

podjecia wspoétpracy. Organizacja warsztatow.

. Kontynuacja dziatan w obszarze wyréwnywania dzielnicowych
nieréwnoéci w dostepie senioréw do ustug publicznych.

. Analiza wynikéw realizowanych projektéw na rzecz seniorow.

. Promowanie wspdtpracy miedzypokoleniowe;

§3
Kontynuacja statych zadarn WRS
. Wspotpraca z Prezydentem m.st. Warszawy, Radq Warszawy, Biurami
pionu spotecznego, Zespotem Realizacji Polityki Senioralnej oraz z innymi
jednostkami organizacyjnymi m. st. Warszawy w zakresie biezgcego
opiniowania i konsultowania projektow aktow prawnych oraz dziatan

podejmowanych na rzecz seniorow.

. Wspieranie proceséw konsultacyjnych, wzmacnianie Zaangazowania
obywatelskiego seniorow.

. Delegowanie przedstawicieli do udziatu w komisjach konkursowych oraz
zespotéw do spraw oceny realizacji zadan publicznych i budzetu
obywatelskiego.

. Wspétpraca z dzielnicowymi radami senioréw oraz rozpatrywanie
wnioskow sktadanych przez te rady.

. Wspétpraca z organizacjami pozarzadowymi dziatajgcymi na rzecz
seniorébw w zakresie inicjowania dziatan na rzecz senioréw i dialogu
miedzypokoleniowego.

. Podejmowanie systematycznych dziatan ksztaftujgcych pozytywny
wizerunek seniorbw oraz przeciwdziatanie wszelkim formom
dyskryminacji, przemocy i wykluczenia.

. Wspétpraca z Branzowymi Komisjami  Dialogu  Spotecznego
i podejmowanie wspoélnych dziatan na rzecz seniorow.

. Wspdtpraca z Obywatelskim Parlamentem Seniorow, Sejmowga Komisjg
Polityki Senioralnej, Ogdlnopolskim Porozumieniem o Wspétpracy Rad
Senioréw, Mazowieckim Porozumieniem Rad Senioréw oraz Mazowiecka

Qe



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Rada Senioréw. Udziat delegatéw/przedstawicieli WRS w pracach tych
ciat oraz w konferencjach i spotkaniach realizowanych przez te
i inne organizacje dziatajace w kraju.

. Inicjowanie dziatari integrujacych $rodowisko Senioréw poprzez

wspotprace z klubami seniora, uniwersytetami trzeciego wieku, kotami
emerytow i informowanie o idei i zasadach funkcjonowania
Warszawskiej Rady Seniorow.

Wspétpraca z Miastem Stotecznym Warszawa w realizacji kolejnej edycji
Konkursu Miejsce Przyjazne Seniorom.

Zaangazowanie w przygotowanie i aktywny udziat w Warszawskich
Dniach Seniora, Warszawskiej Olimpiadzie Sportowe]j Senioréw i innych
inicjatywach samorzadu warszawskiego.

Udziat w uroczystosciach rocznicowych z okazji rocznicy Powstania
Warszawskiego i innych wydarzeniach organizowanych przez

Urzad m. st. Warszawy.

Kontakt z mediami i przygotowywanie artykutéw promujacych WRS
w prasie.

Udziat w réznego rodzaju szkoleniach, warsztatach, konferencjach
organizowanych na rzecz seniorow.

Biezaca realizacja zadan statutowych i regulaminowych takich jak:

cykliczne posiedzenia WRS, zespotéw zadaniowych, dyzury,
sprawozdanie i plan pracy.
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