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Z przyjemnoscig oddaje w Panstwa rece
nowa wersje podrecznika obstugi komputera
dla Senioréw.

Wiem, jak wazne w dzisiejszym sSwiecie jest
nadazanie za technologia. Z tg myslg Urzad
m.st. Warszawy wprowadzit juzw 2013 r.
warszawski model edukacji cyfrowej seniordow, obej-
mujacy: kursy komputerowe, Punkty Cyfrowe-

go Wsparcia Seniora i warszawski E-podrecznik.

W 2014 r. ukazata sie jego pierwsza wersja, teraz
przygotowalismy nowa edycje w oparciu o nasze do-
Swiadczenie i Panstwa uwagi.

Nasze dziatania w tym zakresie wpisuja sie w program
Warszawa Przyjazna Seniorom na lata 2013 - 2020,
ktory jest odpowiedzig na wyzwania stojace przed
naszym Miastem i naszym spoteczenstwem.

Edukacja cyfrowa senioréw jest projektem spo-
tecznym, ktory angazuje senioréw, wolontariuszy,
urzednikéw i organizacje pozarzagdowe w budowanie
nowoczesnej i przyjaznej Warszawy. Warszawy dla
wszystkich — bez barier wiekowych, komunikacyjnych
i technologicznych.

Ciesze sie, ze moge Panstwu przekazac ten podrecz-
nik, wiedzac, ze oddaje pozycje, ktora utatwi Panstwu
korzystanie z cyfrowego Swiata i komunikacje z mto-
dym pokoleniem.

Prezydent Miasta Stotecznego Warszawy
Rafat Trzaskowski



Katowice, 17.12.2018r.

dr Tomasz Huk
Uniwersytet Slgski w Katowicach

Opinia na temat podrecznika obstugi komputera dla Senioréw
»Warszawski E-podrecznik”

Podrecznik obstugi komputera dla senioréw uwazam za bardzo dobrze przygotowany
pod wzgledem dydaktycznym i merytorycznym. TresSci poszczegodlnych tematéw sg
prawidtowo opracowane tworzgc logiczng catosé. A zatem w podreczniku znajdujg sie
informacje dotyczgce miedzy innymi zastosowania i cze$ci sktadowych komputeréw,
systemu operacyjnego, wykorzystania programow do edycji tekstu i grafiki, wykorzystania
wybranych aplikacji internetowych.

Ogromnym atutem podrecznika jest sposob ksztattowania kompetencji z zakresu
technologii  informacyjno-komunikacyjnej. Warto podkresli¢, ze wiedza zawarta
w podreczniku dostosowana jest do uzytkownikéw, ktorzy sg sSwiadkami zmian
technologicznych na przestrzeni wiekdéw.

Trudne do zrozumienia zagadnienia informatyczne zamieszczone w podreczniku
opisane zostaty przystepnym jezykiem dla osob starszych. Z kolei podstawowe umiejetnosci
zwigzane z obstugg komputera rozwijane sg za posrednictwem ciekawych, a jednak
nieskomplikowanych c¢wiczen. Tredci w podreczniku sg czytelne, a ilustracje kolorowe,
przejrzyste, wyraziste, co nie powoduje znuzenia u uzytkownika.

Uwazam, ze niniejszy podrecznik przyczyni sie do ksztattowania u seniorow
kompetencji obejmujgcych wykorzystanie komputera w codziennym ich zyciu. Jestem zatem
pewien, ze dzieki tej interesujgcej lekturze, ktérg nalezy czyta¢ przy wtagczonym komputerze,
kazdy z jej czytelnikdw bedzie z przyjemnoscig odkrywat kolejne tajemnice cyfrowego swiata.

75—777/6154/ 717/1,({/
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W PROWADZENIE

2

Rysunek W.1.

Internet pozwala
na btyskawiczng
wymiane informacji

Internet jest siecig komputerowa obejmujgcg swoim
zasiegiem niemal caty $wiat. Niemal caty, gdyz niekto6-
re kraje maja go w bardzo niewielkim zakresie. Nalezg
do nich np. Korea Pétnocna, Czad, Erytrea.

Uwaga

Internet tworza sprzet oraz uruchomione z jego wy-
korzystaniem ustugi.

Struktura internetu przypomina siec¢. Tworza jg wezty
i tacza biegnace pomiedzy nimi.

Zaletginternetu jest to, ze gdy jedno z taczy sie uszko-
dzi, komunikacja odbywa sie z wykorzystaniem pozo-
statych. Problem jest wéwczas, gdy uszkodzeniu ulega
wezet. Zanim zostanie naprawiony, ustugi, ktérych on
dostarcza, moga byc niedostepne.

WPROWADZENIE 7



Jakich ustug dostarcza internet? Najbardziej popular-
ne to strony internetowe i poczta elektroniczna.

Wezty i tacza dziatajg przez 24 godziny na dobe,

7 dni w tygodniu. Dzieki temu, jezeli mamy zatozong
skrzynke pocztows i ktos wysle do nas list elektro-
niczny (tzw. e-mail), list nie zginie. Bedzie sie znaj-
dowat w skrzynce. Gdy podtaczymy sie do internetu
i uruchomimy program pocztowy, list zostanie $cigg-
niety do naszego komputera. Bedziemy go mogli od-
czytac, postugujac sie programem pocztowym.

Do przegladania zawartosci internetu niezbedny jest
odpowiedni program. Nosi on nazwe przegladarki
internetowe]. Oczywiscie przegladarek jest wiecej niz

Uwaga

W internecie publi-
kowane s3 np. elek-

troniczne wersje jedna. Do najpopularniejszych naleza: Google Chro-
gazet. Dzieki temu me, Internet Explorer, Mozilla Firefox, Opera. Wymie-
hie trzeba czekac nitem je w kolejnosci alfabetycznej, gdyz Zadna nie

na nowe wydanie.
Informacja pojawia
sie natychmiast, gdy

jest zdecydowanie lepsza od pozostatych. Kazda ma
wady i zalety. Wybér zalezy od gustu uzytkownika.

tylko wprowadzi ja Gdy ksigzki i gazety miaty jedynie wydania papiero-

fEREL T we, stowo drukowane budzito zaufanie. W internecie
moze publikowaé kazdy. Niezbedne umiejetnosci
posiadajg juz nastolatki. Czasami internet wykorzy-
stywany jest do manipulowania opiniami ludzi, aby
zdyskredytowac osobe lub marke, albo na odwrét —
wypromowac.

Mozna znalez¢ oferty pracy polegajacej na pisaniu
opinii za pieniagdze. Jezeli osoba szukajaca informac;ji
zobaczy wiele podobnych opinii na dany temat w réz-
nych miejscach, moze uznac, ze sg one wiarygodne,
skoro pochodza z tylu zrédet.

Weryfikacja informacji spoczywa na osobie korzysta-
jacej z internetu.

8 WARSZAWSKI E-PODRECZNIK



Najprostszym sposobem na weryfikowanie informacji
znajdujacych sie w internecie jest poréwnanie z innym
zrodtem. Dodatkowo warto sprawdzi¢ date ostatniej
aktualizacji strony, poniewaz moze sie okazaé, ze za-
mieszczone na niej informacje sg przestarzate.

Warto rowniez zobaczyc, na jakie zrédta lub badania
powotuje sie autor.

DLACZEGO WARTO
KORZYSTAC Z INTERNETU?

Na rysunku W.2 pokazano liczbe maszyn uczestnicza-
cych w wymianie informacji w internecie (linia niebie-
ska) oraz aktywnych stron internetowych (linia brazo-
wa). Oba wykresy maja tendencje rosnaca.

Total number of websites (linear scale)

2 000 000 oD ﬁ ETC EFT Hostriames
K.- —— Active sites

1 500 000 000

1 000 000 000

500 000 000

BCD F (|31|4|L J

0

NI 02 2,03 o0 it S o P o0 ot R 0 o D o 0 B
EER S U N A R A - e

Rysunek W.2.

Na podstawie: news.netcraft.com

Coraz czesciej uwaza sie, ze jesli firma lub organiza-
cja nie ma swojej strony internetowej, to nie istnieje.
Sukcesywnie trwa proces publikowania w inter-
necie dostownie wszystkiego. Nie musimy miec ze
sobg biblioteki. Jezeli chcemy sprawdzi¢ pisownie
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Uwaga

W niektérych miej-
scach publicznych
oferowany jest
darmowy dostep do
internetu. Mozna sie
z nim spotkac¢ w ka-
wiarniach, hotelach,
sieciach restauracji
itp. Oznacza to, ze
znajdujac sie w ta-
kim miejscu i majac
urzadzenie pozwala-
jace na korzystanie
z sieci Wi-Fi (tak
nazywa sie lokalna
sie€¢ niewymaga-
jaca potaczenia
kablowego), mozna
bez dodatkowych
kosztow korzystaé
Z internetu.

10

wyrazu, poznac przepis na potrawe, dowiedziec sie,
kiedy przyjedzie pociag, znalez¢ numer telefonu do
przychodni, zamowic¢ potrawe z dostawg do domu,
to wystarczy, ze mamy przy sobie smartfon z doste-
pem do internetu. To bardzo wygodne.

DOSTEP DO INTERNETU

Do skorzystania z internetu jako skarbnicy wiedzy nie
potrzeba szczegdlnych umiejetnosci. Niezbedne sa:

e urzadzenie (komputer, laptop, tablet, smartfon),
e przegladarkainternetowa,

e dostep dointernetu.

Dostep do internetu to ustuga, ktéra polega na trans-
misji danych do sieci (np. naszego pytania) i do abo-
nenta (np. odpowiedzi sieci na to pytanie). Z dostepem
do internetu jest podobnie jak z telefonem. Korzy-
stanie z jednego i drugiego jest ptatne. Po podpisaniu
umowy z firmg mozemy korzystac z sygnatu dostar-
czonego drogg kablowa (jak w telefonii stacjonarnej)
lub bezprzewodowo (jak w telefonii komodrkowe;j).

WARSZAWSKI E-PODRECZNIK



R OZDZI1 AU&L 1.

WYSZUKIWANIE
INFORMACIJI
W INTERNECIE

JAK MOZNA ZNALEZC
INFORMACJE W INTERNECIE?

Gdy mamy urzadzenie podtaczone do internetu, na-
lezy jeszcze uruchomié program do przegladania jego
zasobow, czyli przegladarke internetowa. W gérnej
czesci okna przegladarki znajduje sie ramka. Zwana
jest ona paskiem adresu, gdyz w niej wyswietlane sg
adresy stron internetowych. W ramce tej widoczna
jest réwniez migajaca kreska, czyli znak wstawiania.
Oznacza to, ze znaki wpisywane z klawiatury beda
pojawiaty sie w miejscu wskazywanym przez znak
wstawiania.

Pasek adresu
ze znakiem wstawiania

Jak zapytac internet, aby uzyska¢ odpowiedz? Najle-
piej naturalnie, czyli wpisac pytanie.

Nows karta X |, Rysunek 1.2.
c & jak zrobi¢ nalesniki amerykariskie Zapytanie Wpisane

w pasku adresu

WYSZUKIWANIEINFORMACIJIWINTERNECIE 11



Po wpisaniu zapytania nalezy da¢ urzadzeniu znad,

ze teraz jego kolej na dziatanie, czyli nacisng¢ klawisz
Enter. Po chwili wyswietlone zostang odpowiedzi. Aby
poznac szczegoty, nalezy je kliknaé.

G jak zrokié naleiniki amenkadiskic X | o4 SR &
L o C @ hitpsy/fwww.googlepl/search?q=jak +zrobic + nalesniki + amerykariskieSirlz=1C1AVFA_enPL793PL79980g=jak+zrobic + nalesniki+ amerykanskieBiags=chrome. 69i57.21446.. ¥ .E"E
# Apliacie Eanic Ogloszenia Darmy kultury fundroid Sicwniki fogoda Reklama Amway Blog PP Imperia Online Angielski Excel2016 » Inne zakfad
Go g|.e jak zrobit nalesniki amerykariskie m 4 Q = O W
Wazystko Grafika Filmy Wiadomosci Zakupy Wiecej Ustawiensa Narzedzia
CHood

Jak zrobié Fluffy PANCAKES Pancakes — >
amerykanske czyli amerykanskie amerykanskie nalesniki
nalesniki? Pancakes nalesniki | Natalia w Kuchni

Kocham Gotowad AncyMoon Nataka w Kuchni

YouTube - 17 kwi 2012 YouTube - 1 lip 2015 YouTube - 2 kwi 2016

Amerykanskie nalesniki przepis - Wszystkie przepisy Polska @
allrecipes.pl » Przepisy » rodzaj dania » nalesniki > amerykanskie «
Jedkekkd Ocena 4 25 min
Przepyszne puszyste nalegnik
nasz przepis video z tymi nales

m
tylu amerykanskim. Chwila na .. lub jagéd. Zobaczcie
mil __Fobacz sk io zrobicl

Odpowiedzi na zapytanie

Znéw musze powtoérzy¢ — w komputerze ten sam
rezultat mozna czesto uzyskac¢ na wiecej niz jeden
sposo6b. Tak tez jest z wyszukiwaniem informaciji. Za-
pytanie wpisane w pasku adresu przegladarki Internet
Explorer pokazano na rysunku 1.4.

Rysunek 1.4.
Zapytanie wpisane @@ I] jak zrobic nalesniki amerykanskie o R

w Internet Explorerze

Po chwili udzielona zostanie odpowiedz.
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=Tee
.’T._'\i Vims Bin cearch?q=jake robi%CH%ETen O = & | I M ok O
WU it/ wwn bing comysearchig= jake 2robiCA 5467+ ¢ | I sk zrobic naledniki smeryk... > * Ik

@ W celu gromadzenia danych analitycznych oraz wydwi ia rekdam i i o h do § uzythownika w tej witrynie uywane s3 pliki cookie. Kontynuujae jej przegladanie, zgadzasz sie na to uZycie. Wista
b jak zrobi¢ nalesniki amerykariskie pel English Zalogyj 8 =
Wsrystko Obirazy Widet Mapy Wiadomaser | Moje zapesang alamenty
Wiymiki: 275 000 Data = Jazyk - Region =
Wideo jak zrobi¢ nalesniki amerykanskie Powigzane wyszukiwania
bing.com/videos udziec z indyka jak zrob

minecraft jak zrob

Jak zrobic amerykanskie Jak zrobic amerykanskie Pancakes - amerykanskie
nalesniki? Pancakes nalesniki nalesniki - www._kotlet tv

YouTube - 17 04 2012 spryciarze. pl YouTube - 06.02 2010
Zobacz wigcej filmaw przedstawiajgcych ak zrobid naledniki amerykariskos
Jak zrobic amerykanskie nalesniki? - porada Tipy.pl

i amer -

)

b
Jak zrobi¢ amerykanskie nalesniki | porady | poradnik ... v
hitps Mculinana spryciarze plizobacz/jak-zrobic-amerykanskie . ~
< >
Rysunek 1.5.

Odpowiedzi uzyskane w Internet Explorerze

Z odpowiedziami uzyskanymi z internetu jest tak jak
z prawdg — kazdy ma swoja. Z czego to wynika? Firmy
produkujace przegladarki maja swoje bazy danych.
Zapytanie z Google Chrome kierowane jest do bazy
danych Google. Zapytanie z Internet Explorera kie-
rowane jest do bazy danych Bing. To dobrze, ze firmy
konkurujg ze soba. Dzieki temu uzytkownik internetu
ma mozliwos$¢ wyboru.

CO MOZNA ZNALEZC
W INTERNECIE?

W internecie znalez¢ mozna:
e rozktady jazdy komunikacji miejskiej i kolejowej
oraz rozktady lotéw linii lotniczych,

e informacje o dziatalnosci domow kultury, wysta-
wach, muzeach, repertuarach kin i teatréw,

o wskazéwkidotyczace dbania o zdrowie,

WYSZUKIWANIEINFORMACJIW INTERNECIE 13




e strony internetowe bankdw i sklepdw,

e pomysty na kilkugodzinne lub kilkudniowe aktyw-
ne spedzenie czasu.

(=[] & ]
B szuka) wedbug linii - rocklady iz % 4 = g |
€& 3 O @ Niezabezpieczona | www.zimwaw.pl/rozkiad_nowy.php?c=18281=1 o !- ‘ 5
8 Aplikacie Banki Oglaszenia Dioemy kultury Ardraid Slownids Pogoda Reidama Arvwary flog P Impera Online Angielsi " Tnne zakiadis
TARZAD TRANSPORTU WEEISKIEGD:
W WARSIAWIE
? srakaj w servisie |
atrong ghiving * rozklady jeady » szukaj wedhug I AAA Bre WTT EBYT (mobina s mapa serwisu (5 kontakt
szukaj wedhug | :
[ ——— Rozklady jazdy wazne w dniui 03.10.2018 (froda) praajdi do rozidaddw na kolagne dni:
szuksj 2 prrystanku crvartek n pigtek & pobotm & nedrels 8 porsedrabek s nrek b
metro
kal
! Wipisz i linii: B lub wybierz 2 listy:
kalendarz kemunikagi
dane rozkladowe 12 3 4 & 7 5 10 11 13 14 15 17 18 20 22 23 24 25 26 27 8 M 313 38
162 104 164 105 107 108 105 116 111 112 114 118 118 117 118 115 1230 121 122 123 124 135 126 127 128
125 130 131 132 133 134 135 136 138 139 140 141 142 143 145 146 147 148 149 150 151 152 153 154 155
156 157 158 159 160 161 162 163 164 165 156 167 168 169 170 171 172 173 174 175 176 177 178 179 180
181 182 183 184 185 186 187 188 1859 190 191 192 193 194 155 196 157 198 155 200 201 202 203 204 205
206 207 208 209 210 211 212 213 214 217 218 21% 220 221 222 225 227 228 23% 240 245 249 250 251 255
256 252 264
300 303 304 305 308 311 317 318 320 323 325 326 331 332 334 338 330 340 345 365 376 379 380 385 397
401 402 409 411 412 414
500 501 502 503 504 507 509 511 512 514 516 517 518 519 520 521 522 523 525 527 -

Rysunek 1.6.

Rozktad jazdy komunikacji miejskiej

T

[ =Domyi Kiuby Kuttury w Warss: X% + = | =
€ 3 C @ MNiezabezpieczona | www.domykultury.waw.pl/index.php - 4 a‘:‘- ‘ H
= Aidage Banki s T— Diamy kultury Ardroid) Showmiki Pogoda Rekiama f— Blog PP Imperia Cnfine Angiekki » Inne zakhadk

L=dmr | Grrona glowna ARA
3 W grudniu 2008 roku Staromiejski Dom Kultury w
-=———S~S Warszawie wydatl ksigikowy informator "Domy i Kluby
+ Muzyka Kultury Warszawy". Strona www.domykultury. waw,pl
jest jego internetows wersja.
+ Plastyka ~ Jednak ze wrgledu na charakter medium jakim jest
. Taniec Internet, strona nie jest wierng kopiq wydawnictwa
“papierowego”. Podstawowa rainica jest moZliwosd
= Teatr systematycrneqo posrerza bary informacyjnej domow i klubow
kultury, edycji, aktuali. rupetniania danych - informator uryskat
+ Film i fotografia dzigki nim charakter dynamiczny i rozwojowy.
« Lteratura
Zapraszamy do korzystania z informacji zawartych na stronie!
« Kluby
. G Aktualna oferta programowa oraz informacje szczegitows b
ik - na stronach internetowych placowek!

- Zajgcia odwiatowe
... Informator domdw | klubdw kultury w Warszawie” wychodzi po raz
+ Zajgcia ruchowe pierwszy. Dotychczas wydawane informatory o instytugiach kufturalnpch i
+ Zajacla sportowe antystycznych warszan-ry k‘onssku'\t_?rrrr:-e omijaty domy kuitury. B3, q’omy kun'ﬂf_r;:
prawie pominigto w .Narodowe] Strategii Rozwoju Kultury na lata 2004-20137%
« Inne Rdzne byly tege przyczyny. Najczgsciel, niestety, pormjanie domdw kultury
wynikato z ich niedoceniania — autorom cpracowar ciggle kojarzyly sie one z
nym piaminem, stofem pinpongowym, jakimis zapgciami 2 dziecmi lub z
ami z owekawym  ciowiekiem”. Taki obraz domu  kultury
¢ po czasach PRL. Teraz, gdy mieszkancy uryskali rzeczywisty
wohw na wydatkh samorzgdow, domy @ kuby kuftury stafy s rmuerscerm mie
tylko realizaci wiasnych pasji czy edt artystycrnel, ale takie migpscem
arodowym 2. Liczme tego

a
Zgdowych domdw | kiubdw kultury Jest dosyd gesta -

Stofeczna sied saf
88 placdwek wraz z filiami, ale niewystarczajqca. Skladajq sig¢ na niq
- Dla daiec placdwki organizowane przez Urzad Marszatkowski Wojewddziwa Mazowieckiego
ol o (1), Urzgd Miasta Stolecznego Warszawy (9), wydzialy kultury poszczegdinpch .
-Diar Shininic fe aafriahis cGat b i i 221 < .

Rysunek 1.7.

Informacje o domach kultury w Warszawie
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[E MojeING | ING Bank Slaski-Mo X + = X

& C @& ING BankSlaski S.A. [PL] | httpsy/login.ingbank.pl/mojeing/app/#login

Liczq sie ludzie

Zaloguj sie do bankowosci internetowe)

Login: @

Problemy z logowaniem

11.03.2019  Uwaga na mejle i SMS-y z prosbg o
uregulowanie platnosci (wiecej)

Poznaj zasady bezpieczeristwa

€, Aktywuj dostep ) O bezpieczerstwie (& English - Wersja kontrastowa

Infolinia: 801 601 607 lub’32 357 00 10 | Polityka cookies

Internetowy odpowiednik okienka banku

% PTTK Odelzial Mazowsze x IBE =[] 2 ]
< C (@ Miezabezpieczona | www.pttk.com.pl tr B .
§ Aplikacje Bank Ogloszenia Darmy kuttury Android Shownik; Pogoda Rekiama Amay Blog PP Imperia Online Angielzki Excel2016 » Inne zakkadi

Wycieczki ~ Zwiedzanie Warszawy . Wycieczki szkolne .~ Wypoczynek ~ Waine wPTTK -~ Kontakt

T
7

AKTUALNOSCI PTTK AKTYWNE WEEKENDY Z XLV MARATON PIESZY
R PTTK IM. A. ZBOINSKOEGO
TERMIN: lipiec/sierpied 2018 roku TERMIN: 13-14 paidziernika 2018 r.

PTTK - Oddziat Mazowsze

Rysunek 1.9.

Informacje na temat aktywnego spedzania czasu
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CWICZENIA

(&[4 [12808 Wyszukiwanie informacji w internecie

Znajdz w internecie przepis na ciastka owsiane bez
cukru.

Wyszukiwanie informacji w internecie
Znajdz w internecie informacje na temat bole sta-
wow, a nastepnie wybierz artykut, ktéry jest najak-
tualniejszy i powotuje sie na literature oraz wyniki
badan.
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R OZDZI1 AU&L 2.

PROGRAM DO
KORZYSTANIA
Z INTERNETU

Aby moc korzystac z internetu, nalezy mie¢ komputer
podtaczony do internetu oraz program komputerowy,
ktory po wczytaniu tzw. strony internetowej bedzie jg
wyswietlat na ekranie. Taki program nosi nazwe prze-
gladarki internetowe;.

Istnieje kilka rodzajéw przegladarek (Google Chrome,
Opera, Mozilla Firefox, Internet Explorer, Microsoft
Edge itp.). Czym sie r6znig? Odmiennymi niektérymi
funkcjami. Niekiedy ta sama strona internetowa wy-
swietlona w réznych przegladarkach wyglada inacze;j.
Co maja wspolnego? Identyczne przeznaczenie oraz
zunifikowane ikony i nazwy polecen stuzacych do ste-
rowania nimi.

Dziatanie przegladarki poznamy na przyktadzie Mic-
rosoft Edge, przegladarki dostepnej wraz z systemem
Windows 10.

Aby uruchomi¢ Microsoft Edge, nalezy dwukrotnie
klikna¢ jego ikone znajdujaca sie na pasku zadan lub
na pulpicie.

PROGRAMDO KORZYSTANIAZINTERNETU 17



Rysunek 2.1.

............................................................... =
Litera e jak Edge OpénOfficed T5:
~
Po chwili wyswietlone zostanie okno przegladarki
z zatadowang tzw. strong domowa. Takg nazwe nosi
strona internetowa producenta przegladarki.
Rysunek 2.2. IECE .
....................................................... O @ Wyszuleaj lub wprowads adres internatowy = L E
Okno przegladarki
Z tzw. strong domowg ﬂ
Warszawa, MA
Ciekawostka
. <’C Slonacznie
2 0.0%
Skad sie wzieta 19
nazwa ,surfowa- il
nie po internecie”? Meghan i Harry mogli . [ e f el |G o
. ina¢? Chwil . 100 -
Surfer przez chwile i oo | R
ptynie najedne;j fali,
a gdy napotka ko-

lejng, rokujaca, ze
poniesie go dalej —
przeskakuje nania.
W internecie odpo-
wiednikamifal s
strony internetowe.
Przeskoczy¢nainng
moznawowczas, gdy
w tekscie ogladanej
strony znajduje sie
odsytacz (czyli adres
innej strony). Jest
ciekawie opisany?
Klikamy go i w oknie
przegladarkiwy-
Swietlanajest nowa
strona. Tak mozna
przemierzacinternet
niczym surfer fale.

18

SURFOWANIE PO INTERNECIE

Jak rozpocza¢ wedréwke po tej sieci? W gérnej czesci
okna przegladarki znajduje sie pasek wyszukiwania
(po jego lewej stronie widoczna jest lupa). W nim na-
lezy wpisac z klawiatury interesujace nas hasto. Gdy
zaczynamy pisac pierwsze znaki, program podpowia-
da kombinacje wyrazéw czesto uzywane przez innych
internautéw. Mozemy wybrac jedng z nich z listy.

Zaczynamy od hasta urzgd miasta warszawa. Podpo-
wiedzi sg podawane matymi literami.

WARSZAWSKI E-PODRECZNIK




B & [ start X |+ A Rysunek 2.3.

O ] 7 urzad miasta warszawa .
i Wpisywane hasto
I L2 urzad miasta warszawa Wyszukiwarka Bing

—— = O urzad skarbowy
. O urzad miasta szczecin
urzad miasta katowice

urzad pracy

Wyswietlone zostaty wyniki wyszukiwania. Przegla-
darka Microsoft Edge domyslnie korzysta z informacji
zgromadzonych w wyszukiwarce Bing.

Rysunek 2.4.

B€|mm‘qdmlastawarsmia>(|+v - a x

£ T £ hitpsywww.bing.com/searchiq= 4%35d+ ﬁ =

5

Wyniki wyszukiwania
b urzad miasta warszawa ,O

Wszystko Obrazy Wideo Mapy Wiadomodc | Meje zapisane elemanty
Wiyniki: 602 00D Data ~ Jezyk -~ Region ~

Woarszawa - oficjalny portal stolicy Polski

weww.um. warszawa pl ¥

Portal internetowy miasta stolecznego Warszawy skierowany do mieszkancow i przedsighiorcow Fradio
informacji o Warszawie: aktualnoscl, wazne linki, informacje kulturalne, urzad miasta dla aktywnych
mieszkancow, wypoczynek, zatatw sprawe w urzgdzie, sprawdz stan jakosc powietrza

Zatatw sprawe w urzedzie Prawo jazdy

Budzet miasta w pigubce, Honorowi Obywalele Dziatalnodé regulowana. Wpis do rejestru
e-Urzad e-Urzad; ... festawienie przedsiebiorcow prowadzacych stacje

Kulturalna Warszawa Biezace aktualnosci

Street art podnosi poziom hormonu szczescia Poczta Polska SA informuje, 2e na terenie

Kampania "Kutura leczy” majaca zachgcié Diziednicy Ursus m.st. Warszawy

Wyniki wyszukiwania sg podzielone na kategorie (np.
Wszystko, Obrazy, Wideo, Mapy, Wiadomosci). Lista
kategorii jest widoczna nad wynikami wyszukiwania.
Po kliknieciu odsytacza Obrazy wyswietlane sg tylko
zdjecia zwigzane z hastem.

Ty — Rysunek 2.5.
c 5 0 o

waw beng.com % Tt f B

Zdjecia zwigzane

b wrzgel miagta warizawa a P
z hastem

Waaystha Obrazy Wideo Magy
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Rysunek 2.6.

Lista filmow

Rysunek 2.7.

Urzedy wspétpracujace
z Urzedem Miasta

20

Rezultatem klikniecia kategorii Wideo jest wyswietle-
nie tylko listy filméw.

£ (i8] fn B hitps b4 3= ﬂ,

www.bing.com/videos/search?q=urz%c4%485¢ =

urzad miasta warszawa ,O Zaloguj 2

Wszystko Bezpleczne wyszukiwanie: Srednie ~ Fil

1]

Urzad Miasta Stolecznego Warszawa
- ellrzad

Obrazy

Mapy

MPIP S to wychodzimy idziemy dalej
do Urzad Miasta Stolecznego Wars...

Zoliborz Moje Miasto

Wydwietienia: 162 - & lal{a) femu
Wimeo - Kiwi Produkcje

8.9 tys. wySwietien - § |at(a) temu
YouTube - Vacaloca

14 tys. wydwietlan - 4 Lat(a) lamu
YouTube - Tomasz Szarowalec

Klikniecie kategorii Mapy powoduje wyswietlenie lo-
kalizacji urzedéw wspétpracujgcych z Urzedem Mia-
sta na dedykowanej mapie.

<« — O &  httpsy/www.bing.com/maps?g=urz%c4%a5d+miast W r L =
b urzad miasta warszawa pe @ #§ =
N Zagoiciniee
Urzad Dzielnicy Ochota i & v .
oSwigt
Grojecka 17a, 02-021 Warszawa, Woj.... n:;lh
ko Yelp (6) Zobki ¢ @
22578 3500
Dkuiniew
iy ) ()2 Urzad Pracy Miasta
. Urzad do Spraw Cudzoziemcow I Stolecznego Warszawy

Ulica Koszykowa 16, 00-564 Warszawa. .. i

s 226017402 0 (E72 @,eb,

] 1 Urzad Dzielnicy Mokotéw
B i ‘ Wizzowna
s Jazefion
Warszawa - Urzad Miasta 579 v i
Inian
Plac Bankowy 3/5, 00-950 Warszawa, D
22595 31 45 S
" s Konstancin-Jezioma

Drukowane dzienniki sg dostepne w punktach sprze-
dazy wczesnym rankiem. O tym, co wydarzyto sie
przed potudniem, mozna sie dowiedzie¢ z gazety
nazajutrz. Internet mate przewage nad stowemdru-
kowanym, ze informacje podawane w nim moga by¢
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publikowane natychmiast. Jak uzyskac do nich dostep?
W oknie przegladarki nalezy wybrac kolejno: Wiado-
moscii Swiat. Strony internetowe dostarczaja informa-
cji aktualniejszych niz papierowe wydania gazet.

Rysunek 2.8.

€ > O @ |8 hpsmembngoomnensisearchig=kesnomins (1 % | & £ B - Najbardziej aktualne
') = 0 informacje

Wszystko Obrazy Wideo Mapy Wiadomosci

Ukraina: Wegry obiecuja zmian
nazwy pelnomocnika ds ...

KATALOG ULUBIONYCH
STRON INTERNETOWYCH

Niekiedy wyszukanie informacji wymaga nieco czasu

i wysitku. Jezeli przewidujemy, ze na strone interneto-
wa bedziemy zagladac ponownie, mozna w kompute-
rze utworzyc¢ cos, co przypomina zaktadke w ksigzce.
Zaktadka zaznaczamy miejsce, do ktérego chcemy
wroci¢. W przegladarce Microsoft Edge elektroniczna
zaktadka nosi nazwe Lista ulubionych. Aby dodac do
niej adres strony internetowej, nalezy po wyswietle-
niu strony w oknie przegladarki klikna¢ ikone gwiazd-
ki 17 (lub ikone serduszka ® w przegladarce Opera)
widoczng po prawej stronie paska adresu.

Wyswietlone zostato okno z pytaniem o kategorie,
do ktérej ma zostac przypisany adres. Aby zestaw
stron ulubionych byt uzyteczny, zgromadzone w nim
informacje powinny byc tatwe do odszukania. Warto
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Rysunek 2.9.
............................................. &3 Park Miniatur Wojewdc Diodaj do ulubionych lub listy do przeczytania (Ctrl+D)

Dodawanie Strony — = O '] @ TripAdvisor LLC [US] hittps:/pliripadvisor.com/attrac [+ . = 7. =
do listy ulubionych oo  advisor  warszawa ~ [ - o,
Informacje o lokalizacji Warszawa  Holele  Loly  Restauracie  Atrakcje  eee
Europa > Polska > Poiska Cenfraina » Mazowieckie » Warszawa > Park Miniatur Wojewbdziwa Mazowieckiegn opinie
Afrakcje w Warszawie > Park Miniatur Wojewodziwa Mazowieckiego Warszawa

Park Miniatur Wojewodztwa Mazowieckiego

@@@@®@) Recenzje: 45 Nr 76 wardd 368 atrakci w lokalizacji Warszawa
Muzea, Muzea historyczne, Muzea specjalistyczne

@ Krakowskie Przedmiescie 66, Warszawa 00-095, Polska @ Otwarte dzisiaj 09:00 - 19:00

Wyrdznione recenzje

“Mini historia”
Kawatek historil Warszawy w

zatem utworzyc¢ katalogi i w nich zapisywac informa-
cje. Sprawa moze bedzie jasniejsza, gdy na katalog
spojrzymy jak na segregator, zas na informacje o stro-
nie — jak na dokument papierowy. Dokument bedzie
tatwo odnalez¢, gdy segregator bedzie dotyczyt jed-
nego tematu (np. optat za mieszkanie), a wewnatrz
niego bedg przektadki bardziej szczegétowe (np.
rachunki za wode, faktury za energie elektryczng).

Kategoria Ulubione méwi niewiele. Zatozymy katalog
tematycznie zwigzany ze strong, ktérej adres chcemy
zapisa¢. W tym celu trzeba klikna¢ przycisk Utworz
nowy folder.

Rysunek 2.10.

& TripAdvisor LLC [US] hitps:pliripadvisorcom/atrac [ = L o=

- 0O o

Katalog Ulubione
mozna redagowacd

©)] advisor Warszawa =

| lazowieckiego (Warszawa, Polska) - opinie |

Informacje o lokalizacji Warszawa  Hotele Loty Restau

Zapisz w
Ewropa » Polska 3 Poiska Cenfraina 3 Maz Warszawa > Ulubione fa
Atrakcie w Warszawie > Park Miniatur Wi ZOWIBCKIBQO _
Park Miniatur Wojewodztw Pesck Uubione

@@@E@E) Recenzie: 45 Nr 78 wirod 368 atrakcji w lok:
Muzea, Muzea historyczne, Muzea specjalistyczne
@ Krakowskie Przedmiescie 66, Warszawa 00-095, Polska

Wyrdinione recenzje
—
Kawalek historii Warszawy w
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Po wyswietleniu okna z nowym folderem nalezy na-
da¢ mu nazwe pozwalajaca na zidentyfikowanie jego

zawartosci.
fazowieckiego (Warszawa, Polska) - opinie Rysunek211
i Adres zostanie
Zapisz w .

zapisany w katalogu
Muzea ~ Muzea

~ Ulubione

Pasek Ulubione

Adres zostat zapisany. Jak do niego trafi¢? Przez s3-
siednig ikone. Aby wyswietli¢ liste Ulubione, trzeba
klikng¢ gwiazdke z trzema poziomymi kreskami.

Centrum (ulukione, lista do przeczytania, historia i |................... Rysunek212

elementy pobrane)

ttrac [ = 7 =&

Gwiazdka z trzema
poziomymi kreskami

POPRAWIANIE
CZYTELNOSCI STRONY

Czasami strona jest zredagowana przy uzyciu malut-
kiej czcionki. W gazecie drukowanej zwiekszy¢ czcion-
ki nie mozna. W publikacji internetowej jest to wyko-
nalne, tatwe i szybkie. Nie wymaga

takze specjalnych umiejetnosci. trac (0 £ 2 e - | Rysunek2.1s.

s e pes . N .
Aby wyswietli¢ stroneg interneto- e nmo Znak ,'CZY"

i H . - Nowe okno InPriv ,_ . _ elektroniczna
wa W powiekszeniu, trzeba klikngé Powieksz (Ctrl+Klawisz Plus) upa
ikone trzech kropek --- widoczna Powigksz — 100% +
po prawej stronie okna. Nastepnie | Ulubione
w Seiji POWiekSZ kllkaC’ Znak + az Transmituj multimedia do urzadzenia
do uzyskania odpowiedniej wiel- Znajdz na stronie
kosci liter. Czytaj na gtos
Drukuj
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Rysunek 2.14.

Tresé¢ wyswietlana
powiekszong czcionka

Uwaga

Zmiana dotyczy
tylko komputera, na
ktérym skorzystano
z polecenia Powieksz.
Na wyglad strony na
innych komputerach
nie ma to wptywu.

Rysunek 2.15.

Wyswietlanie strony
czcionka powiekszona
i pomniejszona jest
tak samo proste

24

Wielkos¢ czcionki w adresie strony pozostata nie-
zmieniona. Tres¢ jest wyswietlana wieksza czcionka.

< =i © ar & TripaAdvisor LLC [US] httpsy//pltripadvisor.com/attra
Zdjecia Recenzje W okolicy
Informacje

Park Miniatur Wojewodztwa Mazowieckiego powstat, aby w
symbolicznym wymiarze przywrdcic Warszawie jej utracong
zabytkowg architekture. Nasza misja dopiero sie zaczyna. Dbajgc
o najdrobniejsze detale odtworzyliSmy dotychczas 11

i i rpi

Jak mozna przywraéci¢ domysiny rozmiar czcionki?
Woystarczy klikna¢ trzy kropki widoczne po prawe;j
stronie okna. Nastepnie w sekcji Powieksz trzeba kli-
kac znak -.

.......................... Mtrac ] = 1 e

MNowe okno

Nowe ol Pomnigjsz (Ctrl+klawisz Minus)

Powieksz — 175% + .7

WYSZUKIWANIE INFORMACIJI
NA STRONIE

Jezeli wyswietliliSmy interesujgcg nas strone interne-
towa i chcemy znalez¢ na niej okreslong informacje
(np. godziny otwarcia instytucji), to nie musimy czytaé
catej strony. Zadanie znalezienia informacji na stronie
mozemy zleci¢ komputerowi.

Aby skorzystac z funkcji wyszukiwania na stronie,
trzeba klikna¢ trzy kropki widoczne przy prawej kra-
wedzi okna i wybrac polecenie Znajdz na stronie.
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e [ T Rysunek 2.16.

Polecenie Znajdz

Nowe okno .
na stronie

Mowe okno InPrivate

Powieksz — 100% + .

Ulubione

Transmitu) multimedia do urzgdzenia

Znajd? na stronie

Po wyswietleniu okna Znajdz na stronie trzeba zacza¢
wpisywac¢ w nim szukang fraze. Wraz ze wzrostem
liczby wpisanych znakéw malec bedzie grupa pasuja-
cych fraz.

Odnaleziona fraza wyrdzniona jest innym kolorem tta.

o, B Park Miniatur Wojewoad > ﬁ ..................... Ry S un ek 2 17

o = ) 1 @ TripAdvisor LLC [US] https://pl.tripadvisor.com/Attrac [ Od naleziona fraza
ZnajdZ na stronie | otwarc 1z1 4
Przeglad informacji Recenzje W okolicy Pytania i odpowiedzi
e A Y TG [ e Y e
Recenzje: 45 symbolicznym wymiarze przywrocic

Warszawie jgj utracona zabytkowa

Pockoree. I G1% architekture. Nasza misja dopiero
B.dobre NN 24% sig zaczyna. Dbajac o
Srednie Il 13% najdrobniejsze detale odtworzylismy
i ] 1 2% dotychczas 11
Okropne 0% nieistniejgcych... wiece]
(¥) Teraz otwarte
@®®@®® 2 tygodnie(-i) temu Godziny fiTElE2 w dniu
¥ “Mini historia” dzisiejszym: 09:00 - 19:00

NOWA KARTA

W gobrnej czesci okna przegladarki widoczne s3 frag-
menty tytutéw stron internetowych. Przypominaja
one karty pacjentéw utozone w wycigganych szu-
fladach przychodni. Uchwycenie za karte umozliwia
wyciagniecie jej, otworzenie i sprawdzenie, do kogo
nalezy. Podobnie jest w przegladarce. Jednoczesnie
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Rysunek 2.18.

Znak + pozwala
otworzy¢ nowga karte

Rysunek 2.19.

Nowa karta

26

moze by¢ otwartych kilka stron, np. rozktad jazdy
pociggow, strona z miejscami noclegowymi. Zgranie
terminu podrézy z rezerwacjg noclegu wymaga jedy-
nie klikania kart otwartych stron i poréwnania zawar-
tych na nich informacji.

Aby otworzy¢ nowg karte, wystarczy klikna¢ znak
+ widoczny na prawo od karty aktualnie otwartej
strony.

B Park Miniatur Wojewoad =

~ = 0O {nr @ TripAdvisor LLC [US] https://plirip Mowa karta (Ctrl=T)

Nowa karta zawiera propozycje stron do odwiedzenia.

u MNowa karta x

el fat Wyszukaj lub wprowad# adres intemetowy = | P

Najpopularniejsze strony Uknyikanat $03

Microsoft Store

Zainstaluj aplikacje

hittpsy/fwww.msn.com/spartan/ntp#3Flocale®3Dpl-PL3E2 6market®3DPL%26enableregulator

Moj Kanat = Opinia [

W nowej karcie mozna otworzy¢ np. strone, ktorej
adres jest zapisany wsréd stron ulubionych. W tym
celu nalezy klikng¢ gwiazdke z trzema poziomymi
kreskami. Po wyswietleniu listy Ulubione trzeba klik-
nac tytut strony, ktérg chcemy otworzyc.

WARSZAWSKI E-PODRECZNIK




6 5w e @ i s E0 8 K] Rysunek 2.20.

O 1 Wyszukaj lub wprowads adres intermnetowy = &

Otwieranie strony
bez zamykania
aktualnie otwartych

< Ulubione a s | =

Pasek Ulubione

e

R Muzea

(I

: o & Park Miniatur Wojewodztwa Mazowieckiego
Najpopularniejsze strony et o e

Microsoft Store

= &

CWICZENIA

Odnajdywanie programu
Wskaz na pulpicie i na pasku zadan ikony Microsoft
Edge.

@&/ (w411 [12274 Uruchamianie programu

Uruchom Microsoft Edge, korzystajac ze znale-
zionej ikony. Po zatadowaniu strony domowe;j za-
myknij przegladarke. Powtérz operacje dla kolejnej
ikony.

Przeglgdarka internetowa

Wyijasnij wtasnymi stowami, co oznacza termin
»przegladarka internetowa”.

(@1//[w{11[2“% Strona domowa

Wyjasnij wtasnymi stowami, co oznacza termin
,strona domowa”.
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Dodawanie adresu do ulubionych

Wyszukaj w internecie rozktad jazdy linii komu-
nikacji miejskiej, ktérg mozesz dojechac¢ do domu.
Dodaj znaleziony adres do Ulubionych, zamyknij
przegladarke.

Uruchamianie strony z Ulubionych

Uruchom przegladarke. Odnajdz w Ulubionych
adres strony z rozktadem jazdy i wyswietl ja.
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R OZDZI1 AU&L 3.

STRONA WWW Lz

Serwer rézni sie od komputera
tym, ze pracuje zazwyczaj 24
godziny na dobe przez 7 dni w ty-
godniu. Ma on wieksze mozliwo-

Skrét WWW pochodzi od angielskich stow

World Wide Web, czyli Swiatowa sie€ rozle- éci obliczeniowe. Dzieki temu
gta. Internet to globalny system potaczo- jest w stanie np. obstuzy¢ zamé-
nych ze sobg sieci komputerowych. WWW wienia sktadane w migdzynaro-
za$ jest zbiorem zasobéw i dokumentéw dowym sklepie internetowym
(np. stron internetowych) potaczonych hi- wokresie przedswiatecznym.
pertaczami. Uwasa

Strona internetowa stuzy do prezentowania ~ V/ rozdziale poprzednim pro-
informacji oraz komunikacji pomiedzy uzyt- &7 00 korzystaniazinternety

K ki K t Kt opisywany byt na przyktadzie
ownikiem komputera a serwerem, na Kto- Microsoft Edge. W tym rozdziale

rym strona jest uruchomiona. ilustracje pochodza z przegla-
darki Google Chrome. Jak tatwo
zauwazyc, roznice pomiedzy obu
programami wystepujg w szacie
wanie informacji. graficznej i nomenklaturze. Ulu-
bione i Zaktadki oznaczajg liste
stron, ktérych adresy uzytkow-
nik zapisat w notatniku wbudo-
wanym w przegladarke.

Na rysunku 3.1 pokazano strone interneto-
wa, ktoérej gtdwnym zadaniem jest prezento-

Z OSTATNIEJ CHWILI

Purie: krage. ktdre che 3 wyilcia lranu 7
Syril powinry dad jef guearanche
(heriticacs)

WGHM | Tauron choy razem

wpddpracowad w razwohs
lektromobinotcl

Rysunek 3.1.

Prywidcy UE 2a systemem sankeji
dla edpowkedzialmych 23 cyberstaki
fopis)

wemra e Witryna prezentujaca informacje

olowodd fokenks wipviv w Kool
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Rysunek 3.2.

Wpisywanie zapytania

Rysunek 3.3.

Prezentowanie
odpowiedzi

Uwaga

Stronainterneto-
wa ma unikatowy
adres. Wpisywany
jest on w pasku
adresu, aby strona
zostata zatadowana.
Podobnie, wysy-
tajac list, piszemy
na kopercie adres
odbiorcy. Wskazuje
on jednoznacznie na
miejsce doreczenia.
Adres nie jest czes-
cig sktadowa strony
internetowej, ale jej
lokalizacja.
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Na rysunkach 3.2 i 3.3 pokazano strone stuzaca
do wpisywania zapytan przez uzytkownika i prezento-
wania odpowiedzi.

= +

\iezaberpieczons | rozidad-pkp.pl

WARSZAWA CENTRALNA

i WYRIERZ DATE =) GDIAZOU

AKTUALNOSCI

() PREVIAZDU

WA WSTYSTHICH SWIETYCH 2 PP INTERCITY

PEP Intercity intensywnie prevgolowyje sig do obalugl podrasnych
udajacych shy na groby najbdzszvch. W

WEASEMNE HONOROWANIE BILETOW FW0P INTERCITY™
SA | SPOU KOLEIE MAZOWIECKIE

Wrajemne b Bilatv PP In
Mazowieckin w wybramych

garcity” 5.4,

i Spois Kodaje

WYSZUKA) POLACZENIE o

IMIEN KRYTERIA WYSIVKIWANIA PODMIEISIE POLACIENIA

WCZESNIESIE POLACZENIA

-
rozwie

=

Warszawa Centraina
Warszawa Lotnisko Chopina

OGOLNA BUDOWA
STRONY WWW

Stron internetowych jest wiele. Aby sie wyréznié

z ttumu, autorzy staraja sie nada¢ im oryginalng for-
me. W rezultacie mogg one przypominac dzieta sztuki.
Wszystkie maja jednak pewne cechy wspdlne.
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Tytut

Wypracowanie, list, podanie — kazdy dokument ma
tytut. Pozwala on zorientowac sie, czego pismo do-
tyczy. Strona internetowa nie jest wyjatkiem. Jej ty-
tut wyswietlany jest np. w wynikach wyszukiwania,

na karcie przegladarki, w katalogu stron ulubionych.

Bhcma mat Ware X o
L C @ niipr/wew.googhe com/search ei= taDIWAqNGILITG TspZ) o -
GU gle Bibhoteka Publiczna m.st. Warszawy =m ) q

W rysiho

Aktuainoscl - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy - Biblioteka Ghowna ...
www koszynowa pir 6 -
E.-L'.Iloreke Publiczns m. s1 Warszawy - Biblioteka Giwna Wejsaddrtwa Marsweckiegs,

Kalalogl Blblrotekn na o

ruj

Biblioteka Gidwna Woj ... @
WWarazaw Shobek draTa

porpt. 9.00-21.00
Sk HOMT 0

nd. §:00-1400

N

= RozKOSZE

| od paZdziernika do czerwca 2018/2019 |

§ amaincs e X
&« C @ Niemberpiecrons | weww.koszykowapl w B »
:-= S
Biblioteka Publiczna m,s. Warszawy 20.MGZOWSLE g o o e =)
\O- Bibligteka Glowna Wojewddziwa Mazewieckiege © -
Dl ezyteinikidw Katalog | bazy VA 5aWIana MED  Inwestycie Mazows2a of Bithoteki Mazowszs  Kontsst
@ English
Watalog Dy | Bbloteds Warzawy  Tascby Cyfrows  Ribliografie  Innebagy  Warpstkie Zai
CODZINY E KATALOGH
OTWARCIA BIBLIOTER

Gdy otwartych jest kilka kart (rysunek 3.6), na pod-
stawie tytutu wiadomo, ktoéra kliknaé¢, aby uzyskac
dostep do odpowiedniej informacji.

§ Aktualnosci - Biblioteka Publiczn X G rozkdad jazdy mzk warszawa- 5z X & parki warszawa - Szukaj w Gooc

x

Na rysunku 3.7 pokazano Zaktadki. £acze do strony
mozna w nich rozpoznac po tytule.

[Fobrane phiki

Oghoszenia s » M8 Ogloszenia Warszsws ogloszenia praca w Warszawie - oglosze..
Zakialki r Domy kuftury * @ Darmowe Ogloszenia Warszawa - bezpiatne ogloszenia 2 Wars...
Powisksz - 100% «+ Android b o Oghoszenia - Sprzedam, kupie na O pl

Stawniki » @ Darmowe Oghoszenia na Gumntree Polska
(Orukig. Pogoda + [ Ogloszenia - Darmowe oghoszenia drobine - Lentapl
Proesylay.. Aeklama » ) Tabiica oghoszen - sprzedam na Sprzedajerny.pl
[Enajdi Arriway » W Ogloszenia Warszawa, darmows | bezplatne ogleszenia - Wars..,
[Wiecej narzedzi X Blog v A Ogloszenia Drobne | Gratka.pl
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Rysunek 3.4.

Pierwszy wiersz
wynikow
wyszukiwania —
tytut strony

Rysunek 3.5.

Tytut strony
jest rowniez
w nazwie karty

Rysunek 3.6.

Trzy jednoczesnie
otwarte karty

Rysunek 3.7.

Zaktadki
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tacze

tacza sg tym, co powoduje, ze po internecie tatwo
jest wedrowac. Majg one postac napisow, przyciskéw.
Klikniecie ich powoduje wyswietlenie w oknie prze-
gladarki strony, ktorej adres byt powigzany z kliknie-
tym elementem.

Rysunek38. N wszystko | OKkad wiadomo, ktory element jest taczem?
Po naprowadzeniu kursora na tacze (ina-
czej zwane linkiem) zmienia on ksztatt ze strzatki na

Klikniecie mysza

i brak akgji

dton.
Rysunek3.9. wszystko | Narysunku 3.9 pokazano sytuacje, gdy kliknie-
Dton zastapita cie mysza spowoduje przejscie do strony, kto-
strzatke rej adres jest powigzany ze stowem Wszystko.

Czy wiadomo, dokad prowadzi tacze, zanim zostanie
ono klikniete? Mozna sie tego dowiedzie¢, gdy napro-
wadzi sie kursor na tacze i chwile na nim przytrzyma.
W lewym dolnym rogu okna przegladarki wyswietlony
zostanie adres docelowy.

Rysunek 3.10.

http://www.um.warszawa.pl/o-warszawie

Adres, do ktérego

prowadzi link
Nawigacja
Czy jesli po kliknieciu odsytacza bedziemy chcieli wro-
ci¢ nastrone, z ktérej przeszlismy, bedzie taka mozli-
wos¢? Tak!

Nie daje jej strona internetowa, ale sama przegla-

darka. W kazdej przegladarce znajduje sie strzatka

Wstecz. Umieszczona jest ona w gornej czesci okna,
obok paska adresu.

Rysunek 3.11. ﬁ} | Klikniecie strzatki skierowanej w lewo powo-
Stroatia skierowana dUJ.e przejscie do strony, ktérg odwiedzilismy

w lewo — wstecz poprzednio.
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Klikniecie strzatki skierowanej w prawo < _ﬁ C Rysunek 3.12.
powoduje przejscie do strony, z ktérej ~  —
wrocilismy.

Strzatka skierowana
w prawo — do przodu

Co oznacza tajemnicza strzatka wskazujaca obroét

w kierunku zgodnym z ruchem wskazéowek zegara?
Jest to przycisk Odswiez. Czasami system komputero-
wy moze by¢ skonfigurowany tak, aby minimalizowat
ilo$¢ danych pobieranych z internetu. Raz odwiedzona
strona jest zapisywana w komputerze. Gdy wpiszemy
jej adres kolejnego dnia, oczom naszym ukaze sie stro-
na w wersji wczorajszej. Aby spowodowac

zatadowanie wersji aktualnej, trzeba kliknag¢ € 7 % o Rysunek 3.13.
przycisk Odswiez. Jezeli strona z nieznanych Przycisk Od$wiez
powoddw nie chce sie weczytad, nalezy préobowac ja

odswiezyc.
Sprawdzilismy juz, ze to, co w jednej przegladarce
nazywa sie Ulubione, w drugiej zwane jest Zaktadkami.
Na przyktadzie strzatek do nawigacji mozna sie prze-
konag, ze jezeli poznamy ich wyglad i role w przegla-
darce Google Chrome, to rozpoznamy je z tatwoscia
Rysunek 3.14.

w przegladarce Microsoft Edge. 2T
Przyciski nawigacyjne

Wstecz (Alt+Strzatka w lewo) I Dalej (Alt+5trzatka w prawao) COdéwiez (F3) Microsoft Edge

<> 0o a €20 @ > O

UDOSTEPNIANIE ADRESOW
INTERNETOWYCH

Wyobrazmy sobie, ze znalezliSmy interesujaca strone.
Wiemy, jak utrwali¢ jej adres w komputerze. Czy moz-
na skopiowac adres danej strony WWW (np. konkret-
nego artykutu) i przekazac go innej osobie, np. wkleja-
jac go do listu?
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Tak, jest to mozliwe. Operacja sktada sie z:

e zatadowania strony, ktorej adres chcemy
przekazac,

e skopiowania adresu do Schowka,

e wklejenia zawartosci Schowka np. do tresci listu,

e wydrukowania listu lub wystania e-maila.

Na rysunku 3.15 pokazano sytuacje, gdy po zatadowa-

niu strony kliknieto jej adres prawym przyciskiem my-
szy i zmenu podrecznego wybrano polecenie Kopiuj.

Rysunek35. B -

Kopiowanie adresu VR T S 0. [T,
do Schowka — : Wytnij -
Kopiuj na wynaje
Google WK |
Wklej i wyszuka] =
Ttumacz .
Cufnu rsZawa
faznacz wszystko skieo
Uwaga polski angielski niemieck

I - A L

Jezeli surfujac po in-
ternecie, odwiedzi- W oknie edytora mozna wybrac polecenia Edycja,
tes ciekawa strone, Wklej. W przyktadzie zawarto$¢ Schowka zostata sko-

ale nie zapisates jej ) .
T piowana do Notatnika.

kach lub Ulubionych, Rysunek 3.16.

tojestsposob,aby
odnalez¢ jej adres. Dane ze Schowka Plik Edycja Format Widek Pomoc

Adresy sa rejestro- skopiowane do Notatnika https://translate.google. p1f|

E| Bez tytulu — Motatnik

wane przez prze-
gladarke. Aby je
wyswietli¢, kliknij
trzy kropki widoczne
po prawej stronie
obok paska adresu.
Nastepnie wybierz
pozycje Historia.

34 WARSZAWSKI E-PODRECZNIK




CWICZENIA

(@1/[w4=1;][2 ] Strona internetowa

Wyjasnij wtasnymi stowami, co to jest strona inter-
netowa.

Adres a tytut strony

Wyjasnij wtasnymi stowami réznice miedzy adre-
sem a tytutem strony internetowej.

Tytut strony

Znajdz strone ulubionego teatru. Pokaz, gdzie znaj-
duje sie tytut strony.

Powrot do poprzedniej strony

Wejdz na strone teatru. Uzywajac strzatek Wstecz
i Dalej, wrdc¢ na strone wyszukiwarki, a nastepnie
ponownie przejdz na strone teatru.

/(w411 [121 Kopiowanie adresu strony

Znajdz strone Ttumacz Google. Skopiuj jej adres do
WordPada.
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R OZDZI1 AU&L 4.

WYSZUKIWARKA
GOOGLE

Czy zastanawiates sig, ile jest aktywnych stron inter-
netowych?

Jest ich ponad pé6t miliarda. Co to oznacza? Zatézmy,
ze szukamy informacji w internecie. Strony wczy-
tujemy kolejno. Na zajrzenie na kazdg poswiecimy
tylko sekunde. Zajmie to 8 333 333,33 minuty, czyli
138 888,89 godziny, to znaczy 5 787,04 dnia lub oko-
to 16 lat.

Sporo!

Wyzwanie zostato dostrzezone juz w 1998 roku.
Wtedy zostata zatozona firma Google. Jej najbardziej
znanym produktem jest wyszukiwarka Google. Misja
firmy jest skatalogowanie Swiatowych zasobow infor-
macji i uczynienie ich powszechnie dostepnymi i uzy-
tecznymi.

Jak to jest realizowane? Google tworzy olbrzymia
baze danych stron internetowych. Wybiera z nich naj-
bardziej wartosciowe i one sg podawane w wynikach
wyszukiwania. Algorytm wyceny stron jest stale udo-
skonalany. Jego szczegodty sg tajemnicg firmy. O czoto-
we miejsce w wynikach wyszukiwania Google zabie-
gajg wtasciciele witryn internetowych. Dobra pozycja
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przektada sie na sukces rynkowy firmy. Gdy jest ona
reklamowana na stronie bedacej na wysokim miejscu
w wyhnikach wyszukiwania, odwiedza jg liczne grono
potencjalnych klientéw. Nic tez dziwnego, ze wiele
0s6b zajmujacych sie pozycjonowaniem stron inter-
netowych (czyli powodowaniem, aby znalazty sie na
dobrej pozycji w wynikach wyszukiwania) docieka, jak
mozna... oszukac algorytm Google. Dziatanie przypo-
mina rywalizacje miedzy producentami bronii zbroi.
Postep w jednej z dziedzin wymusza rozwéj drugie;j.
Dlatego jesli to samo zapytanie zadamy w pewnym
odstepie czasu, wyniki wyszukiwania w Google moga
sie roznié. Powdd? Zmieniony zostat nieco algorytm
katalogowania stron.

Co wiadomo? Podstawg wyceny wartosci strony jest
liczba prowadzacych do niej odnosnikow. Zasada jest
zaczerpnieta z praktyki naukowej, wydawniczej. Im
czesciej czyjas ksigzka czy artykut sg cytowane przez
innych autoréw, tym powszechniej uznaje sie, ze ich
wartos¢ jest wyzsza. W internecie cytowanie wymaga
podania adresu internetowego (tzw. linku) Zrédta.

WYSZUKIWANIE INFORMACIJI

Jak korzystac z wyszukiwarki Google?

W pasku adresu przegladarkiinterneto- © ' © googlecom| | Rysunek 4.1.
wej trzeba wpisac google.com i nacisnac Adres wpisany
klawisz Enter. w pasku adresu

Po nacis$nieciu klawisza Enter przegladarka uzupetnita
adres nazwa protokotu i strona

zostata zatadowana. c G Rysunek 4.2.
Spartanski wyglad strony Przegladarka
Google moze by¢ mylacy. W rzeczywistosci sg to wro- uzupetnita adres
ta do przepastnych zasobéw informacyjnych. hazwa protokotu
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Rysunek 4.3. S n e

............................................. p— Dxle !

Niepokazne wrota R e e R e e L e R TR
G Gy [+ ]

do przepastnych b

zasobow

Uwaga

GO0 KX GLE #
Wyzglad okna wy-

szukiwarki moze
sie nieco zmieniac. SeniwGoogs  Secavbbey v
Niekiedy dodawane
sg akcenty zwigzane

z pora roku, bieza- Znak wstawiania widoczny jest w polu, ktére zajmuje

cymi swigtami itp. centralng pozycje na stronie Google.

Adres wyszukiwarki

lobecnoscnastronie Wpisz z klawiatury seniorzy Warszawa. Nacisnij kla-
miejsca do wpisy- wisz Enter.

wania zapytania sg

niezmienne. T ElBl =]
< C @ https//www.google.com/searchTsource =hpaiei=E7nNW7EBMaGMmaWi7briAwg=seniorzy +War.. % Iy w
Rysunek4.4. @ @ oo Google  senony warszava =4 Q
Wyniki Wyszu kiWania Wszystko Grafika Wiadomosci Mapy Filrmy Wigce Ustawienia Marzedzia

Okoko 35 400 000 wynikdw {0.55 s)

Wydarzenia dia senioréw | Bezpfatne zajecia dla seniorow
www.razem-fundacja.orgd ~ 733 563 311

Grupa wsparcia, warsziaty psychologiczne, spacery, frening pamigci, brydz, hiszpariski
Bezpiatne konsultacje psychologiczne, pomoc psychologa, wyktady, zdrowy styl 2ycia. Duzy
komifort pracy.

Dodwiadezeni specjalise - Konkurencyjne ceny

? Alaje Jerozolimskie 6. Warszawa - Dzisi) obwarte - 10:00-19-00 =

Warszawa Senioraina

senioraina um warszawapl @ -

Kluby seniora. Ikonografika Kultura, Ikonografika Sport | rekreacja. Ikonografika Domy
dziennego pobytu, Ikonografika Punkt Cyfrowego Waparcia Senlora

Alktualnosci - Progra Poradnik "ABC Seniora Konkurs

a strona byla przez Ciebie odwiedzana 2 razy, Ostatnea wizyta: 13.10.18

Wyswietlona zostata strona zawierajgca wyniki wy-
szukiwania. W gornej czesci okna znajduje sie infor-
macja, ze szukane hasto wystepuje na 35 milionach
stron. Odpowiedz zostata uzyskana w czasie nieco
wiekszym niz p6t sekundy.
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Teraz pora na uswiadomienie sobie zalet Google.

Z owych 35 milionéw na czotowych miejscach wy-
Swietlone zostaty adresy stron najbardziej wartoscio-
wych, rzetelnych.

Co zawieraja wyniki wyszukiwania? Kazdy wynik za-
wiera: tytut strony, jej adres internetowy, informacje
dodatkowe.

Nie musimy ogladac¢ kazdej strony. Mozna zapoznac¢
sie z trescig tych stron, ktérych tytut i opis nas zainte-
resuje.

Tytut strony

Adres strony )
. Informacje dodatkowe
Warszawa Senioralna

senioralna.um.warszawa.pl/ A

Biuro Pomocy i Projektow Spotecznych Zespét Realizacji Polityki Senioralnej. lkonografika tel.: 22 443
14 4041 fax: 22 443 14 42 senioralna@um warszawa.pl ...

Ta strona byta przez Ciebie odwiedzana 2 razy. Ostatnia wizyta: 13.10.18

e Tytut strony

e Adres strony

¢ Informacje dodatkowe

Czy dwa wyniki pokazane na rysunku 4.4 to wszystko?
Alez skad. Po prawej stronie okna znajduje sie pasek
przesuwu. Gdy:

e naprowadzimy na niego kursor,

e wcisniemy i przytrzymamy lewy przycisk myszy,

e przesuniemy kursor w dot,

wyswietlone zostang dalsze wyniki wyszukiwania.
Dalsze, co nie znaczy, ze mniej wartosciowe. By¢ moze
zapytanie, ktore zostato zadane, nie byto precyzyjne.

Zadowalajacg odpowiedz mogg przyniesc strony luz-
niej zwigzane z tematem.

WYSZUKIWARKA GOOGLE

Rysunek 4.5.

Wyniki wyszukiwania

Uwaga

Przesuwajac ciem-
niejszy suwak na
pasku przesuwu,
mozemy przewijac
strone, ktéra nie
miesci sie w catosci
na ekranie.
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G seniorzy warszawa - Saukajw Go X | 4
&« c @ https//www.google.com/searchisource =hpliei =qEXDWSEIAYOcsgGgibyAAglig =seniorzy + warszawaliog =Seniorzy+Wars.. ¥ ﬁ'u * H
5D Aplikagye Bariki Oiglotzenia Android Shewriki Pagada Arresy Biag pp » [nne zakiad]

Warszawa Imprezy Dla Seniorow - NaszeMiasto.pl

Warszawa naszemiasto pltag/warszawa-imprezy-dia-seniorow html @ =

Wiece| na lemat: dy wika szmyt imprezy warszawa kluby seniora warszawa potancowki dia
SEnioriw Warszawa seniorze nie siedz w domu seniorzy potancowka

Ta strona zostata przez Ciebie odwiedzona w dniu 02.10.18

Seniorzy aktywni w Warszawie senior Senior, aktywny senior ... - Fit.pl
nittps:fiwww. it piisenioriseniorzy-aktywni-w-warszawie/345s @ »

W Warszawie przygotowano specjalnie dla senioréw zajecia ruchowe | umystowe, Poczytaj o
ich dobroczynnym wphywie i sprawd?, co ciekawego moze robid .

Kluby Seniora w Warszawie | Stowo Seniora
hitps:/islowoseniora pl » Kiub Senigra 9 »

Klub Seniora w Warszawie, Bemowo Biaiokeka Bielany Mokotdw Cchota Praga-Potudnie

Praga-Péinoc Rembertdw Srodmiedcie Targdwek Ursus Ursyndw

Srodmiescie Przyjazne Seniorom - Portal - Dzielnica Srodmiesciem ...

www srodmiescie warszawa plisirona-721-srodmiescie_przyjazne_seniorom himi 49 ~

Specialistyczny Uniwersytet Trzeciege Wieku Fundacji "EMERY T (Warszawa, ul. Ogrodowa 3)

sefdecznie zaprasza Seniorow na zajecia w semestrze

Snnkn Senior - Strona nidwna =

Rysunek 4.6.

Dalsza czesé strony

Cossie stanie, gdy strone przewiniemy do dotu, a nie
znajdziemy interesujgcej odpowiedzi na zapytanie?
Nalezy klikngé¢ numer kolejnej strony.

Przegladanie wynikow wyszukiwania i przechodzenie
do odpowiedzi o wyzszych numerach nalezy kontynu-
Uwaga owac az do znalezienia interesujacej odpowiedzi.

Jezeli przejrzenie R K47
pierwszych 10 wyni- Y S e GO YOOO0C g|e 2

kéw wyszukiwania Liczba wynikow jest Tt e EEm Neme
nie da odpowiedzi, niekiedy imponujaca

nalezy zmienic tres¢

zapytania.

Jak przejs¢ na strone, ktéra zawiera interesujacy opis?
Trzeba naprowadzi¢ kursor na tytut lub adres strony
i klikng¢ lewym przyciskiem myszy.

Uwaga

Kursor zmienit

ksztatt ze strzatki Warszawaﬁeniorama
w dton. Oznacza to, senioralna.um-tarszawa.pll @ ~

Kluby seniora. |konografika Kultura, lkonografika Sport | rekreacja. lkonografika Domy

ze Znajduje Sie nad dziennego pobytu, lkonografika Punkt Cyfrowego Wsparcia Seniora ...

taczem. Klikniecie

spowoduje przejscie Rysunek 4.8.

o strony e IR R R SR
wej. Kursor jest nad tagczem
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e n . Rysunek 4.9.

« C @ Niembezpeczons | seniorsinaumwarzawapl CCT

Strona znaleziona
dzieki wyszukiwarce

WARSIAWA

PRIVIATHA
SENIOROM

@ Oferta dla seniorow © Oferta dia seniontw o
Uniwersytety Trzeciego v, " Biure Pamaty | Projekiow
[_A Wigku ':33- 1y Senlor ."\[;w_r/nr :1" o
- - - Zespdl Realizacji Polityki
[m] Kubtura [H] Sport 1 rekreaca Senioraine]
=i - =1 Punkl G tel.: 22 443 14 40041
ora [;] Domy dzennego pobytu [_Q’ '.'\:Jsr;arn‘:a”n'l?; [ ‘-] fax: 22 443 14 42

WYSZUKIWANIA BEZSKUTECZNE

Czy moze zdarzy¢ sie tak, ze wyniki wyszukiwania nie
beda zawieraty uzytecznej odpowiedzi? Czy mozliwe
jest, ze wsrod pot miliarda stron internetowych nie
ma takiej, ktéra zawiera interesujace nas informacje?
Oczywiscie!

Pewnego razu widziatem piekny, maty Smigtowiec. Za-
pragnatem poznac dane techniczne takiego cudenka.
W wyszukiwarce Google wpisatem hasto wirnikowiec.
Okazato sie, ze stworzytem stowo. Google nie zbesz-
tat mnie, ale wyswietlit wyniki wyszukiwania dla hasta

wiatrakowiec.
S samisrmen I BUSLE Rysunek 4.10.
€ 7 C 8 higs//wewgoogiecom/searchleis IIDW-AuXFfeurgSontSYCotiq wimbawiectiog=wimkoniectigs =pay abJO10KIOL.. v Mg (W § TTTTTTTTTiTITrienememsenememseseseenene
B — Szukany pojazd
coloLe  wimkowe -4 Q CECN to wiatrakowiec
ey . : (nie wirnikowiec)

Wyswietlam wyniki dia wiatrakowiee

Zamias! o wyszukay winiowie: Y

Wiatrakowiec
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ADRESY | TELEFONY FIRM
ORAZ INSTYTUCIJI

Niegdys Zrodtem informacji o numerach telefonicz-
nych byty drukowane ksigzki telefoniczne lub Panora-
ma firm.

Obecnie pod adresem ksiazkatelefoniczna.info znajduje
sie baza danych, z ktérej korzystanie jest odptatne.

Bazg danych, ktéra zawiera dane kontaktowe wielu
firm, jest Panorama firm. Korzystanie z niej jest dar-
mowe. O ile kiedys abonenci TP SA byli rejestrowani
w ksigzce telefonicznej (chyba ze ktos zastrzegt sobie
niepublikowanie danych), o tyle obecnie obowigzku
takiego nie ma. Ktos nie lubi Panoramy firm? Nie zgta-
sza do niej swoich danych.

Jak wiec znalez¢ informacje kontaktowe? Mozna
wykorzystac fakt, ze coraz wiecej firm i instytucji
Zzauwaza, ze jesli nie ma o nich informacji w internecie,
to z punktu widzenia marketingowego... nie istnieja.
Trzeba zatem skorzystac z Google.

Najprosciej jest wpisa¢ w oknie wyszukiwarki nazwe
instytucji i stowo kontakt, np. dom kultury warszawa
srodmiescie kontakt (rysunek 4.11).

Czasami nie trzeba wchodzi¢ na konkretng strone.
Juz w wynikach wyszukiwania sg potrzebne dane.

Wazne jest, aby zapytanie byto maksymalnie precy-
zyjne. Jezeli bedziemy szukac informacji na temat
pielegniarka srodowiskowa kontakt, wéwczas uzyskamy
informacje dotyczace... catej Polski (rysunek 4.12).

Ograniczenie wynikow wyszukiwania do miasta
i dzielnicy spowodowato, ze komputer wykonat za nas
prace i wyselekcjonowat informacje (rysunek 4.13).
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& dom kultury warszawa srodmisss X -+

= > & https://www.google.pl/search?rliz=1C1AVFA_enPL799PL7998ei=NFvDW_miMsWvswHe77-wC

25 Aplikagje Banki Cgloszenia Domy kultury Android Stowniki Pogoda Reklama
Kontakt - DKS - Dom Kultury Srédmiescie

https:/fdks.art.pl/pl/kontakt 7 B
Scena na Smolng] — siedziba gidwna. ul. Smolna 9, 00-375 Warszawa (wejscie od Al
Jerozolimskich 2) tel - 22 826 25 86 lub 56 e-mail: biuro@dks.art.pl ...

Dom Kultury "Srédmiescie” - Kulturalne Srédmiescie m.st. Warszawy
www.art. srodmiescie warszawa.pl/.../domy_kultury/dom_kultury_srodmiescie,p18376...
Dom Kultury Sradmiescie - www.dks.art.pl Dom Kultury Srédmiescie Scena na Smolnej ul.
Smolna 3 00-375 Warszawa (wejscie. .

Dom Kultury Srédmiescie - Dzielnica Srédmiescie m. st. Warszawy
www.srodmiescie warszawa plfopis-70-dom_Kkultury _srodmiescie. htmil o~
NazwaDom Kultury SrédmiesciekategoriaSiedziby Urzedu ... nadzorowane przez Urzad
DzielnicyAdresSmalna 9 00-375 WarszawaVWwwwww dks art pl.

Rysunek 4.11.

Dane sg w wynikach wyszukiwania

& pielegniarka srodowiskowa kont- X —+

« = C @ https://www.google pl/search?riz=1C1AVFA_enPL799PL799&ci=p1l_DW3iNBIGxrgSVgYdg
i Aplikacje Banki Ogtoszenia Domy kultury Android Stowniki Pogoda Reklam
=0 e(;-, LE pielegniarka Srodowiskowa kontakt B

Wszystko Wiadomosci Grafika Mapy Filmy Wiece Ustawienia

Okoto 298 000 wynikéw (0,39 s)

Pielegniarka pierwszego kontaktu - NFZ £tODZ

https:/fwww.nfz-lodz.pl > Dla pacjenta » Prasa o zdrowiu @ ~

Wypisujac deklaracje do lekarza rodzinnego wybieramy réwniez pielegniarke POZ-u. O ile
jednak wiekszos€ z nas zna swojego lekarza, to juZ pielegniarke ..

Pielegniarki - NFZ

www.nfz-szczecin.plinew6_pielegniarki.htm O~

Pielggniarki srodowiskowo-rodzinne moga byc zatrudnione przez swiadczeniodawcdw lub
tworzy¢ samodzielne podmicty, np. indywidualne praktyki ...

drawski - goleniowski - gryficki - policki

Rysunek 4.12.

£6dz? Szczecin? Czy chodzi o Warszawe?
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& pielegniarka érodowiskowa wars: X -+

e = 8 https://www.google.pl/search?rliz=1C1AVFA_enPL799PL7998ei=BGLDWS3GC4LPrgTaxojICw&
155 Aplikacje Banki Cgtoszenia Domy kultury Android Stowniki Pogoda Reklama
GO e(:-, LE pielegniarka srodowiskowa warszawa grochow kontakt == .!,

Wszystko Wiadomosci Grafika Mapy Zakupy Wiece] Ustawienia
Okoto 21 600 wynikéw (0,63 s)

SZPZLO PRAGA » ZLO ul. Grochowska 339
szpzlo praga-pld plizlo-ul-grochowska-339 o~

03 — 522 Warszawa. Godziny pracy ... Poradnie POZ ( kontakt przez Rejestracje Ogolng, tel.
22 870 43 ... deklaracja wyboru lekarza, pielegniarki, potozne] POZ,

SZPZLO PRAGA » ZLO ul. Abrahama 16

szZpzlo.praga-pld.pl/zlo-ul-abrahama-16 o~
Abrahama 16 03 — 932 Warszawa ... Poradnie POZ ( kontakt przez Rejestracje Ogdlna, tel. 22
671 24 .. deklaracja wyboru lekarza, pielegniarki, potozne] POZ,

Rysunek 4.13.

Komputer wyselekcjonowat informacje

WYSZUKIWANIE OGOLNE
| ZAWEZONE

Google kataloguje r6znorodne zasoby. Nastepnie
dzieli je na kategorie. Dzieki temu, szukajac np. obraz-
ka typowego dla danego regionu, nie bedziemy musie-
li przegladac informacji o noclegach.

Poszukamy widokéw charakterystycznych dla Kapa-
docji. W wyszukiwarce wpiszemy stowo kapadocja.
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~

& kapadodja - Szukaj w Google X +

<« > C & https://www.google.pl/search?riz=1C1AVFA_enPL799PL7998ei=eWLDWATZCIm4sQGWp7PoB
B Aplikacje Banki Ogloszenia Domy kultury Android Stowniki Pogoda Reklama
c GGI_E kapadocja = )

Wszystko Mapy G%ka Filmy Wiadomosci Wiece] Ustawienia

Okote 230 000 wynikéw (0,43 s)

Kapadocja — Wikipedia, wolna encyklopedia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kapadocja -

Kapadocja — kraina historyczna w srodkowe] Turcji | centralne] czesci Anatolii, znana przede
wszystkim z charakterystycznych form tufowych, tworzaeych .

Etymologia nazwy - Podziat Kapadocji przez ... - Monastycyzm kapadocki

Kapadocja - dlaczego musisz ja odwiedzi¢ chociaz raz w zyciu - Tur ...
www. tur-tur. plf2017/07/12/kapadocja-diaczego-musisz-ja-odwiedzic-chociaz-raz/ L 2 R
12 lip 2017 - Kapadocja - basniowa kraina w Turcji, centralne] Anatolii. Namawiam, by chod

raz jg zobaczyc. Dwudniowa wycieczka do Kapadocji - moje ...

Rysunek 4.14.

Informacje ogdlne oraz oferty turystyczne

[=[E] =
G kopadojs - SauksjwGoogle X 4
&« (&) @ https//www.google.pl/search?q=kapadocjadiriz=1C1AVFA_enPLTI9PLT99Bsource=Inmséitb m=ischBiza= X&ved = 0ahUKEw). .. 1 % *
HI Aplikage Barki Dglaszenia Dy kutury Andraid Shawniks Pagada ma Adway Blag pp » [nne zakladk
GOOGLE kapadocja m ) Q TR + ) ‘
Wezystko Mapy Gl;fikﬂ Filmy Wiadomosc Wigce| Ustawieria Marzedzia Zobacz zapesane  SafeSearch~
balony kapadocja noca kapadocja turcja kapadocja wyckeczka tureckiej anatolii

Turcja, Wycieczka z Alanyi do Kapadocii i lot Turcja, Kapadocja Wycieczk Witieczka fakultatywna Kapadocja 2 dni - Kapadotja - dlaczego musisz j3 odwiedzid

Rysunek 4.15.

W kategorii Grafika znajduja sie obrazki

WYSZUKIWARKA GOOGLE
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Rysunek 4.16.

Precyzyjne zapytanie

Rysunek 4.17.

Wyniki wyszukiwania.
Kursor myszy znajduje
sie na odsytaczu Mapy

46

Intrygujaco wyglada odsytacz Mapy. Dzieki niemu
zapytanie mozna zamieni¢ w czyn i dowiedziec sie nie
tylko tego, gdzie szukane miejsce sie znajduje, ale tez
jak do niego trafic.

Dziatanie zaczyna sie standardowo — od wpisa-
niaw wyszukiwarce hasta. Opisujemy, kogo i gdzie
szukamy.

Google

alergolog warszawa grochow E

(=

Po nacisnieciu klawisza Enter wyswietlane sg wyniki
wyszukiwania. W nich znajdujg sie wpisy poprzedzone
stowem ,Reklama”. Google tak zarabia na siebie. Czo-
towe miejsca zajmujg ci, ktorzy sg sktonni za miejsce
zaptacic, a nie najwyzej oceniani.

“« [« & https://www.google.pl/search?hl=pl&isource=hp&iei=dn_EW5jwAsOasgHOmYbBQDQ&q=alergol

i Aplikage Banki Ogtoszenia Domy kultury Android Stownik Pogoda Reklama

GO gle alergolog warszawa grochow = !,
Wszysthko Mapy Wiadomosci Grafika Zakupy Wiecej Ustawienia

Okoto 23 500 wynikow (0,70 s)

Alergolog Warszawa | Centrum Medyczne Alfa-Lek | Alfa-Lek.pl
www.alfa-lek pl/

Kompleksowe leczenie alergii skomych, wziewnych, kontaktowych. Badania, testy. Zapisy
przez internet, Alergie skome | wziewne. Nistolerancje pokarmowe. Kratkie terminy

Warszawa Alergologia Prywatnie | Ekspresowa Wizyta u Alergologa
www.medistore.com.pliAlergolog/Warszawa ~

Wyhbierz Dzien, Godzing i Umdw Wizyte juz Dzisiaj. Btyskawicznie i Bez Kolejek! Badania
Laboratoryjne. Rozpoznanie Alergi. Wywiad Alergologiczny. 10% Znizki na Wizyte
Alergolog Warszawa - od 160,00 zt - Konsultacje Lekarskie - Wiece) *

Alergolog Warszawa Praga-Potudnie - ZnanyLekarz.pl

hitps /mww.znanylekarz pl » Alergolog » Warszawa o~

Lista lekarzy specjalizacji alergolog dla Warszawa Praga-Poludnie. Sprawdz opinie pacjentaw,
adresy i bezptatnie umow sie na wizyte!

AdaxMed - Specjalistyczne Centrum Medyczne Alergii | Astmy ...
https:/www.adax-med pll €

Twéj najlepszy alergolog w Warszawie powiemy tylko kilka siéw. immunoterapia, odczulanie
alergikdw, odczulanie na pytki roslin, alergolog z doswiadczeniam, .

= .‘-VJNHEZME Chianickisnn P
B - U W%
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Klikniecie odsytacza Mapy powoduje wyswietlenie
informacji niezafatszowanych przez wpisy sponsoro-
wane. Mapy Google nie tylko usuna reklamy i pokaza,
gdzie znajduje sie szukane miejsce, ale zaproponujg
droge dojazdu.

BY Adax-Med Centrum Alergiii Ast %X 4

<« &

i Aplikage Banki Ogloszenia

& https;//www.google.pl/maps/place/Adax-Med + Centrum+Alergii +i +Astmy/@52.245355,21.1022244.... 1r

Domy kultury Android Stownika Pogoda Reklama »

- 7T

[=][E] = ]

& 9

[nne zakladki

=" e/ W05
\._.5"- 2 &
K, & A
Adax-Med Centrum un
,Aler_gil i Astmy ¥
S dorn i
Adax-Med Centrum Alergii i Astmy ¥
5,0 % % d 3 & - Opinie: 4 Koécich S 2
Alergolog kathEkl-p;‘\l... ;\ - +
R ® - < \.-'.-:'-. Google § [ ]
ZAPISZ WPOBLIZU WYSLLI NA UDOSTEFNIJ £
TELEFON Dane magy 82018 Google  Polsks  Warunki  Preedii opinie  50mL—08—
Rysunek 4.18.
Mapy Google
Aby poznac trase dojazdu do znalezionego miejsca,
kliknij odsytacz Wyznacz trase.
=S[E] = ]
E Twoja lokalizacja do Adax-Med © X +
< (] @ https;//www.google.pl/maps/dir/52.1960716,21.4160882/Adax-Med + Centrum +Alergii+i+ Astmy, +ul.. ¥ Eﬂ *
$ Aplikage Banki Ogtoszenia Domy kultury Android Stowmniki Pagoda Reklama » Inne zaktadki

¢ =m @ F KH i

st .
o Wotomin

Twoja lokalizacja Marki
{53 | Zielonka
Adax-Med Centrum Alergii i Astmy, ul. Zgbki
Okuniew
Adax-Med Ceritrum :—l___\t\
Al i | Astm B N
y ot L \Ha\{mow

S

Wyrusz teraz ~ 233km

wyslij trase n;q' }jgl'g'.n

B przezDK2

MNajszybsza trasa mimo normalnego

Jozefaw
o

® .
Gomé\ﬁc'k

Dane mapy S2018 Boogle Polska  Warurki - Przefljopinie  10km

Wola Ducka

oW

Turze
Rzadza

Stanislawdw

Rysunek 4.19.

Mapy Google sa w stanie nas zlokalizowac!

WYSZUKIWARKA GOOGLE
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Mapy Google zatozyty, ze podrézowad bedziemy sa-
mochodem z miejsca, w ktérym znajduje sie komputer.

Gdy klikniemy symbol pociggu i zamiast Twoja loka-
lizacja wpiszemy adres, dla ktérego chcemy ustali¢
marszrute, uzyskamy zgota inng odpowiedz.

=|E=| &
a plac Bankowy, 00-001 Warszawz X +
& (¢ & httpsy/, 'www.google.pl/maps/dir/plac+Bankowy, +00-001+Warszawa/Adax-Med+Centrum +Alergii+1.. o A"m *
i1 Aplikace Banki Cgtoszenia Domy kultury Android Sdownik Pogoda Reklama » Inne zakiadki
¢ = @ F &H = - - = ™
ejski Ogréd @ REMB
Zoologiczny'w... ZMULOWIZNA

plac Bankowy, 00-001 Warszawa Q

POLIN Muzeum

ROWAZK Historii Zyddw Polskich
Adax-Med Centrum Alergii i Astmy, ul. STARE MIASTO KAMICKEK Adax-Med CentrL
lac Banko - Alergii i Astm
P " & > & 36 min P e y
co 20 minut x‘j-’!
Wyrusz teraz ~ L e / 724
2L g 7 Q 38 min SASKAMEPA
s o <o 15 minut - ..‘-:" 4
- = :—:i—"' GOCEAW
—B wyslij trase na telefon A8 iRy ]')/‘ ~ 2] a
J L Lazienki
b Krolewskie it +
B 1415-145 36 min : =
- e
= = B satelita RGO gle a ;J:.
14:15 ze stacji Pl bankowy 03 CZERNTAKOW, =
ST = Dane mapy 2018 Google Polska Warunki  Przedfjopinie 2kml— 1
Rysunek 4.20.

Rozktad jazdy komunikacji miejskiej w Google Maps

Chcemy poznac najnowsze wiadomosci, wynik me-
czu? Zapytajmy Google. Google niczym profesjonalna
asystentka z predkosciag Swiatta przygotuje wykaz
artykutéw prasowych na wybrany temat. Wystarczy
wpisac tres¢ zapytania, nacisngc Enter i wybrac op-
cje Wiadomosci (podobnie jak wybierali$my odsytacz
Mapy).

Informacji znalezionych w internecie nie nalezy uzna-
wac za pewnik. Nalezy korzystac rowniez z wiedzy
swojej i z innych Zrédet, bo moze zdarzyc¢ sie, ze jakas
informacja bedzie nieaktualna, np. zmieni sie adres
firmy.
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o [=E] % ]

G wynik meczu polska wiochy - 52 X +
< C & https//www.googlepl/search?riz=1C1AVFA_enPL799PL7998&biw=9368bih=3738tbm=nwsei=T4f... ¥r Eh &
HE Aplikacie Banki Cgtoszenia Domy kultury Android Stowniki Pogoda Reklama » Innie zakiadki
Go gle wynik meczu polska wiochy E  Q
Wazystko Wiadomosci Filmy Grafika Mapy Wiecej Ustawienia Narzedzia

Okoto 1 080 000 wynikdw (0,41 s

POLSKA WLOCHY wynik meczu [14.10.18] Polska Wiochy Kto wyar...
i Express llustrowany - 7 godz. temu

¢ POLSKA WEOCHY wynik meczu [14 10.18] Polska Wiachy Kio wygrat? Jaki byt

j@ wynik [Polska Wlochy GOL WIDEQ] Polska po bardzo stabej .

Dziennik Baftycki - 15 godz. temu
Echo Dnia émglokrz_«skle - 15 godz. temu

Gazeta Wroclawska - 19 godz. temu

Polska - Wiochy™ czas na 2wyciestwo

Analizy - Onet pl - 13 paz 2018

Analizy - Sport.pl - 15 godz. temu

s Liga Naroddw. Mecz Polska - Wlochy. Wynik meczu. Polska przegrala .
Polska - Wiochy WYNIK. Powtorka Youtube online. Bramki, gole. Liga

Polska - Wiochy - mecz 14.10.2015 - WYNIK NA ZYWO, GDZIEW TV ..

Liga Naroddw. Polska - Wiochy. Jak Polska zagrata z Whochami ..

Rysunek 4.21.

Wynik meczu? Zaden problem!

WYSZUKIWANIE
| POBIERANIE ZDJEC

Postugujac sie Google, nie trzeba
za kazdym razem rozpoczynac
wyszukiwania od nowa. Gdy
spodoba nam sie obraz, mozna
zapisac go na dysku twardym
komputera, aby wracac¢ do niego,
ilekroc zajdzie potrzeba.

W ten sposdb mozna utworzy¢
na dysku twardym komputera
wtasne archiwum, kolekcje wy-
branych informacji. Beda one
dostepne nawet wtedy, gdy ktos
usunie je z internetu. Korzystac
z nich takze bedzie mozna, nie
majac potaczenia z siecia.

GO gle ogradek skalny

Wszystko Grafika

skalniak

ogrody skalne

ogrodu

Ctwérz link w nowej karcie
Ctwarz link w nowym aknie

Ctwérz link w oknie incognito

Zapisz link jako...

Kopiuj adres linku

Ctwarz grafike w nowej karcie
Zapisz grafike jako...

Kepiuj grafike

Kepiuj adres cbrazu

Szukaj obrazu w Google

Zbadaj

Cirl+Shift=1

WYSZUKIWARKA GOOGLE

Rysunek 4.22.

Obraz mozna
zapisac
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Aby zapisac obraz, trzeba klikng¢ go prawym klawi-
szem myszy. Nastepnie z menu podrecznego nalezy
wybrac polecenie Zapisz grafike jako....

Korzystajac z okna Zapisywanie jako, nalezy utworzy¢
katalog, do ktérego trafi zapisany plik. W tym celu
trzeba klikngé przycisk Nowy folder.

Rysunek 4.23. € Lo s ==
""""""""""""""""""""""""""""""" O-O | & » Witwro » Pobrane » w | by | Praeszukay: Pobrane R
Okno Zapisywanie jako fomini Bt
. . . i Ulubigne r
z widocznym przyciskiem S, Oststie migsca Q; &L
& Pobrane
Nowy folder = P b N
N 06-2018 07-2018 08-2018 09-2018
+| Dokumenty A
J" Muzyka P l l:F'
= k ab
9_mp3_files b2b_senior Dom Dorml
o Grupa domowa = (oih_':_:fi:m -
Marwa pliku: [T e
Zapisz joko typ: | JPEG Image -
o ks v

Po utworzeniu foldera w miejsce nazwy Nowy folder
warto wpisac takga, ktora pozwoli tatwo zidentyfiko-
wac, co on zawiera. W przyktadzie jest to Ogrodek.

Plik o nazwie fioletowy zostanie zapisany do folderu
Ogrodek. Od tej pory bedzie znajdowat sie na dysku
twardym, nawet gdy zostanie usuniety z internetu.

Rysunek 4.24. G Zapisywanie jako ===
--------------------------------------------- mvl L+ Witwro » Pohlanel » Ogrodek | - | 3 || Przeszukaj: Ogrodek ol

Plik bedzie znajdowatsie | . . .. e =v @

na dysku twardym ST ek rmodiec | Tip

W Ulubione

v ) nie miej
&Ll Ostatnie miejsca Zadne elementy nie pasujg do kryteridw wyszukiwania

& Pobrane
B Pulpit

m

A Biblioteki
3 Dokumenty
J’ Muzyka
&= Obrazy
] Wideo

o} Grupadomowa ~+ ¢ | m 3

=T .

Zapisz jako typ: [iPEG Image A

~ Uknyj foldery | Zepim2 ij[ Anulyj |
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OGLADANIE FILMOW

W internecie jest wiele filméw instruktazowych. Maja
one te przewage nad tekstem, ze nie trzeba sobie wy-
obraza¢, jak cos jest robione. Mozna to zobaczy¢ krok
po kroku.

Jaki ktos moze miec interes w poswiecaniu swojego
czasu, aby dzieli¢ sie za darmo wiedza? Osoby lub
firmy chcg wykreowac siebie lub marke. Prezentuja
swoje kompetencje, dzielac sie swojg wiedza z widza-
mi. Gdy wzbudza zaufanie, jest szansa, ze ogladajacy
stang sie potencjalnymi klientami.

& domowe sposoby na komary - &0 X +

« > C & https;//www.google.com/search?sour

GO gle domowe sposoby na komary

Wszystko Grafika Fi‘&:%y

Okoto 286 000 wynikdw (0,39 s)

Jak wyszukiwac ciekawe tresci i porady? Wystarczy
wpisac pytanie w wyszukiwarce. Kolejnym etapem
jest klikniecie odsytacza Filmy.

Wszystko Grafika Filmy Wiadomosci Zakupy Wiecej Ustawienia Narzedzia

Okoto 13 600 wynikéw (0,24 s)

Naturalne sposoby na odstraszenie komarow - Domowe sposoby na ...
https://parenting. pl/domowe-sposoby-na-odstraszenie-komarow Q-

7 cze 2016
w Mic nie irytuje nas tak bardzo, jak dokuczajace pora letnig komary | inne owady. W aptekach i
el e n

WYSZUKIWARKA GOOGLE

Rysunek 4.25.

Jedna z kategorii
materiatéw
sa filmy

Rysunek 4.26.

Aby obejrzeé film,
nalezy klikng¢
jego miniature
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Rysunek 4.27.

Logo serwisu YouTube

Uwaga

Na YouTube jest
masa gtupich, wul-
garnych i niepo-
trzebnych tresci.
Nie zrazaj sie tym.
Ucz sie wyszuki-
wac i rozpoznawac
wartosciowe ma-
teriaty pomagajace
W rozwoiju.

52

YOUTUBE

W Google filmy stanowig jedng z kategorii informacji.
Serwisem specjalizujgcym sie w filmach jest YouTube.
Znajduje sie on pod adresem youtube.com.

Jest to najwieksza platforma z materiatami wideo
na $wiecie. Znajduja sie tu produkcje komercyjne

i amatorskie, dotyczace praktycznie kazdej mozliwej
dziedziny zycia. Co wiec mozemy znalez¢ w serwisie
YouTube?

1. Muzyke — najnowsze hity, jak i stare, zapomniane
szlagiery. Co wiecej, moga to by¢ wykonania orygi-
nalne, jak i nowe aranzacje (tzw. covery). Przykta-
dem moze by¢ piosenka Jaskotka uwieziona, ktéra
mozemy postuchac w oryginalnym wykonaniu
Stana Borysa, jak i w wersji przygotowanej przez
Atanas Valkov & Georgina Tarasiuk na potrzeby cy-
klu filmow Legendy Polskie. Sprébujcie nie znalez¢
jakiegos utworu w tym serwisie!

2. Filmy i audiobooki (ksigzki czytane przez lekto-
ra) — niektore, szczegdlnie stare filmy, do ktérych
nikt nie rosci sobie praw (zazwyczaj przedwojen-
ne), mozna obejrze¢ bezptatnie na YouTube. S3 tez
oczywiscie reklamy wiekszosci wspétczesnych fil-
mow. Ponadto znajduje sie tam bardzo duzo filméw
dokumentalnych.

3. Reportaze i wypowiedzi znanych ludzi — w inter-
necie nic nie ginie, mozna znalez¢ wszystkie wy-
powiedzi politykéw i celebrytéw, szczegodlnie te,
ktore wzbudzity emocje.
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4. Porady — chyba najcenniejsza cze$¢ YouTube'a.
Zaréwno firmy, jak i prywatne osoby w formie kil-
kunastominutowych filmoéw opisuja, jak cos zrobic
badz jaki kupié sprzet. Znajdziemy testy poszcze-
goélnych modeli odkurzaczy lub wiertarek oraz
porady dotyczace gotowania. Dzieki YouTube'owi
dowiemy sie, jak ktas¢ ptyty gipsowo-kartonowe,
zaktadac pasieke, robi¢ makijaz, zrobi¢ podpiwek
lub nauczyc¢ sie gry na gitarze. Nie sposob wymienic
chocby wiekszej czesci tematdw. Cheesz sie cze-
gos dowiedzie¢? Sprébuj wyszukac to na YouTube.
Bardzo przydatng rzecza dla Czytelnika beda pora-
dy komputerowe. Wiem, ze wiedza zawarta w tym
podreczniku bedzie wywotywata kolejne pytania,
na ktore nie sposéb odpowiedzieé w papierowe;j
wersji. Dlatego zachecamy do korzystania z tego
serwisu, by w razie pytan szuka¢ w nim odpowie-
dzi! Wpiszcie w YouTube: jak zatozyc konto na Fa-
cebooku lub kopiowanie danych z pendrivea.

Na szczescie integracja obowigzuje takze w serwisach
internetowych. Jezeli nauczylismy sie szukania infor-
macji w Google, to umiejetnosé te mozemy wykorzy-
sta¢ w YouTube.

WejdzZ na strone YouTube: https:/www.youtube.com/.
W polu Szukaj na gérze strony wpisz interesujacy Cie
temat i nacisnij Enter.

3 YouTube ™" Szuka] e, Ry Sunek 428
Pole wyszukiwania
i Glowna Na czasie w serwisie YouTube

My dla przyktadu wpisalismy hasto: domowe sposoby
na komary.

WYSZUKIWARKA GOOGLE 53



B domowe sposoby na komary - Y X -+

&« (& & https://www.youtube.com/results?search_guery=domowe +sposoby+na+komary w E'm

&
2 YouTube ™ domowe sposoby na komary = ‘ %} T I 1 ‘

£ FILTR w

Putapka na komary - jak dziata i jak ja zbudowac?
Drewno Zamiast Benzyny » 503 tys. wyswietlen « 5 lat temu

http.//www.drewnozamiastbenzyny.pl Jesli chcesz zbudowac putapke na komary i zabezpieczyc sie
przed tymi krwiozerczymii ...

Naturalne srodki odstraszajgce komary i kleszcze.
Sklep podréznika » 815 wyswietleri - 10 miesiecy temu

Czwarta czesc przybliza naturalne sposoby na ochrone przez stawonogami. Jakie s3 skuteczne? Czy
moge stosowac repelenty ...

Domowy spray na komary - porady
Pani Ziota Raczka + 7 tys. wyswietlen « 2 lata temu

Po wpisaniu zapytania trzeba klikng¢ lupe

Aby odtworzy¢ film, nalezy go kliknac.

Rysunek 4.30. & Parkarm bomuy<pkcivinis % [ S
............................................. b o 8 e/ yoritubecomjwatchvaYASha KFE e NB * .
KompUter Zamienia Sle = IEBVYouTube domowe sposoby na komary = Q 1+ T - A *
w sale wyktadowag

Uwaga

Naprowadzenie

kursora na miniatu-
re filmu powoduje
wyswietlenie kilku-

sekundowego frag-
mentu. Putapka na komary - jak dziata i jak ja zbudowac?

Gdy film juz sie odtwarza, masz dostep do kilku op-
cji ,zarzadzania” filmem. Tak jak w magnetofonie czy
magnetowidzie, mozesz zatrzymywac lub przewijac
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utwor. Na dole ekranu z filmem znajduje sie pasek
z ikonami.

o) 0:06/401

Pasek nawigacyjny

1. Szaro-czerwony pasek pokazujacy postep odtwa- odtwarzacza filméw

rzania filmu. Klikajagc w dowolnym jego miejscu,
przewiniesz film do tego punktu.

2. Przycisk Odtworz/Wstrzymaj. Klikajac go, zatrzy-
mujesz lub wznawiasz film (ikona zmienia sie po Uwaga
kliknieciu trojkata). Podobny efekt uzyskasz, klika-
jac obraz ogladanego filmu.

3. Przycisk Dalej. Pozwala przejs¢ do nastepnego
filmu.

4. Przycisk Wycisz (ikona gtosnika). Pozwala regulo-
wac gtosnosc filmu.

5. Informacja o tym, jaki fragment filmu juz obejrzates
i ile trwa caty film.

6. Przycisk Ustawienia (ikona kota zebatego). Opcje
dodatkowe, takie jak Napisy lub Jakosc. (Warto
podkresli¢, ze ikona kota zebatego jest czesto
uzywana do oznaczania ustawiehn w programach
i internecie).

7. Przyciski Miniodtwarzacz i Tryb kinowy. Pozwalajg
zmieni¢ sposéb wyswietlania obrazu.

8. Przycisk Petny ekran. Podobnie jak sasiednie przy-
ciski, pozwala sterowac sposobem odtwarzania
filmu. Dzieki niemu mozesz ogladac firm na catym
ekranie bez dodatkowych elementéw takich jak
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Rysunek 4.32.

Lista z propozycjami

filmoéw do obejrzenia

56

okno przegladarki czy pasek nawigacyjny. Jest to
tak zwany tryb petnoekranowy. Aby z niego wyjs¢,
nacis$nij na klawiaturze klawisz Esc.

Warto podkresli¢, ze zndw s3g to ikony zunifikowane,
znajdziesz je (lub bardzo podobne do nich) nainnych
stronach czy w programach przeznaczonych do od-
twarzania tresci wideo.

Po prawej stronie od Twojego filmu znajduje sie lista

z propozycjami filméw do obejrzenia. Lista ta tworzy
sie automatycznie na podstawie danych zbieranych
przez serwis. Proponowane sg filmy o zblizonej te-
matyce (np. filmy z poradami dotyczacymi réznych
tematow lub z poradami na okreslony temat, np. walki
z komarami) lub filmy sponsorowane oraz filmy, ktére
juz wczesniej ogladates. Jezeli kilkakrotnie stuchates
na YouTube utworéw Budki Suflera, na liscie najpraw-
dopodobniej bedg pokazywac sie utwory tego zespotu
oraz utwory innych polskich zespotéw rockowych.

Nastepny Autoodtwarzanie © @F0)

Sprzet budowlany, ktéry musisz
zobaczyc

Tech Room

= 1781 915 wyswietlen

b Najlepszy srodek na komary i
kleszcze: naturalny czystek.
Czajnikowy.pl

Czajnikowy.pl - dobra herbata!

525 B43 wyswietlenia

#104 Fotowoltaika. Kto zarobi:
Prosument czy Tauron? Prad ze
storica czy to sie optaca?
mrAkumulator

L Folecane dla Ciebie

047 - Noc w przyczepie zima z
rodzing przy -11

Kapitan Przyczepa

Folecane dla Ciebie

30 SMART TRICKS TO OPEN
ANYTHING AROUND YOU
5-Minute Crafts

| 17 307 473 wyswietlenia
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Filmy sg zamieszczane przez osoby prywatne, jak

i firmy na indywidualnych kontach z niepowtarzalna
nazwa. Moze to by¢ nazwa firmy, np. McDonald, lub
nazwa uzytkownika typu misiek22.

Niektore osoby zwane vlogerami (videoblogerzy to
nowy zawdd) regularnie zamieszczajg nowe filmy,
tworzac quasi-program telewizyjny o okreslonej te-
matyce (np. wizaz, pszczelarstwo, zagadnienia kom-
puterowe). Jezeli podobat Ci sie obejrzany film, warto
sprawdzi¢, czy dany autor nie posiada wiecej filmow,
wtedy warto go zasubskrybowac (jest to rodzaj pre-
numeraty).

Ponizej filmu i przyciskéw sterujacych filmem znajduja
sie kolejne informacje:

Putapka na komary - jak dziata i jak jg zbudowac?

506 100 wyswietlen o
il 127vs. @ 478 & UDOSTEPNIJ St ZAPISZ  +e»
Opublikowany 2 lip 2013 +

http://www.drewnozamiastbenzyny.pl e
Rysunek 4.33.

Jesli chcesz zbudowac pulapke na komary i zabezpieczy¢ sie przed tymi krwiozerczymi owadami, |-..............ooo i

Informacje

1. Tytut danego filmu, a pod nim liczba informujaca, dodatkowe

ile razy zostat odtworzony. Niektére filmy moga na temat filmu
by¢ wyswietlone kilkanascie milionéw razy!

2. Nazwe (lub pseudonim) osoby lub firmy publikuja-
cej film, logo lub zdjecie prezentujace jg oraz data
umieszczenia filmu w internecie. Klikajagc w tym
miejscu lewym przyciskiem myszy, zostaniemy
przeniesieni na podstrone tego kanatu, gdzie po-
jawi sie lista wszystkich filméw umieszczonych na
danym kanale.
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3. Dodatkowe opisy (po kliknieciu Pokaz wiecej).
W tym miejscu autor filmu moze wpisaé, co chce
— opis filmu, dodatkowe porady, adres swojej stro-
ny internetowej czy tacza do innych ciekawych
filmoéw. Opisy moga by¢ kréotkie lub dtugie i nie ma
reguty dotyczacej tego, co majg zawierad.

4. Dodatkowe opcje. Klikajac kciuk gora czy dot,
mozemy pokazac, czy film nam sie podobat, czy nie.
Klikajac Udostepnij, mozesz wystac film na poczte
e-mail znajomego, a gdy klikniesz Zapisz, film zapi-
sze sie na Twoim koncie i gdy bedziesz chciat obej-
rze¢ go ponownie, tatwiej go znajdziesz.

Uwaga

5. Czerwony przycisk pozwalajacy na zapisanie sie na
bezptatng cyfrowg prenumerate filméw zamiesz-
czanych na tym kanale. Za kazdym razem, gdy
pojawi sie nowy film, bedziemy dostawac powiado-
mienia na swoim koncie YouTube lub nawet bezpo-
srednio na skrzynke e-maliowa.

Ponizej znajduje sie jeszcze miejsce na komenta-

rze, gdzie kazdy zalogowany uzytkownik moze do-
dad swoja opinie na temat filmu. Osobiscie polecam
wstrzemiezliwos$¢ w wypowiedziach internetowych.
Ponadto trzeba braé poprawke na to, ze udzie potrafig
by¢ ztosliwi i nawet samo czytanie komentarzy moze
powodowac nieprzyjemne odczucia. Z drugiej jednak
strony komentarze mogg by¢ pomocne np. w ocenie
prawdziwosci porad zawartych w filmie i stanowic
zrodto informacji o doswiadczeniach innych oséb.
Dlatego z internetu trzeba korzystac z gtowsa i trakto-
wac go jako pomoc, a nie wyrocznie!

Zachecam Czytelnika jeszcze raz, aby poszukiwat cie-
kawych i przydatnych informacji w serwisie YouTube.
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MAPY GOOGLE

Doskonatym narzedziem do pracy, edukacji i rozryw-
ki sg darmowe Mapy Google. Jest to najwiekszy na
sSwiecie zbiér map umozliwiajacy przegladanie nasze-
go globu. Od zattoczonych ulic Nowego Jorku, przez
pustynne osady na Saharze, po stacje badawcze na
Antarktydzie.

Firma Google przygotowata mape catej Ziemi (poza
zakazanymi strefami wojskowymi) w formie gra-
ficznej, z wygenerowanymi komputerowo ulicami,
terenami zielonymi, wzgdrzami, a nawet grzbietami
oceanicznymi oraz... w formie widoku satelitarnego.
Tak! Cata Ziemia, hektar po hektarze, ma zrobione
zdecie z kosmosu. Wszystkie zdjecia zostaty potaczo-
ne w jedna wielkg mape. Oczywiscie nie jest to jeszcze
widok na zywo, pozwalajacy na obserwowanie zmian,
ale Google regularnie aktualizuje kazdy fragment.

Co nam to daje? Mozemy zwiedzi¢ rézne czesci Swiata
wirtualnie lub przygotowac sie do wycieczki. Daw-
niej, gdy chcieliSmy zapoznac sie np. z okolicg Cisnej

(i ewentualnie zdecydowac sie na wyjazd), musieliSmy
kupic¢ w ksiegarni mape jej okolic i album ze zdjeciami.
Dzisiaj wystarczy wyszuka¢ mapy i zdjecia w inter-
necie. Po wyszukaniu hasta Cisna dostajemy dostep
do doktadnych map, planu miasta, zdje¢ satelitarnych
(lotniczych) kazdego kawatka gminy, powiatu, woje-
wodztwa. Ponadto odnajdziemy zdjecia najpiekniej-
szych i najciekawszych miejsc w okolicy, zrobionych
przez... ludzi takich jak Ty! Wystarczga checi, troche
umiejetnosci i np. telefon z internetem i aparatem,
aby dodawac¢ do map wtasne zdjecia!
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Oczywiscie specjalistyczne mapy turystyczne ze
szlakami sg w tej chwili troche bardziej doktadne,
alei te internetowe staja sie powoli coraz bardziej
szczegbtowe.

Mapy Google oddajg nieocenione przystugi, jesli cho-
dzi o planowanie podrézy.
W oknie wyszukiwania nalezy wpisa¢ nazwe miejsco-

wosci i klikng¢ przycisk Szukaj w Google lub nacisngc
klawisz Enter.

Rysunek 4.34.

Szukamy informacji Go g Ie

na temat Cisnej

Cisna E

=

Szukaj w Googl% Szczesliwy traf

Aby wyniki wyszukiwania zawezi¢ do map, trzeba
klikng¢ odsytacz Mapy widoczny pod polem wyszuki-
wania.

Rysunek 4.35.

Wyniki zostanag
zawezone do map

Wszystko N@y

Wyswietlona zostata mapa, na ktérej centralne miej-
sce zajmuje szukana miejscowos¢. Aby powiekszy¢
mape, nalezy klikng¢ plus widoczny w prawym dolnym
rogu okna.
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B Cizna - Mapy Google x o+ lo @] & |

“ C @ https/iwww.google.com/maps/place/38-607+Cisna/@49.2112317.22.31
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Rysunek 4.36.

Wynik wyszukiwania

Po powiekszeniu widac lokalizacje poszczegdlnych
obiektow i ulice w miejscowosci.

¥ Cisna - Mapy Gaogle x o+ lolep] 2 |

“« C @ hitps//www.googlecom/magps/place/
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Rysunek 4.37.

Po powiekszeniu widaé szczegoty
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Z lewej strony mapy znajduje sie panel informacyjny
pozwalajacy na dodatkowe zadania oraz wyswietlaja-
cy informacje o catym regionie (np. miescie) lub kon-
kretnym punkcie (hotelu w miescie).

Z czesci opcji takich jak zapisanie punktu (aby go poz-
niej szybko odnalez¢) mozemy korzystac tylko wtedy,

gdy jestesmy zalogowani przy uzyciu konta pocztowe-
go Gmail (analogicznie jak w serwisie YouTube).

Rysunek 4.38.

Opcje utrwalenia
znalezionego miejsca

Cisna
38-607

? Przewaga chmur - 12 °C
. 1813

Zaf}gz na swoich listach <

v ¥ UDOSTEPNIJ
Ulubione

= Chce tam pojechac

”
Miejsca oznaczone gwiazdkg
+ Nowa lista

Chcemy zorientowac sie, gdzie mozna znalezé¢ nocleg
lub zjes¢ positek? Nalezy kliknac ikone W poblizu, a na-
stepnie wybrac kategorie obiektow.

Rysunek 4.39.

Informacja turystyczna
w telefonie? Tak!

62

Restauracje w poblizu
Hotele w poblizu

Bary i puby w pobiizu

Cisna
38-607

.9 Przewaga chmur - 12 °C
| 18:16

n @ a4 <
ZAPISZ W POBLIZU WYSLLJ NA UDOSTEPNLI
TELEFON
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Rysunek 4.40.

Hotele? W wynikach wyszukiwania widoczne sg ceny

Pozostaje jeszcze dojazd do miejscowosci. W wyty-
czeniu trasy rowniez pomoze Google Maps. Trzeba
tylko klikna¢ przycisk Wyznacz trase.

38-607 Cisna

Po chwili mamy kilka tras do wyboru. Po lewej stronie
okna wyswietlane sg szczegbty dla trasy niebieskiej.
Klikniecie trasy szarej powoduje, ze wyswietlone zo-
stang jej dane szczegdtowe.

WYSZUKIWARKA GOOGLE

Rysunek 4.41.

Przycisk
Wyznacz trase
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Rysunek 4.42.
Kilka tras do wyboru

Domyslnie mapy wyznaczaja trase od miejsca, gdzie
Twoj komputer taczy sie z internetem (w tym przypad-
ku jest to Warszawa). Oczywiscie mozesz wyznaczy¢
trase z innego punktu, np. z Pruszkowa, Piaseczna czy
todzi. W tym celu w panelu bocznym, na gérze w miej-
scu z napisem Twoja lokalizacja wpisz wybrane miasto,
z ktérego chcesz zacza¢ podroz.

Trasa na niebiesko jest trasg rekomendowana, trasy
na szaro sg trasami alternatywnymi, po kliknieciu sza-
rej trasy wyswietlg sie dotyczace jej szczegbty.

Aby zakonczy¢ poszukiwanie trasy, klikamy biaty x
na gorze niebieskiego panelu.

Korzystajac z bocznego panelu, mozemy nie tylko
wyznaczac trasy, ale takze skorzystac z jeszcze kilku
bardzo przydatnych opcji.

64 WARSZAWSKI E-PODRECZNIK




W przypadku miejscowosci Cisna bedg to zdjecia mia-
sta i okolic oraz krotki opis miejscowosci zaczerpniety
z Wikipedii — internetowej encyklopedii.

Przy bardziej szczegétowym wyszukiwaniu takich
punktoéw jak teatry, hotele czy przychodnie znajdzie-
my dodatkowe informacje, w zaleznosci od tego, jakie
informacje podali ich wtasciciele.

Moga pojawic sie tam dodatkowo szczegdtowe opisy
dojazdu, informacje kontaktowe, takie jak telefony

i adresy e-mail, godziny otwarcia oraz zblizajace sie
wydarzenia (np. spektakle).

Ponadto takie miejsca mogg by¢ oceniane przez klien-
téw. Réwniez w panelu bocznym znajduje sie ocena
miejsca w skali 1 -5 gwiazdek oraz opinie uzytkowni-
kéw. Niekiedy warto sie z nimi zapoznac, szczegdlnie
w przypadku hoteli i restauracji.

Wymienione s3 tu tylko podstawowe informacje o tej
bogatej stronie. Zachecam, abys sam eksperymento-
wat — nic nie zepsujesz, a mozesz sie nauczy¢ duzo
ciekawych sztuczek. Jezeli jednak masz obawy, ze cos
ustawisz tak, ze nie bedziesz umiat tego cofnaé... po
prostu wytgcz i wtacz jeszcze raz swoja przegla-
darke. Wszystko powinno wrécic do stanu pier- 3 Bark Millanri
wotnego.

Wspomniatem na poczatku, ze Google ma widok
satelitarny (lotniczy) catej Ziemi? Jak sie z nim
zapoznac? Na mapie w lewym dolnym rogu masz

kwadratowa miniature widoku satelitarnego. “'53
B
Kliknij go! Jezeli bedziesz chciat wréci¢ do zwykte- %
go planu miasta, kliknij kwadrat jeszcze raz.
........................ Rysunek 4.43.
Ikona widoku

satelitarnego
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Wréémy teraz na chwile do Warszawy i zobaczmy, jak
prezentuje sie widok satelitarny map okolic Patacu
Kultury i Nauki.

Patelnia, ™ @

Gentrum M)

Zdjecie satelitarne okolic Patacu Kultury i Nauki w Warszawie

Fajnie, prawda? Ale troche mato szczegdtdw. Sprébuj-
my zatem przyblizy¢ jeszcze bardziej obraz.

5 b
\%\\\“\\‘i\‘;\\\\\\\\\\\\\
W

-~

Widok przyblizony
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Widzimy juz duzo wiecej, nawet pojedyncze samocho-
dy, ale cdz, ciggle mamy mato, chcielibysmy spojrzec
jeszcze blizej. Jak to zrobic¢?

Wracamy do zwyktego planu miasta (wspomniany
kwadrat z mapa).

Rysunek 4.46.

Ikona widoku Mapa

W prawym dolnym rogu mapy znajduje sie z6tty lu-
dzik, tuz obok ikony powiekszania i przyblizania.

| ablica upamigtniaj@aca Sushi Zust
zamach Rolnierzy.. Rysunek447 N
apsle E > 7 .

Apsie N Z6tty ludzik
va [Trattoria Da Antenio a7 oprowadzi nas
L po miescie

S

%

S

@ ¥

Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi

Nalezy najechac na niego myszkg i ,ztapa¢” lewym
przyciskiem myszy. Trzymajac caty czas wcisniety
lewy przycisk myszy i ,niosac” ludzika za raczke, prze-
suwamy go na mape. Mapa sie nam zmienia. Ulice
stajg sie niebieskie.
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Rysunek 4.49.

Widok Patacu Kultury
i Nauki z perspektywy
przechodnia

68

NajedZmy kursorem z ludzikiem na jedng ze Swieca-
cych na niebiesko linii i ,pusémy go”, zwalniajac przy-
cisk myszy.

Pojawia nam sie obraz z perspektywy przechodnia!
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Za pomoca myszy oraz strzatek na klawiaturze moze-
my poruszac sie po prawie catej Warszawie (wzdtuz
ulic). Oczywiscie, nie wejdziemy do budynkdw i nie zo-
baczymy, co aktualnie sie tam znajduje. Jezeli bedzie-
my mieli ochote, duzo czasu i samozaparcia, bedziemy
mogli w ten sposob przejs¢ od Kabat do Mtocin.

Widok ten (robiony za pomoca specjalnych kamer
zamieszczonych na samochodach Google) jest odna-
wiany co kilka lat. Zatem oczywiste jest, ze mozemy
nie znalez¢ budynku, ktéry zostat ukonczony kilka
miesiecy temu. Miejsca popularne (centra miasta)
sg aktualizowane czesciej niz przedmiescia.

Jezeli chcesz wyjs¢ z trybu
Street View (tak nazywa sie op-
cja wirtualnego spaceru), kliknij
biaty x w prawym gérnym rogu
widoku (nie ten od przegladarki,
tylko od mapy).

W ten sam sposdb mozna wy-
brac sie na wycieczke do Egiptu
i zobaczy¢ piramidy. Mozna
zwiedzi¢ rowniez Amsterdam,
Bajkat, Sydney i tysiagce innych
miejsc!

Ponadto z map mozemy ko-
rzystac na telefonie komoérko-
wym z dostepem do internetu.
Uzywajac rowniez do tego
GPS, mamy indywidualnego
przewodnika po ciekawych
miejscach. Rysunek 4.50.

Wychodzenie z widoku Street View
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JAK DOJADE

Serwisem internetowym, ktéry sprawdza sie
doskonale przy planowaniu podrézy w miescie,
jest jakdojade.pl.

B jskciojace x =@

&« C @ https//jakdnjade.pl/lista-miast @ o L

Rysunek 4.51.
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Rysunek 4.52.

Nastepnie nalezy wpisac punkt startowy (w miejscu oznaczonym zielong literka A)
i docelowy (w miejscu oznaczonym niebieskg literka B)
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Po kliknieciu ikony Wiecej opcji nalezy podaé preferencije
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REKLAMA

Zielony przycisk powoduje uruchomienie wyszukiwania. Wynikiem jest trasa przejazdu
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Rysunek 4.55.

Prognoza pogody

72

INFORMACIJE O POGODZIE

Niewiadoma, ktéra potrafi wiele zepsué, jest pogoda.
Czy rzeczywiscie jest ona niewiadoma? Istnieje szereg
serwisow internetowych, ktérych zadaniem jest do-
starczanie informacji o spodziewanej pogodzie.

Jak z nich skorzystac?

Najprosciej jest wpisa¢ w wyszukiwarce Google
pogoda_nazwa_miejscowosci. Dla Warszawy bedzie
to pogoda Warszawa.

GO g|e pogoda Warszawa =m 4 Q
Wszystko Wiadomosci Mapy Grafika Filmy Wiece] Ustawienia Narzedzia
Okoto 74 000 000 wynikow (0,30 s)
Warszawa
Sroda, 12:00
Zachmurzenie
°C |°F Szansa opadow: 0%
- 2 Wilgotnosc: 80%
Wiatr: 21 km/h

Temperatura  Szansa opaddw Wiatr

I
20 10 3 5 3 It 10 10

weather.com Przesiij opinig

Jest to prognoza na aktualny dzien. Domyslnie wy-
sSwietlona jest krzywa temperatury. Jesli chcemy wie-
dzie¢, jakich zjawisk atmosferycznych mozna spodzie-
wac sie w danym momencie biezagcego dnia, nalezy
klikna¢ odpowiedni przycisk z wartoscig temperatury.

Korzystam z prognoz internetowych od kilku lat.
Opad silny jest powyzej 75%. Opad pewny, ale niezbyt
silny ma wspotczynnik okoto 50%. Mzawka jest opisy-
wana wspotczynnikiem na poziomie 25%.
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Rysunek 4.56.
Warszawa e
$roda, 12:00 Prawdopodobienstwo
Zachmurzenie ,
opadéw
°C|°F Szansa opadow: 0%
- 2 Wilgotnose: 80%
Wiatr: 21 km/h
Temperatura | Szansa opadow Wiatr
0% 0% 6% 7% T% 7% % 5% A%
SS Iy
2 1 3 g° 3 4 1 1
To nie jedyny serwis meteorologiczny. Popularnoscia
cieszy sie rowniez http:/www.meteo.pl. W dolnej czesci
oknawidoczne sg trzy przyciski. Stuzg one do wybiera-
niarodzaju prognozy pogody. W przyktadzie pokazana
zostanie prognoza pogody na 60/72 godziny.
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Rysunek 4.57.

Strona meteo.pl. Kolejnym krokiem jest wyboér obszaru.
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Majblizszy meteorogram z mapy
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Rysunek 4.59.

Bardzo szczegétowa prognoza pogody
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CWICZENIA
Cwiczenie 1. [eXT1E

Wyijasnij, czym jest Google.

Wyszukiwanie zdjec

Znajdz zdjecia ulicy, przy ktérej mieszkasz
lub ulicy sgsiednie;j.

01/ [#4-41[2< 8 Wyszukiwanie numeréw

Znajdz numer telefonu do pogotowia gazowego.

(011221112 H Wyszukiwanie trasy

Znajdz droge do domu z miejsca, w ktérym sie
znajduje.
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R OZDZI1 AU&L 5.

POCZTA
ELEKTRONICZNA

Widziates zapewne skrytke pocztowa. Przestac do
niej list moze kazdy. Do odebrania zawartosci upraw-
niona jest tylko osoba majaca klucz do skrytki.

Na podobnej zasadzie dziata poczta elektroniczna.
Aby byc jej uzytkownikiem, trzeba zatozy¢ konto.
W swiecie niewirtualnym trzeba p6j$¢ na poczte,
podpisa¢ umowe i dostac kluczyk do skrytki.

Uwaga
Z poczty elektro- Aby zajrze¢ do wirtualnej skrytki pocztowej, nalezy
nicznej mozna ko- potaczyc sie z internetem, wejs¢ na strone obstuguja-

rzystac¢ o dowolnej
porze dnia, rowniez
w sSwieta.

ca poczte, wpisac nazwe uzytkownika i hasto. W swie-
cie niewirtualnym nalezy udac sie na poczte i otwo-
rzy¢ drzwiczki skrytki.

Za korzystanie ze skrytki pobierana jest optata. Ko-
rzystanie z poczty elektronicznej jest darmowe. Opta-

Poczta niewirtu- ty nie sg pobierane ani za wysytanie, ani za odbieranie
alna pozwala na listdw

przesytanie rzeczy
materialnych, np. Elektroniczna skrzynka pocztowa wyposazona jest

ubran, drukowanych w program do czytania i pisania listow.
ksigzek. Poczta elek-

troniczna umozliwia Aby wystac list papierowy, trzeba wrzuci¢ go do
jedynie dystrybucje skrzynki. List elektroniczny mozna nadac z urzadze-
Informacji w postaci nia, ktére jest wyposazone w przegladarke interneto-
stow i obrazow. . .

wa i ma dostep do internetu.

Uwaga
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Aby odebrad list papierowy ze skrytki, trzeba zjawic
sie na poczcie. Z poczty elektronicznej mozna korzy-
sta¢ w dowolnym miejscu i czasie. Listy adresujemy
wiec do osoby, a nie do miejsca.

Adres poczty elektronicznej nie jest tajny. Podajemy
go osobom, ktére maja do nas przesytac listy elektro-
niczne, firmom, zeby przesytaty faktury oszczedzaja-
ce lasy. Adres poczty elektronicznej jest podobny do
adresu zamieszkania. tym, co chroni prywatnosc kore-
spondencji, jest hasto. Petni ono funkcje analogiczna
jak klucz do zamka. tylko osoba majaca klucz (znajaca
hasto) moze uzyskac¢ dostep do tego, co jest za drzwia-
mi (w skrzynce).

Adres poczty elektronicznej sktada sie zdwéch czesci.
Na lewo od znaku @ widoczna jest nazwa uzytkowni-
ka (w $wiecie niewirtualnym jej odpowiednikiem jest
numer mieszkania). Na prawo od znaku @ znajduje

sie nazwa serwera (w $wiecie niewirtualnym jej odpo-
wiednikiem jest numer bloku).

Znak @ to tzw. matpka. Jest ona charakterystyczna
dla adresu e-mail. Matpka wystepuje nie tylko w adre-
sach e-mail, ale nie ma adresu e-mail bez matpki.

GMAIL

Zeby wynajac skrytke pocztowa, nalezy péjéc do urze-
du pocztowego, ktory skrytki posiada. Aby zatozyc
skrzynke poczty elektronicznej, trzeba wejsé¢ na stro-
ne internetowa firmy, ktdra takie ustugi swiadczy.

Jedng z najpopularniejszych stron jest Gmail.

Rejestracje w serwisie najprosciej jest rozpoczac
od wpisania w wyszukiwarce hasta tworzenie konta
Google. Po wyswietleniu formularza rejestracyjnego

POCZTA ELEKTRONICZNA

Uwaga

Opisany przebieg
zaktadania konta

i logowania sie jest
typowy dla wiekszo-
sci darmowych ser-
wisoéw, np. Outlook,
Onet, WP. Jezeli
poznasz zasady na
przyktadzie Gmail,
poradzisz sobie tak-
Zze zinnymi.
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Google
Tworzenie konta Google

meg Nazwisko

Witold Wrotek

Nazwa uZytkownika
Witold. Wrotek @gmail.com

Mozesz uzywad liter, cyfr i kropek
Zamiast tego uZyj mojego obecnego adresu e-mail

.................. | Q

Uzyj co najmniej oSmiu znakow, w tym jednoczesnie liter,
cyfr i symbol

Mozesz tez sig zalogowac

Rysunek 5.1.

Formularz rejestracyjny
konta Google

Rysunek 5.2.

Nazwy wolne,
a podobne do wpisanej

nalezy podacd imie i nazwisko uzytkownika oraz
unikatowa czes¢ adresu poczty elektroniczne;j.

Google jest ustugg popularna. Czesto sie zda-
rza, ze kombinacja imienia i nazwiska jest juz
zajeta. W sekcji Dostepne podane sg wolne
nazwy uzytkownika podobne do wpisane;j.
Nie ma obowigzku ich uzywadé, mozna spraw-
dzac dostepnosc wtasnych kombinacji.

Google

Tworzenie konta Google

Imig Nazwisko

Witold Wrotek

Mazwa uzytkownika

Witold. Wrotek ({@gmail.com

Ta nazwa uzytkownika jest juZ zajgta. Wybierz inng

Dostepne:
witoldwrotek302 wrotekwitold99 witoldwrotek48
Zamiast tego uzyj mojego obecnego adresu e-mail

Hasio Potwierdz hasio

--------- Q

Mozesz tez sig zalogowac

Gdy (wreszcie!) uda sie znalez¢ wolny adres, mozna
dodac go do konta Google.

Google
Uwaga
) Dodaj Gmaila do swojego konta Google
Konto Google jest
Wypetniajac ten formularz, przechodzisz do Gmaila - poczty Google. Gmail dziata na
d armowe. POd aj e my wsazystiich urzadzeniach, blokuje spam | udostepmia wiele innych funkeji.
. . Zyskasz moiliwosd logowama sie przy uZyciu nowego adresu Gmail, ktdry stanie sie
Za tO nieco SWOICh ghéwnym adresem e-mail powigzanym z tym kontem. Na ten adres bedziemy wysylac
. informacje o koncie, zaproszenia i inne wazne rzeczy
d a nyc h N G Oogl € | ICZV ™1 " ™ "1 stanie sig dodatkowym adresem e-mail na tym koncie i bedzie go mozna
. . uzywaé do logowania sie.
nato, ze Znajac np. . . , .
Jesli chcesz, moZesz utworzyd nowe K?Em Google z poczts e-mail, a to pozostawc bez
wiek i pte¢ uzytkow- T
nika, tatwiej dopa- Rysunek 5.3
Suje pokazywa ne ..............................................................................................
mu reklamy do tego, Udato sie znalez¢ wolny adres!

czego on szuka.
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Numer telefonu warto podad. Jezeli zapomnisz
hasta do konta Gmail i zechcesz uzyskac¢ nowe,
zostanie na niego przestany SMS-em cigg znakow
pozwalajacy na zalogowanie sie. Podanie tele-
fonu jest bezpieczne, Google nie bedzie wysytac
spamu ani ofert. Numer postuzy tylko do odzy-
skania hasta.

Widoczny nailustracjach adres poczty elektro-
nicznej jest przyktadowy. Nie bedzie on uzywa-
ny do odpowiadania na pytania stuchaczy.

Aby méc korzystac z ustug Google, nalezy za-
akceptowac warunki umowy (kliknaé pola
obok deklaracji), a nastepnie nacisnac przycisk
Utworz konto.

Zgadzam sie na Warunki korzystania z ustug
Google

Zgadzam sie na przetwarzanie moich danych w
sposdb opisany powyzej i doktadnie wyjasniony w

Anuluj

=

Potwierdzenie

To konto Google jest skonfigurowane do uzywania funkcji personalizacii (takich jak
rekomendacje | spersonalizowane reklamy) na podstawie zapisanych na nim
informacii.

Mozesz klikngé .Wiecej opcji®, by zmieni¢ ustawienia personalizacji | rodzaj danych

Zapisywanych na koncie
Potwierdz

Wiecﬁpcji

Ze zgromadzonych danych moze korzystac¢ zaréwno
uzytkownik (np. aby sprawdzic¢, jaka strone odwiedzit,

jesli nie dodat jej do Ulubionych lub Zaktadek), jak
i Google, zeby dopasowac reklamy.

POCZTA ELEKTRONICZNA

Palityce prywatnosci < S

Witamy w Google
e

Witcldwrotek1964@gmail.com

- Numer telefonu (opcjonalny)

Twej numer bedzie uzywany do zabezpieczania konta. Nie bedzie
widoczny dia innych 0s60.

Pomocniczy adres e-mail (opcjonalny)
Uzyjemy go, Dy 2abezpleczyé Twoje kono

Dzien Miesigc Rok
21 Sierpien v 1964
Twoja data urodzenia

Phec

Mezczyzna -

Dlaczego prosimy o te dane

Wstecz
Rysunek 5.4.
Okno formularza

Rysunek 5.5.

Najpierw akceptacja warunkow,

a potem korzystanie z konta

Rysunek 5.6.

Kliknij Wiecej opcji
i zapoznaj sie z zasadami

Uwaga

Konto Google jest
potaczone z takimi
serwisami jak Mapy,
YouTube czy dysk
internetowy. Zakta-
dajac konto Gmail,
dostajemy jedno-
czesnie dostep do
zasobow tych serwi-
SOwW.
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Rys unek 5.7. £0)  Aktywnosc w internecie i aplikacjach

Zapisuje wyszukiwane hasta, historig

DO historii dziai’ar{] przeglagdania z Chrome oraz dane dotyczgce
. . aktywnosci na stronach | w aplikacjach
bed2|e miat dOStQp uzywajacych ustug Google, by wyswietlaé
. o e trafniejsze wyniki wyszukiwania i sugestie oraz
UZYtkOWﬂIk | Google lepiej dostosowac ustugi Google do Twoich
potrzeb

®  Zapisuj Aktywnosc w internecie
i aplikacjach na moim koncie Google

O Nie zapisuj Aktywnosci w internecie
i aplikacjach na moim koncie Google

Reklamy i tak bedg pokazywane. Jezeli zgodzimy sie
na opcje domyslng, to gdy zajrzymy na strone linii
lotniczych, przez jakis czas bedg wyswietlane reklamy
linii lotniczych. Moze byc¢ to szansg na uzyskanie war-
tosciowej, uzytecznej informacji.

Rysunek58 _________________________________________________ [7] Personalizacja reklam
Google moze pokazywac Ci reklamy na
Wys’Wieﬂane beda podstawie Twojej aktywnosci w ustugach Google
(takich jak wyszukiwarka czy YouTube), a takze
reklamy ZgOd ne na stronach i w aplikacjach naszych partneréw
z Wynlkaml @ Pokazuj spersonalizowane reklamy
wyszukiwania
O Pokazuj reklamy, ktore nie sa
spersonalizowane
Domyslnie Google bedzie gromadzic informacje
o wpisywanych zapytaniach, aby w przysztosci szyb-
ciej podawac wyniki. Szybkos¢ jest cenna, ale czy nie
zaczniemy obracac sie w waskim kregu informacji?
RYS unek 5.9. €1 Historia wyszukiwania w YouTube
----------------------------------------------------------------------- Zapisuje Twoje wyszukiwania w YouTube, by
Szybszy dOStep w przysziosci szybciej znajdowac informacje
L . . i wy$wietla¢ lepsze rekomendacje w YouTube
do WankOW WYyszu klwanla, oraz w innych ustugach Google.
ale I ICh Ograniczenie @ Zapisuj Historie wyszukiwania w YouTube
na moim koncie Google
(O  Nie zapisuj Historii wyszukiwania
w YouTube na moim koncie Google

Rezultatem ustawien domysinych bedzie to, ze gdy
raz obejrzymy na YouTube film historyczny, to przy
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kolejnych wejsciach na YouTube wyswietlane beda
propozycje innych filméw historycznych.

& Historia ogladania w YouTube

Zapisuje informacje o filmach obejrzanych
w YouTube, by wyswietlac¢ trafniejsze
rekomendacje w YouTube oraz w innych
uslugach Google.

(®  Zapisuj Historie ogladania w YouTube na
moim koncie Google

(O  Nie zapisuj Historii ogladania w YouTube
na moim koncie Google

Jezeli bedziemy uzywad na smartfonie tego samego
konta co i w komputerze, to mozemy by¢ zaskoczeni,
ze komputer domowy ,wie”, gdzie byliSmy. Teoretycz-
nie jest to nieszkodliwe. Jezeli jednak do danych be-
dzie miat dostep amator cudzej wtasnosci, to z tatwos-
cig moze poznac nasze zwyczaje lub dowiedzied sie,
gdzie aktualnie jestesmy.

© Historia lokalizacji

Zapisuje prywatng mape miejsc, ktdre
odwiedzasz z urzadzeniami, na ktdrych jestes
zalogowanym uzytkownikiem (nawet jesli w
danej chwili nie korzystasz z zadnej konkretngj
ustugi Google), by umozliwi¢ sprawniejsze
wyszukiwanie na mapie oraz wyswietlac lepsze
trasy dojazdu do pracy i inne informacje

O Zapisuj Historig lokalizacji na moim
koncie Google

(@  Nie zapisuj Historii Iokalizacji na moim
koncie Google

Aktywnosc zwiazana z glosem i diwigkiem

{=

Zapisuje wprowadzane przez Ciebie dane
glosowe | dzwiekowe, by pomdc Google lepiej
rozpoznawac Twdj gios i udoskonalaé
rozpoznawanie mowy.

O Zapisuj Aktywnos¢ zwigzang z glosem
i d2wigkiem na moim koncie Google

(®  Nie zapisuj Aktywnosci zwigzanej
z glosem i dZzwiekiem na moim koncie
Google

Po wybraniu odpowiadajacych naszym preferencjom
ustawien nalezy je zapisac.

POCZTA ELEKTRONICZNA

Rysunek 5.10.

Opcjawygodna przy
specjalizowaniu sie
w temacie

Jezeli zamiescimy
relacje z urlopu,
aujrzy ja ztodziej...

Rysunek 5.12.

Czy na pewno chcemy,
aby gdy przypadkowo
witgczy sie mikrofon,
dzwieki zostaty nagrane?
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Rysunek 5.13.

Odsytacz Logowanie sie
i zabezpieczenia

Rysunek 5.14.

Wyszukiwarka utatwi
logowanie do konta

Rysunek 5.15.

Konta Google i Gmail
sg potaczone

Rysunek 5.16.

W formularzu wpisz
swoj adres poczty
elektronicznej

Uwaga

Warto dodac strone

logowania do zakta-

dek, aby szybko mie¢
dostep do poczty.

82

......................... Logowaniel™ Konta Google

LOGOWANIE

Logowanie to, innymi stowy, podanie nazwy uzytkow-
nika oraz hastai zajrzenie do skrzynki pocztowe;.

Jezeli jeszcze nie zamknates strony Google, mozesz
kliknag¢ odsytacz Logowanie sie i zabezpieczenia.

......................... ﬁ Logowan]e Ste
i zabezpieczenia

Jesli zamknates strone, to w odnalezieniu jej pomoze
wyszukiwarka. Wpisz hasto: gmail logowanie do konta.

b gmail logowanie do konta P

W wynikach wyszukiwania kliknij odsytacz Logowanie
Konta Google.

http.f::ﬂ'a[:munts.gﬂﬂgle.cDmIL{:gin 7hi= pl
Logowanie — Konta Google

Google
Zaloguj sie

Uzyj konta Google

Wpisz swdj adres e-mail

witoldwrotek1964@gmail.com| X

Nie pamigtasz adresu?

To nie Twoj komputer? Aby sig zalogowac, uzyj okien
InPrivate. Dowiedz sie wigcej

Utworz konto Dalei%

Kliknij przycisk Dalej.
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W kolejnym oknie wpisz Rysunek 5.17.

Google LRI

hasto. Oprogramowanie . .
P ) & ) Chron swoje konto Podanie
przypomni o opcjonal- @ witoldwrotek1964@gmail.com dodatkowego

nym, aczkolwiek war-
tym zachodu, podaniu
dodatkowego kontaktu.

kontaktu utatwi
odblokowanie
konta

Podaj informacje, ktére pozwolg nam sie z Tobg
skontaktowac, gdy zapomnisz hasto, utracisz dostep do
konta lub na koncie pojawi sie nietypowa aktywnosé

Pomocniczy numer telefonu
Brak numeru telefonu

Pomocniczy adres e-mail
Brak adresu pomocniczego

W ramach Google ist-
nieje wiele ustug. Po-
cztaoznaczona jest iko- | #AUALEY GOTOWE
na w ksztatcie koperty. Y

Rysunek 5.18.
~ M W Kliknij ikone w ksztatcie
J {t") ¢/ N n koperty
Witaj Witold Wrotek
L L e e B = i G | o Dacteane 1) wisuete. = | u.i.‘:.l‘. Rysunek 519

W oknie powitalnym
kliknij przycisk Dalej
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Kolejne okno stuzy do wyboru wygladu okna poczty
elektronicznej. Mozna wybiera¢ miedzy: Domysiny,
Wygodny, Kompaktowy. Klikniecie przycisku powoduje
wyswietlenie przyktadowego okna.

Rysunek 5.20.

Wyglad to sprawa
estetyki, g
ale i funkcjonalnosci

Wybierz widok

Domysiny Wygodny Kompaktowy

Nareszcie mamy dostep do poczty. Jest juz pierwszy
list! Wystany zostat przez Google jako powitanie.

Rysunek>.21. .. ) Pobierz Google Chrame
Wyprdbuj szybkg, bezpieczng przegladarke, ktora sama sig aktualizuje
Kliknij list i odczytaj go
= M Gmail Q, Przeszukaj poczte
o~ c
I— Utworz
[ Gtowne &% Spotecznosci
[J odebrane 1
# Oznaczone gwiazdka 0O & Zespé{jpoiecznoéci. Witold, witamy.. - Czesc Witol
© odiozone @  Zespot spotecznosci.
> Wystane . googlecommunityteam-noreply@googl...
-~
B Wersje robocze
10% Deodaj do kentaktow G
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PISANIE LISTU

List bedzie mozna napisa¢ w formularzu. Dzieki temu
nie zapomnimy o zadnej istotnej informacji. Automa-
tycznie wypetnione bedzie tylko pole nadawcy (Twdj
adres e-mail).

Formularz do pisania listu zostanie wy-

i leniac: . . : Rysunek 5.22.
swietlony po kliknieciu przycisku Utworz. = Utworz fn

Przycisk Utworz
Pierwszy wiersz zawiera adres odbiorcy.

Wyslemy list sami do siebie.
W drugim trzeba wpisac temat listu.
W kolejnych wierszach mozna wpisac tresc listu.

Gdy wszystko bedzie gotowe, wystarczy klikngé
przycisk Wyslij.

.............................. Rysunek 5.23.

WitoldWrotek1964(@: il. . o se .
| " Pierwszy list. Twéj moze

Test poczt ;. .
o wygladaé inaczej

Czesc,

to jest list testowy.

Pozdrawiam

Witold Wrotek

?oP

[N

=]

Uwaga

=2

Woysytanie listow
na swoj adres moze

byc dla poczatkuja-
- cego uzytkownika
Alo@aNnD I
dobrym pomystem
na zapisywanie
List wystaliSmy na swdj adres. Mozemy zobaczyc, istotnych informacji
jak on wyglada. i notatek.

Nieprzeczytany list ma temat zapisany czcionka
pogrubiona.

Rysunek 5.24.
[J odebrane {b Pl B

Kliknij przycisk Odebrane
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Rysunek 5.25. | @ stowne
. e g O % ia
Kliknij list r——

& Spotecznosci

§ Oferty

Test poczly - Czesc, to jest list testowy. Pozd!@iam

Witold, witamy na... - Czes¢ Witold, Dzigkujemy za utworzenie konta Google. Ponizej znajdziesz kilka.

- O

1719

Rysunek 5.26.

Kliknij przycisk
Odpowiedz

W formularzu mozna wpisac tres¢ odpowiedzi.

¢« O 6§ & 0 b e

Test pDCZty Odebrane x

Witold Wrotek =witoldwrotek1964@gmail com=
do WitoldWrotek1964 ~

Czesc,
to jest list testowy.
Pozdrawiam

aaw

. Odpowied B Przekaz dalej

fv

Rysunek 5.27.

Klikniecie przycisku
Wyslij powoduje
,nadanie” listu

Uwaga

Aby do listu doda¢
zdjecie, nalezy przed

wystaniem go klik-
nac¢ symbol spinacza
znajdujacy sie na
prawo od przycisku
Wyslij i odszukac plik
graficzny zapisany

Witold Wrotek =witcldwrotek1964@gmail.com=
do WitoldWrotek1964 ~

Czest,
to jest list testowy.
Pozdrawiam

EET

4, ~ witoldwrotek1964@gmail.com

List testowy dotart.
Wszystko w porzadku.

(T

Wyslij (Ctrl+Enter)

w komputerze.

Po odebraniu listu

i kliknieciu miniatury
obrazek zostanie
wyswietlony w pet-
nym wymiarze.
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Witold Wrotek Rysunek 5.28.

doja =

List z zatgcznikiem
graficznym

4. Odpowiedz B Przekaz dalej

CWICZENIA
Wysytanie wiadomosci

Napisz list i wyslij go do osoby siedzacej przy sa-
siednim stoliku.

01/ [#1-1[72 Wysytanie wiadomosci z zatgcznikiem

W odpowiedzi wyslij list zdotagczonym obrazkiem.

(&[4 [12% 8 Otwieranie zatgcznika

Wyswietl obrazek dotgczony do listu.
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R OZDZI1 AU&L 6.

KORZYSTANIE
ZE STRON
INTERNETOWYCH

W swiecie realnym pewien odsetek spoteczenstwa
stanowig przestepcy czy maniacy. W internecie osoby
takie tez mozna spotkac.

W otoczeniu, w ktérym jakis$ czas zyjemy, wiadomo,
jakich zagrozen mozna sie spodziewac i jakie przed-
siebrac srodki ostroznosci. Korzystajac z internetu,
roéwniez trzeba przestrzegac kilku zasad. Dzieki pro-
stym regutom mozna w kazdym z tych rownolegtych
swiatow funkcjonowac i nie stac sie ofiarg ztych ludzi.

ZASADY BEZPIECZNEGO
KORZYSTANIA Z INTERNETU

Podczas zaktadania konta pocztowego nikt nie spraw-
dzat autentycznosci podawanych danych. Czy reje-
strujac sie, mogtem podad, ze mam na imie Ania i wiek
16 lat? Oczywiscie. Ja tego nie zrobitem. Chce mieé
konto pocztowe, ktoére dzieki adresowi bedzie tatwe
do zidentyfikowania przez znajomych. Osoba, ktéra
bedzie chciata ukryé swa prawdziwa tozsamos¢, moze
touczynié bardzo tatwo. Zasada pierwsza — osoby
poznane w sieci moga podawac sie za kogos innego.
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System operacyjny i programy moga zawierac btedy.
Moga by¢ one wykorzystane do wtamania do kompu-
tera przez tacze internetowe. Oczywiscie natychmiast
po wykryciu usterki producent oprogramowania
dostarcza aktualizacje. Moze by¢ ona pobierana au-
tomatycznie za posrednictwem internetu. Zazwyczaj
domyslnie aktualizacje sg wtgczone. Istotne jest, aby
korzystac z internetu, postugujac sie oprogramowa-
niem pozbawionym btedéw. Zasada druga — archa-
iczne systemy operacyjne i programy narazone s3g
na wtamania z sieci.

W drzwiach mieszkania zazwyczaj mamy wiecej niz
jeden zamek. Jezeli wtamywacz upora sie z jednym,
bedzie miat do pokonania kolejny. Analogicznie wy-
glada rola zabezpieczen w komputerze. Teoretycznie
system operacyjny i programy powinny by¢ odporne
na wtamania. Jezeli jednak wtamywaczowi uda sie
sforsowac je, warto miec cos, co go zatrzyma. Role
analogiczna do drugiego zamka w drzwiach odgrywa
w komputerze program antywirusowy. Wiele progra-
mow antywirusowych jest darmowych dla oséb, ktére
nie korzystajg z komputera w celach zarobkowych.
Zasada trzecia — komputer powinien by¢ wyposazo-
ny w program antywirusowy.

Aby osoba obca uzyskata dostep do komputera, musi
uruchomic na nim swoj program. Skoro system ope-
racyjny, aplikacje i program antywirusowy na to nie
pozwalaja, to pozostaje ztamanie... cztowieka.
Stosowane sg wyszukane metody.

Wyobrazmy sobie, ze zaglagdamy do skrzynki poczto-
wej, a tam... faktura VAT. Osoby nie znamy, ale wie-
dzeni ciekawoscia klikamy list.
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Rysunek 6.1.

Klikamy
niespodziewany list

Rysunek 6.2.

Caty list mozna
spokojnie usung¢

Rysunek 6.3.

Internetowy
kon trojanski
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Ry  Bara Dominika Fakiura VAT

0O = LinkedIn You appeared in 4 searches this w... 16.10.2018

Dla uwiarygodnienia autor listu podat numer faktu-
ry. Podpart sie autorytetem znanej firmy. Nieufnosc
powinno wzbudzi¢ to, ze adres poczty elektronicznej
pracownika firmy Renault nie ma nic wspolnego z tg
firma. Brakuje rowniez telefonu kontaktowego po-
zwalajacego sprawe wyjasnic.

[ Bara Dominika <tsalamone@astsicilia.it> 18.10.2018 10:11 [
Do wrotex

Szybka odpowiedz Odpowiedz wszystkim  Przeslijdalej Usun =

r T;%ai-qcznik Widok Otworz w przegladarce  Pobierz

Dzien dobry,

W zalaczniku znajduje sie faktura.
Faktura VAT - sprzedazy nr. 25/06/2018

Z powazaniem,
Bara Dominika
RENAULT POLSKA

Wtamywaczowi chodzito o to, abysmy w poszukiwa-
niu dalszych informacji otworzyli zatagcznik. Nosi on

nazwe faktura, ale zapewne zawiera program, ktéry

po uruchomieniu moze zainfekowac komputer.

~ % 1zalacznik Widok Otwdrz w przegladarce

faktura_181018_1100967 rar (1.5 KB)

Zasada czwarta — nie nalezy otwierac¢ e-maili od nie-
znanych nadawcéw, a pod zadnym pozorem plikow
lub linkéw zataczonych do podejrzanych maili.

Inng metoda oszustow jest podszywanie sie pod banki
i urzedy. W tym celu uzywaja szaty graficznej listow
podobnej do pism urzedowych. Prosza o podanie da-
nych osobistych, zdjecia dowodu osobistego.

Potem okazuje sie, ze na nazwisko osoby, ktéra udo-
stepnita dane, wzieto np. pozyczke chwiléwke.
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Zasada pigta — nie wolno przesytac poczta elektro-
niczng zadnych danych osobistych.

Czasami w e-mailu, ktory jakoby zostat wystany

z banku, jest alarmujgca informacja o probie wtamania
i potaczeniu z innym bankiem oraz prosba o klikniecie
linku w celu sprawdzenia stanu konta. Link prowadzi
do strony bliZniaczo podobnej do strony banku, ale
zawiera ona tylko fragment adresu witryny bankowe;.
Zasada szdsta — przed podaniem poufnych danych
sprawdz, czy adres strony, ktdra zostata podana

w e-mailu, nie rozni sie od adresu strony oficjalne;j.

Nazwa uzytkownika serwisu czy adres poczty elektro-
nicznej sg tatwe do znalezienia. Aby uzyskac¢ dostep
do konta, nalezy jeszcze podac hasto. Jezeli nie uda
sie go wytudzi¢, mozna podjaé prébe dopasowania.
Do wtamania uzywane sg programy, ktore wpisu-

ja np. stowa ze stownika. Zasada siodma — dobre
hasto powinno by¢ kombinacjg matych i wielkich
liter, cyfr i znakow specjalnych, liczy¢ nie mniej niz

8 - 10 znakow. W kazdym serwisie internetowym
musi by¢ uzywane inne hasto.

Ukonczenie kursu obstugi komputera daje mocne
podstawy do jego obstugi. Co zrobic, gdy podczas ko-
rzystania ze sprzetu pojawig sie pytania? Wtedy najle-
piej dziata¢ zgodnie z powiedzeniem:

Kto pyta, nie btqdzi.

Jezeli rodzina nie ma czasu, by pomdc, mozna udac sie
np. do biblioteki lub domu kultury, w Warszawie do
Punktu Cyfrowego Wsparcia Seniora. W takich miej-
scach jest zazwyczaj komputer z dostepem do inter-
netu oraz osoba przeszkolona w jego obstudze. Jezeli
jestescie samodzielnii sami lubicie do wszystkiego
dojs¢, to pytajcie internetu!

Uwaga

Wiecej informaciji
na temat tworzenia
haset znajduje sie
W pierwszej czesci
podrecznika.

Uwaga

Hasto nie powinno
wigzac sie z naszym
imieniem, nazwi-
skiem, pseudoni-
mem, imieniem
wspotmatzonka,
imieniem zwie-
rzecia domowego.
Nie moze by¢ ono
zapisane w pliku

w komputerze czy na
karteczce przyklejo-
nej do monitora.
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Samoksztatcenie jest podstawg sprawnego postu-
giwania sie komputerem. Jezeli masz komputer

z internetem, na wiele pytan mozesz sam znalez¢
odpowiedz. Wystarczy, ze w wyszukiwarce Google
wpiszesz hasto opisujgce Twoj problem, np.:

e jakzgraczdjeciaz pendrive’a,
e jak zatozyc¢ konto na Facebooku,
e jak zarezerwowac hotel przez internet,

e zapomniatem hasta do konta Gmail.

Na te i inne pytania prawdopodobnie juz ktos kiedy$
odpowiedziat w formie artykutu, wpisu na blogu, wy-
powiedzi na forum, porady w serwisie tematycznym
czy wspomnianego juz przez nas filmiku w serwisie
YouTube.

Mamy tez dla Ciebie dobrg wiadomos¢. Oprocz dwoch
czesci podrecznika przygotowalismy dla Ciebie 12 do-
datkowych rozdziatéw dotyczacych troche bardziej
zaawansowanych zagadnien. Sg one dostepne tylko

w internecie, w wersji cyfrowej. Mozesz je pobrad

ze strony: https:/senioralna.um.warszawa.pl/

Znajduja sie one w sekcji Projekty cyfrowe w zaktadce
Podrecznik cyfrowy.

Dodatki dotyczg m.in. takich zagadnien jak: druko-
wanie, instalowanie programéw, przegrywanie zdje¢,
taczenie sie z Internetem, komunikacja za pomoca
Skype'a i Facebooka, wprowadzenie do uzytkowania
smartfonéw z systemem Android.

,Nauka jest jak niezmierne morze. Im wiecej jej pijesz,
tym bardziej jestes spragniony”.

— Stefan Zeromski
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CWICZENIA

Przeglgdanie stron internetowych

Wejdz na strony:

e warszawal9115.pl
e www.senioralna.um.warszawa.pl
e www.ztm.waw.pl

e www.kulturalna.warszawa.pl

&1 Ile1[278 Wyszukiwanie informacji w internecie

Znajdz w internecie hasta:

e zaloguj pomaga;j,
e ochotnicy warszawscy,

e numery alarmowe wraz z opisem, w jakich
sytuacjach ich uzywac.
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SEtOWNICZEK

@ — patrz: adres poczty elektroniczne;.

AdBlock — wtyczka stuzaca do blokowania reklam
wyswietlanych na stronach WWW.

Adres poczty elektroniczne] — nazwa elektronicz-
nej skrzynki pocztowej. Sktada sie zdwodch cztonéw
oddzielonych znakiem @ (tzw. matpka). Na prawo od
tego znaku znajduje sie nazwa dostawcy ustug inter-
netowych, np. gmail.com, na lewo — unikatowy identy-
fikator uzytkownika.

Blokowanie reklam — patrz: wtyczka.

Dostep do internetu — ustuga ptatna lub coraz czes-
ciej darmowa. Umozliwia podtaczenie urzadzen (np.
smartfon, tablet, komputer) do internetu. Dostep
moze by¢ Swiadczony droga przewodowg lub bez-
przewodowa.

E-mail — patrz: poczta elektroniczna.
Facebook — patrz: social media.
Google Chrome — patrz: przeglgdarka internetowa.

http — przedrostek informujacy o tym, ze do komu-
nikacji pomiedzy serwerem a przegladarka uzywany
jest protokot o nazwie http.
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https — protokot http uzywany do przesytania infor-
macji poufnych, np. przy operacjach bankowych.

Instagram — patrz: social media.

Internet — sie¢ komputerowa obejmujgca swoim za-
siegiem niemal caty swiat. Tworzg jg sprzet oraz ustugi
uruchomione z jego wykorzystaniem. Struktura inter-
netu przypomina siec¢. Tworzg jg wezty i tacza biegna-
ce pomiedzy nimi. Zaleta takiej budowy jest taka, ze
gdy jedno z taczy sie uszkodzi, komunikacja odbywa
sie zwykorzystaniem pozostatych taczy. Problem jest
wowczas, gdy uszkodzeniu ulega wezet. Zanim zosta-
nie naprawiony, niektére ustugi, ktérych on dostarcza,
moga by¢ niedostepne. Najbardziej popularnymi ustu-
gami sg: strony internetowe, poczta elektroniczna.

Internet Explorer — patrz: przeglgdarka internetowa.

Katalog — najczesciej recznie wykonywany przez
cztowieka spis stron internetowych z podziatem na
kategorie. Zaletg katalogu jest weryfikacja danych
podczas wprowadzania, wadg — czasami nieaktual-
na tres¢. Redaktoréw katalogu jest zwykle mniej niz
tworcow stron.

Link — adres strony internetowej zapisany w ten spo-
sdb, ze po kliknieciu go nastepuje przejscie do miejsca
wskazywanego przez link.

Lista ulubionych — patrz: zaktadki.

tacze — link lub medium stuzace do przesytania sygnatu.
Matpka — patrz: adres poczty elektroniczne,j.

Mozilla Firefox — patrz: przeglgdarka internetowa.

Odswiezenie — jezeli strona internetowa nie zata-
dowata sie w catosci lub wyswietla nieaktualne dane,

SEOWNICZEK 95



nalezy jg ,odswiezy¢” W tym celu nalezy nacisng¢
klawisz F5 lub klikng¢ ikone Odswiez.

Opera — patrz: przeglgdarka internetowa.

Paselc adresu — gérna czes$¢ okna przegladarki, w kto-
rej widoczny jest adres strony internetowej.

Poczta elektroniczna — ustuga internetowa polegaja-
ca na przesytaniu dokumentow, plikéw pomiedzy na-
dawca i odbiorcg listu. Aby z niej korzystac, konieczny
jest adres poczty elektronicznej i urzadzenie z doste-
pem do internetu.

Protokot — rodzaj jezyka, w ktérym wymieniane s3
informacje pomiedzy dwoma miejscami w sieci. Odpo-
wiednikiem protokotu w Swiecie ludzi jest jezyk.

Przegladarkainternetowa — program, ktéry umoz-
liwia wyswietlanie stron internetowych. Dodatkowo
moze zawierac wiele udogodnien, np. mozliwos¢ za-
pisywania adreséw interesujacych stron, rejestrowa-
nie adreséw stron kolejno odwiedzanych, mozliwos¢
rozszerzania funkcjonalnosci przy uzyciu wtyczek.
Istnieje wiele rodzajéw przegladarek. Do najpopular-
niejszych naleza Google Chrome, Internet Explorer,
Mozilla Firefox, Opera.

Serwer — komputer, ktéry zazwyczaj pracuje 24 go-
dziny na dobe przez 7 dni w tygodniu. Ma on wieksze
mozliwosci obliczeniowe niz zwykty komputer. Dzieki
temu jest w stanie np. obstuzy¢ zamdéwienia sktadane
w miedzynarodowym sklepie internetowym w okresie
przedswigtecznym.

Siec bezprzewodowa — sieé, z ktérg urzadzenia tacza
sie za posrednictwem fal elektromagnetycznych roz-
chodzacych sie w powietrzu. Jej zaleta jest mobilnos$¢
i brak kabli.
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Siec przewodowa — sieé, zktdrag urzadzeniatacza
sie przy uzyciu kabli. Nie moze by¢ wykonana tam,
gdzie priorytetem jest mobilnos¢ lub nieingerencja
w budynek.

Skrzynka pocztowa — wydzielone miejsce na serwe-
rze, do ktérego ma dostep tylko osoba znajgca adres
poczty elektronicznej przypisany do skrzynki i hasto.

Skype — program umozliwiajgcy wymiane informacji
tekstowych oraz prowadzenie rozmoéw i wideoroz-
mow przez internet. Jego zalety to dostepnosd i ta-
nios¢. Koszt potaczenia nie zalezy od odlegtosci po-
miedzy rozmdéwcami. Jest zalezny od kosztu dostepu
do internetu.

Social media — media spotecznosciowe. Programy
internetowe stuzace do tworzenia grup uzytkowni-
kéw o wspdlnych cechach, zainteresowaniach. Pozwa-
lajg one na komunikowanie sie uzytkownikéw miedzy
sobg, publikowanie informacji. Do najpopularniej-
szych nalezg Facebook i Instagram.

Spam — niechciana korespondencja przesytana do
skrzynki e-mail. Najczesciej ma charakter reklam.

Strona internetowa — ustuga internetowa umozliwia-
jaca publikowanie dokumentow tak, ze sg dostepne
dla kazdego uzytkownika, ktory dysponuje przegla-
darka internetows i dostepem do internetu.

Strona WWW — synonim strony internetowej.

Surfowanie — synonim przegladania stron inter-
netowych. Surfer przez chwile ptynie na jednej fali,

a gdy napotka kolejna, rokujaca, ze poniesie go dalej
— przeskakuje na nig. W internecie odpowiednikami
fal sg strony internetowe. Przeskoczy¢ nainng mozna
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woweczas, gdy w tekscie oglagdanej strony znajduje sie
odsytacz (czyli adres innej strony).

Ulubione — patrz: zaktadki.

Weryfikacja informacji — czynnos$¢ niezbedna pod-
czas korzystania z internetu jako zrodta wiedzy.

W internecie publikowaé moze kazdy. Czesto na dany
temat wypowiadajg sie osoby niekoniecznie najbar-
dziej kompetentne. Niekiedy tres¢ informacji jest
wypaczana, co ma na celu uzyskanie wysokiego wyni-
ku na liscie wyszukiwania. Czasami réwniez opinie na
masowa skale pisane sg przez ludzi optaconych. We-
ryfikacja informacji polega na sprawdzeniu jej w wielu
zrodtach, aby poréwnac, czy rézni autorzy podaja te
same dane.

Wtyczka — program, ktéry po zainstalowaniu w prze-
gladarce rozszerza jej mozliwosci o dodatkowe funk-
cje, np. blokowanie reklam wyswietlanych na stronach
internetowych.

WWW — skrot od pierwszych liter angielskich stow
World Wide Web, czyli sie¢ o zasiegu Swiatowym.

Wyszukiwanie informacji na stronie — po nacisnie-
ciu klawiszy Ctrl+F wyswietlane jest okno, w ktérym
mozna wpisac szukang sekwencje znakéw. Miejsca,
w ktérych wystepuje ona na stronie, zostang wyroz-
nione innym kolorem tta.

Wyszukiwarka — strona internetowa umozliwiajaca
dostep do informacji zgromadzonych w bazie danych
wyszukiwarki. Zazwyczaj zasady zbierania i wery-
fikacji informacji opracowuje cztowiek. Realizuje je
oprogramowanie. Najpopularniejsze wyszukiwarki to
Google i Bing.
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Zaktadki — lista adreséw stron internetowych. Adre-
sy moze dodawad, aktualizowac i usuwac uzytkownik.
Zazwyczaj jest wykorzystywana jako prywatny ka-
talog stron, z ktérych uzytkownik komputera czesto
korzysta.

Zawezanie wynikow wyszukiwania — dodawanie
stow, ktére majg zawierac strony internetowe wy-
swietlone jako wynik wyszukiwania. Jezeli po wpisa-
niu w wyszukiwarce pielegniarka srodowiskowa uzy-
skamy informacje dotyczace catego kraju, a chcemy
miec dane dotyczace Radomia, nalezy wpisac pieleg-
niarka srodowiskowa Radom.
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INTERNET
ZRODLEM WIEDZY
O ZYCIU

W WARSZAWIE

Urzedy dzielnicowe i biura Urzedu m.st. Warszawy
maja strone internetowa, na ktérej znalez¢ mozna
informacje o aktualnych dziataniach jednostki oraz
kontakt do poszczegdlnych wydziatéw. Ponadto wiek-
szos¢ placowek edukacyjnych i kulturalnych (takich
jak domy kultury i biblioteki) tez ma wtasne strony
internetowe, na ktoérych zamieszcza informacje o or-
ganizowanych przez siebie wydarzeniach. Zachecamy
do rozpoczecia swojej przygody z internetem od od-
wiedzenia tych stron.

WARSZAWSKI SERWIS MAPOWY

https:/mapa.um.warszawa.pl/

Warszawski serwis mapowy jest wspaniatym narze-
dziem, dzieki ktéremu mozna odkrywadé Warszawe
na nowo. W tym bezptatnym serwisie mozna sie za-
poznac z doktadng mapa stolicy oraz odszukac in-
formacje niedostepne na innych tego typu stronach.
Saq w nim wyszczegdlnione:
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e Mapa demograficznaiakustyczna Warszawy.
e Bezptatne toalety — w tym w lokalach ustugowych.
e Miejsca kultu religijnego i zabytki.

e Ewidencje gruntéw, decyzje o warunkach zabudo-
wy, rejestr cen i wartosci nieruchomosci oraz mapa
wtasnosci gruntow.

e Ujeciawdd podziemnych.

e Szkoty, szpitale, cmentarze, punkty pomocy spo-
tecznej i inne punkty uzytecznosci publicznej.

e Plany zagospodarowania.
e Tereny zamkniete oraz tereny zielone.

e Doktadna mapa rowerowa z trasami, punkta-
mi naprawczymi i wypozyczalniami rowerow
towarowych.

e Historyczne plany Warszawy z mozliwoscia
poréwnania ich z obecng zabudowa.

SERWIS ADRESY

http:/adresy.um.warszawa.pl/

Jest to najszybszy sposéb, aby odnalez¢ ulice
lub konkretny adres (budynek) na mapie Warszawy
oraz sprawdzi¢, w jakiej znajduje sie dzielnicy.

#WARSZAWA2030 BOVYY:

http:/2030.um.warszawa.pl/

IE 2
#WarszawaZOBO

WARSZAWA PRZYSItUSG]

Zapoznaj sie z dtugoterminowag strategia
rozwoju m.st. Warszawy. Na tej stronie
dostepne s3 oficjalne dokumenty, aktualne
informacje o inwestycjach w miescie oraz
kalendarz wydarzen zwigzanych z rozwo-
jem stolicy.
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5 STRONA WARSZAWSKIE)J
wirsSwsn  RADY SENIOROW

RADA SENIOROW

http:/www.wrs.waw.pl/

Strona Warszawskiej Rady Seniorow — dowiesz sie

z niej, kto tworzy Warszawskg Rade Seniorow, jaka
jest jej historia i idea powstania oraz jakie dziatania
podejmuje. Na stronie znajduje sie kontakt do przed-
stawicieli Warszawskiej Rady Seniorow oraz dzielni-
cowych rad senioréw. Obowigzkowa pozycja kazdego
Zaangazowanego seniora!

OCHOTNICY WARSZAWSCY
CHolNICY-
0 \tAOR:!;AW http:/www.ochotnicy.waw.pl/

Strona miejskiego projektu dla kazdego, kto chciat-
by by¢ wolontariuszem lub potrzebuje pomocy wo-
lontariusza do swoich dziatan. Oprdocz informacji na
temat dziatan wolontariackich bedziesz mégt wyszu-
kac oferty instytucji potrzebujacych wolontariuszy
do swoich projektow lub samemu zamiesci¢ ogtosze-
nie o poszukiwaniu.

warszawa WARSZAWA LOKALNIE

| ?f lokalnie

http:/warszawalokalnie.waw.pl/

Na tej stronie mozna znalez¢ zbiér informacji o lo-
kalnych inicjatywach na terenie Warszawy. Jest to
doskonate zrodto wiedzy, z ktérego mozna dowie-
dziec¢ sie miedzy innymi, czym sg i jak dziataja: Miejsce
Aktywnosci Lokalnej, Akademia Inicjatyw Lokalnych,
Baza Animatorow czy konsultacje spoteczne.
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WARSZAWA SENIORALNA

http://senioralna.um.warszawa.pl/

Jest to strona Zespotu Polityki Senioralnej, Biura
Pomocy i Projektéw Spotecznych m.st. Warszawy.
Na stronie znajdujg sie informacje o dziataniach
prowadzonych przez Biuro narzecz senioréw. Znaj-
dziesz tez na niej kompendium wiedzy o dziataniach
m.st. Warszawy na rzecz seniordéw. S3 to informacje
o takich projektach jak: magazyn #Pokolenia, Zalo-
guj i pomagaj, Teleopieka, konkurs Miejsce Przyjazne
Seniorom, Kursy komputerowe, Punkty Cyfrowego
Wsparcia Seniora, Warszawskie Dni Seniora i wiele
innych informacji o ofercie dla osob 60+.

SPOLECZENSTWO OBYWATELSKIE

http:/twojbudzet.um.warszawa.pl/
http://inicjatywa.um.warszawa.pl/

http:/www.konsultacje.um.warszawa.pl/

To trzy miejskie strony zawierajace informacje o pro-
mowanych przez miasto inicjatywach wspierajgcych
budowanie szeroko rozumianego spoteczenstwa
obywatelskiego.

ZARZAD TRANSPORTU
MIEJSKIEGO W WARSZAWIE

http:/www.ztm.waw.pl/

Oficjalna strona Zarzadu Transportu Miejskiego

w Warszawie. Znajdziesz na niej informacje o aktu-
alnych cenach biletéw, rozktady jazdy, informacje

o zmianach w kursowaniu linii oraz inne aktualnosci.
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MIEJSKIE CENTRUM KONTAKTU
WARSZAWA 19115

https:/warszawal19115.pl/

Pod numerem 19115* przez catg dobe:

v

e otrzymasz petng informacje o ustugach realizowa-
nych przez Urzad m.st. Warszawy i miejskie jed-
nostki oraz o biezacych zmianach i wydarzeniach
W miescie;

e zgtosisz problem, ktérym powinny zajac sie stuzby
miejskie;

e przekazesz pomyst na ulepszenie miasta.

Ponadto na stronie internetowej 19115 mozesz zapi-
sac sie do Warszawskiego Systemu Powiadomien. Jest
to bezptatny miejski system, ktory automatycznie be-
dzie przesytat Ci za pomocg wiadomosci SMS komu-
nikaty o zmianach i wydarzeniach w miescie, a takze
lokalnych zagrozeniach.

* Optata za potqczenie zgodna z taryfq osoby dzwoniqcej.
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STOLECZNE CENTRUM SPORTU

( -
AKTYWNA WARSZAWA ' i
https:/aktywnawarszawa.waw.pl/ ' a‘&f"hai‘gq
aw!
Stoteczne Centrum Sportu AKTYWNA WARSZA- 'a(glakhlw ne)

WA jest najwiekszym niekomercyjnym promotorem
zdrowego trybu zycia poprzez sport i rekreacje wsrod
mieszkancow Warszawy i okolic. Dysponujac miejska
baza sportowa, taczy sport z kulturg i edukacja, pro-
muje wsroéd mieszkancoéw Warszawy styl zycia oparty
na radosci z uprawiania sportu. Na stronie mozna za-
poznac sie z szeroka ofertg ustug sportowych, w tym
dedykowanych seniorom.

CENTRUM WSPIERANIA RODZIN &% Centrum wspierana Rodzi

o RODZINNA WARSZAWA

https://centrumwspieraniarodzin.pl/

Centrum bezposrednio kontynuuje dtuga tradycje

i statutowa dziatalnosc Zespotu Ognisk Wychowaw-
czych, realizujgc program pomocy pod tym samym
tytutemiw tej samej formule. Ogniska niezmiennie
jako placéwki wsparcia dziennego beda wspomagac
mtodych warszawiakéw w rozwoju, w odkrywaniu

i urzeczywistnianiu ich potencjatu. Rodzice znajda
pomoc w poprawnym petnieniu zadan opiekunczo-
-wychowawczych.

SPOLDZIELNIA KULTURY

http:/spoldzielniakultury.waw.pl/ SPGKDHELNM

Spétdzielnia kultury to internetowa przestrzen, : KUI-TURY
w ktoérej instytucje, organizacje, grupy nieformalne '
i wszyscy chetni nieodptatnie dzielg sie swoimi zaso-
bami — przestrzenia, sprzetem, produktami kultury.
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W5sréd nich znajdziecie réwniez Miejsca Aktywnosci
Lokalnej (MAL), ktére realizujg idee otwartosci na
spotecznosc lokalng — sprzyjaja realizowaniu pomy-
stow mieszkancow, nawigzywaniu sasiedzkich relacji
oraz aktywnemu spedzaniu czasu wolnego w najbliz-
szym otoczeniu. Spotdzielnia Kultury powstata z ini-
cjatywy dzielnicowych doméw kultury.
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