WARSZAWSRA
RADA SENIOROW

Zatacznik do Uchwaty nr 1 /2020
Warszawskiej Rady Senioréw

SPRAWOZDANIE
Warszawskiej Rady Seniorow
z dziatalnosci w 2019 roku

Warszawska Rada Seniorow dziata na podstawie przepiséw art. 5¢c ustawy z
dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z
pdzniejszymi zmianami) oraz Uchwaty Rady Warszawy nr LXXXV/2188/2014 r.
w sprawie utworzenia Warszawskiej Rady Seniordow i Zarzadzenia nr 6726/2014
Prezydenta m. st. Warszawy z 20 pazdziernika 2014 r. w sprawie powotania
Warszawskiej Rady Senioréw.

W 2019 roku Warszawska Rada Senioréw pracowata w nastepujgcym skfadzie:

Marek Brytowski, Teresa Banasiak, Barbara Banaszek, Elzbieta Btaszczak,
Joanna Celinska, Grazyna Godlewska, Wojciech Katkusinski, Helena
Kazmierczak, Janusz Kostynowicz, Jolanta Kucharska, Jerzy Madry, Zbyszek
Mitosz, Anna Pokdj, Maria Polarczyk, Zofia Pyrtek-Nowakowska, Edward
Stegienka, Andrzej Toma, Stanistaw Trzmiel, Stanistaw Walenta, Krystyna
Wierzbicka, Elzbieta Wirth-Dzieciotowska, Elzbieta Wisniewska, Ireneusz
Wrzeéniewski, Matgorzata Zuber — Zielicz.

W zwigzku z koricem kadencji dzielnicowych rad senioréw, w niektdrych
przypadkach delegowano do WRS nowych przedstawicieli. | tak w sktad
Warszawskiej Rady Senioréw weszli:

Daniela Fidura (dzielnica Biatoteka), Ryszard Kalkoff (dzielnica Praga —
Potudnie), Wojciech Kozuchowski (dzielnica Wtochy), Krystyna Smigielska
(dzielnica Mokotow), Irena Wuttke-Miszczak (dzielnica Ursyndw).

WRS powotata Prezydium w nowym skfadzie tj. Marek Brytowski —
przewodniczacy, Matgorzata Zuber — Zielicz, Elzbieta Wisniewska i Wojciech



Katkusinski — zastepcy przewodniczgcego, Joanna Celinska — sekretarz.
W 2019 roku nastgpita kolejna zmiana w sktadzie Prezydium, WRS powofata
Mafgorzate Zuber-Zielicz na Przewodniczacg Rady.

Odbyto sie 10 posiedzen plenarnych, na ktdrych, realizujgc swoje zadania
statutowe i regulaminowe WRS zajmowata sie nastepujgcymi zagadnieniami:

1.
2.
3.

9.

Podjeta uchwate w sprawie przyjecia Sprawozdanie z pracy WRS w 2018 .
Przyjeta Plan pracy WRS na 2019 r.

Zainicjowata i organizowata, wspadlnie z Biurem Pomocy i Projektéw
Spotecznych Urzedu Miasta st. Warszawy, IV Seminarium Warszawskich Rad
Senioréw, zaproponowata, aby tematem seminarium byto zdrowie i jakos¢
zycia seniorow.

Wypracowata poprawki do Regulaminu pracy WRS i podjeta uchwate o jego
przyjeciu.

Na posiedzeniu, w ktérym udziat wzieli Wiceprezydenci Warszawy Robert
Rabiej i Renata Kaznowska oraz dyr. Magdalena tochowska i Izabela
Laskowska z Biura Polityki Lokalowej, zapoznata sie z informacjg o
dziataniach podjetych w sprawie budowy wind w starych zasobach Urzedu
Miasta i dzielnic (,,wiezniowie IV pieter”).

WRS zaprosita na posiedzenie Ewe Malinowskg - Grupinskg —
Przewodniczgcg Rady m. st. Warszawy, na ktorym Przewodniczgca WRS
przedstawita gosciowi zakres dziatania Warszawskiej Rady Senioréw,
wynikajacy za statutu oraz cele jakie Rada stawia przed sobg w dziataniach
na rzecz seniorow. W czasie dyskusji cztonkowie WRS i rad dzielnicowych
przedstawili problemy jakie zgtaszane sg przez senioréw z dzielnic
Warszawy. Wszystkie uwagi i postulaty zostaty spisane i przekazane na rece
E. Malinowskiej - Grupinskiej.

Aktywnie uczestniczyta w przebiegu Warszawskich Dni Seniora,
mobilizowata Urzedy Dzielnic oraz inne instytucje i organizacje w dzielnicach
do aktywnego ich promowania,

Realizowata, wspdlnie z Urzedem m. st. Warszawy i Dzielnicowymi Radami
Seniorow, konkurs ,,Miejsce Przyjazne Seniorom”, powofata Kapitute
Konkursu edycji 2019 i przyjeta jego regulamin.

Opiniowata projekty realizowane przez Biura Urzedu Miasta st. Warszawy.

10.Cztonkowie WRS aktywnie uczestniczyli w warsztatach i szkoleniach.
11.Dokonata wyboru uzupetniajgcego swojego przedstawiciela w Warszawskiej

Radzie Transportu Publicznego oraz cztonkdw reprezentujgcych WRS w
konkursach ogtaszanych przez Urzad m. st. Warszawy.



12.Zapoznata sie z informacjg o konkursach dotacyjnych realizowanych w 2019
roku przez Zespo6t Realizacji Polityki Senioralnej Biura Pomocy i Projektow
Spotecznych, delegowata swoich przedstawicieli do komisji ds. matych
grantéw, Uniwersytetow Il Wieku, projektu ,e-senior”, zaangazowania
seniorow w promocje Warszawskich Dni Seniora.

13.Poprzez swoich przedstawicieli uczestniczyta w konsultacjach w trakcie
organizacji kolejnej Warszawskiej Olimpiady Senioréw. Na posiedzeniu WRS,
w ktérym uczestniczyli Dorota Ognicha — Z-ca Dyrektora Biura Sportu i
Rekreacji, Marcin Nowocin — Naczelnik Biura Sportu oraz Katarzyna
Szymanska — gtéwna koordynatorka projektu, omoéwita program i sposob jej
przebiegu. Cztonkowie WRS brali czynny udziat w zawodach a takze
stanowili pomoc informacyjng w czasie trwania Olimpiady. Przewodniczaca
WRS Matgorzata Zuber-Zielicz wraz z panig Renatg Kaznowska
wiceprezydent m. st. Warszawy dokonata uroczystego otwarcia Olimpiady,
przedstawiciele Prezydium uczestniczyli w dekorowaniu uczestnikdow. Po
Olimpiadzie Warszawska Rada Senioréw omoéwita organizacje i przebieg
imprezy oraz zgtosita swoje uwagi.

14.Zaprosita na swoje posiedzenie przedstawicieli Zarzgdu Transportu
Miejskiego, przedstawita na nim swoje wnioski dotyczace wtasciwej
informacji oraz optymalnego i bezpiecznego korzystania z transportu
miejskiego w Warszawie. W czasie dyskusji cztonkowie WRS zgtosili szereg
uwag dotyczacych problemdéw w swoich dzielnicach.

15.Na jedno z posiedzen WRS zaprosita Elzbiete Ostrowska — Prezeske
Polskiego Zwigzku Emerytow i Rencistdw, omawiajgc na nim wspdlne
doswiadczenia dotyczace sytuacji osob starszych.

16.Spotkata sie z Katarzyng Wilkotaska- Zuromska Petnomocnikiem Prezydenta
ds. Kobiet, ktéra poinformowata o powotaniu Warszawskiej Rady Kobiet, w
ktorej zakresie dziatania jest zajecie sie m.in. propagowaniem aktywizacji
kobiet i przeciwdziataniem przemocy wobec nich, w tym kobiet starszych.

17.Przyjeta zatozenia do wspodtpracy ze Stowarzyszeniem MANKO przy kampanii
,Stop manipulacji — nie kupuj na prezentacji” oraz w programie
Ogdlnopolskiej Karty Seniora i podjeta uchwate o objeciu patronatem w/w
dziatan.

18.WRS wypracowata swoje stanowisko w sprawie bezpieczenstwa senioréw w
przestrzeni miejskiej (w tym probleméw stwarzanych przez tzw. urzadzenia
transportu osobistego) i przekazata je Prezydentowi m. st. Warszawy i
Przewodniczgcej Rady Miasta.



19.Przygotowata i przekazata wszystkim komitetom wyborczym w wyborach do
Sejmu RP apel w sprawie dysproporcji powstajgcej pomiedzy wysokoscig
emerytur a wysokoscig Sredniego wynagrodzenia.

20.WRS wystgpita do Rady Warszawy z inicjatywg uchwatodawczg o nadanie
czesci Bulwaréw Wislanych nazwy ,,Bulwar Seniora” oraz ogtoszenie roku
2020 Rokiem Warszawskich Senioréw.

21.Wystgpita z wnioskiem o wprowadzenie poprawek do uchwaty dotyczacej
statutéw dzielnic Warszawy, w zakresie zapewnienia Radom Senioréw
srodkow finansowych na prowadzenie dziatalnosci statutowe;j.

22.Podjeta uchwate w sprawie powotania ekspertow Warszawskiej Rady
Senioréw.

23.Wystuchata informacji Ryszarda Kubiaka — dyrektora festiwalu ,,Ogrody
Muzyczne” o historii festiwalu i programie jego obecnej edycji. Cztonkowie
Rady otrzymali zaproszenia na wybrane imprezy.

24 .Przedstawiciele WRS uczestniczyli w uroczystych obchodach rocznicy
wybuchu Powstania Warszawskiego.

25.Cztonkowie WRS aktywnie uczestniczyli jako wolontariusze w organizacji i
przebiegu okolicznosciowych, ulicznych biegdw na terenie Warszawy. Do
zadan wolontariuszy nalezata m. in. obstuga zawodnikdéw, organizacja
punktdw odzywiania, dekoracja biegaczy na mecie, udzielanie informacji,
wsparcie techniczne. Udziat w tych imprezach byt takze znakomitg okazjg do
integracji seniordw z réznych dzielnic Warszawy.

26.Rozpatrywata i popierata wnioski kierowane do WRS, w tym poparta
inicjatywe grupy aktywistow z Osrodka Kultury ,,URSUS” reaktywowania
Muzeum Ursusa.

27.Przedstawiciele WRS potykali sie z redakcjg miesiecznika ,,Pokolenia”
omawiajgc materiaty do kolejnych jego wydan.

28.Przedstawiciele WRS uczestniczyli, na zaproszenie Zarzagdu Gtéwnego PZEIR,
w wyjezdzie do Gdanska pn. ,,”Edukacja spoteczna oséb starszych”.

29.Delegowata swoich przedstawicieli i przyjmowata ich informacje z udziatu w
spotkaniach i konferencjach w tym m.in. konferencji ,,Ryzyko utraty
sprawnosci senioréw, diagnostyka, programy interwencyjne i rehabilitacja”,
forum ,,Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie samobdjstwom”, Il|
Kongresie Uniwersytetow Il Wieku, IV edycji Sejmiku Senioralnego
Wojewddztwa Mazowieckiego, Konferencji ,,Kongres seniora — nie daj sie
smogowi”.

30.Wozieli udziat w programach radia i telewizji: M. Zuber- Zielicz w telewizyjnej
promocji akcji ,Obudz sie, Uwaga = Zycie”, E. Wi$niewska oraz zaproszona



przez nig Halina Molka cztonkini Rady Seniordw Dzielnicy Bemowo braty
udziat w programie Radia Warszawa, przedstawiajgc dziatania
podejmowane przez WRS i informacje o Targach pracy dla Senioréw,
inicjatywie dzielnicy Bemowo.

31.0mawiata prace zespotéw zadaniowych.

Przewodniczgca WRS

Matgorzata Zuber - Zielicz



WARSZAWSRA
RADA SENIOROW

Uchwata nr 1/2020
Warszawskiej Rady Senioréw m. st. Warszawy

z dnia 20 marca 2020 .

W sprawie: przyjecia sprawozdania Warszawskiej Rady Senioréow z dziatalnosci

w 2019r.

Warszawska Rada Seniordow, na postawie § 7 ust. 10 Statutu Warszawskiej Rady
Seniordw, stanowigcego zatgcznik do Uchwaty nr LXXXV/2014 Rady Miasta
Stotecznego Warszawy z dnia 3 lipca 2014 r. w sprawie utworzenia
Warszawskiej Rady Seniordw, uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje sprawozdanie Warszawskiej Rady Senioréw z dziatalnosci w 2019 .,
stanowigce zatgcznik do niniejszej Uchwaty.

§2
Wykonanie Uchwaty powierza Przewodniczgcej Warszawskiej Rady Senioréw.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca WRS

Matgorzata Zuber - Zielicz






