
Protokół nr 3/2020 

z posiedzenia Warszawskiej Rady Seniorów 

w dniu  5 maja 2020 r. 

online  

 

Obecni: członkowie WRS wg listy obecności (zał. nr 1 – lista obecności). 
 
Proponowany porządek obrad: 
1. Wymiana informacji o działaniu Dzielnicowych Zespołów Wsparcia 
i współpracy zespołów z seniorami w dzielnicy.  
2. Materiały WRS do Pokoleń.  
3. Seminarium WRS.  
4. Konkurs Miejsce Przyjazne Seniorom. 
5. Sprawy wniesione, wolne wnioski. 
6. Informacja od Przewodniczącej WRS.  
 
 
Ad. 1 
Seniorzy stwierdzili, że zainteresowanie opiniowaniem i współpracą z seniorami 
jest niewielkie. W dzielnicach sporo się dzieje na rzecz seniorów, ale rola 
konsultacyjno-opiniująca dzielnicowych rad seniorów jest niewielka. Zarządy 
Dzielnic czasami telefonicznie konsultują rozwiązania z seniorami. Dobrze 
oceniono współpracę w Rembertowie. Seniorzy dostrzegli dobrą prace zarządu 
Dzielnicy Wola. 
 
Ad. 2 
Przewodnicząca zaapelowała o przygotowanie materiałów z dzielnic o tym, co 
pozytywnego dzieje się w czasie epidemii. W majowym numerze Pokoleń ukaże 
się informacja z Ursynowa (podziękowania dla Przewodniczącej Ireny Wuttke-
Miszczak).  

 
Ad. 3 
Prezydium WRS zarekomendowało powołanie zespołu zdrowia do 
przygotowania wstępnych założeń seminarium.  Maria Pokój zaproponowała, 
by seminarium poświęcone było tematowi „Dobrostan – praca dla seniorów” 



oraz sytuacji finansowej po pandemii i przeciwdziałaniu zubożeniu seniorów, a 
także stanowi emerytur w dobie inflacji, możliwościom finansowym i 
potrzebom środowiska senioralnego. Ireneusz Wrześniewski podkreślił, że od 
wielu miesięcy podnosi kwestie sytuacji materialnej seniorów i możliwości 
zabezpieczenia podstawowego koszyka potrzeb. Oczekujemy zgłoszenia 4-5 
osób do przygotowania seminarium. 
 
Ad. 4 
Seniorzy zgodnie stwierdzili, że istnieje duże zagrożenie dla przeprowadzenia 
Konkursu Miejsca Przyjazne Seniorom zgodnie z regulaminem. Zdania 
w sprawie są podzielone: od wniosku o zawieszenie konkursu do 
zdecydowanego poparcia dla kontynuacji mimo istniejących zagrożeń. 
Prezydium WRS skieruje stanowisko w tej sprawie do Biura Pomocy i Projektów 
Społecznych, zgodnie z głosem większości o kontynuacji w tym roku konkursu 
Miejsca Przyjazne Seniorom. 
 
Ad. 5 
Sprawy wniesione i wolne wnioski: 
• Zespół prawny - wyjaśnienie stanu prac nad rekomendacjami do Ustawy o  
osobach starszych i do ustawy o Radach Seniorów. Sprawę z ramienia WRS 
pilotuje Wojciech  Kożuchowski. Maria Pokój zaproponowała, aby 
wypracowane wnioski skonsultować z seniorami z Polski.  
• Wyjaśnienie pojawienia się roboczych grawertonów – zgłoszono wniosek o 
przesłanie zdjęć grawertonów do dzielnic wraz z listem – sprawę z ramienia 
WRS pilotuje Elżbieta Wiśniewska. 
• Seniorzy, do których trudno dotrzeć lub w ogóle nie docieramy – jak to 
wygląda w czasie pandemii, czy miasto posiada w tej sprawie informacje 
(ilościowe i jakościowe badania), system docierania. Zapytanie do Biura 
Pomocy i Projektów Społecznych. 
• Przewodnicząca poinformowała, w oparciu o uzyskane informacje od dyrekcji 
Biura Polityki Zdrowotnej, że „Bilans 70 i 80 latka" jest zagrożony. Biuro Polityki 
Zdrowotnej kontynuuje pracę, ale liczy się z tym, że możliwości finansowe 
miasta mogą być zagrożeniem dla programu.  
• Należy przygotować „ściągawkę" korzystania z zoom dla członków WRS. 
• Elżbieta Wiśniewska zgłosiła propozycję wspólnego zdjęcia seniorów. Jako 
przykład podała zdjęcia z Domu Kultury Wilanów. Maria Pokój poparła 
propozycję i podała przykład z Pragi Północ. Oba pomysły świetnie służą 
integracji środowiska. Członkowie WRS zdecydowali o zrobieniu podobnego 



zdjęcia dla członków WRS i DRS oraz drugiej edycji wszystkich seniorów z 
naszego FB .Obie Panie przesłały omawiane zdjęcia do uczestników 
posiedzenia. 
• Elżbieta Wiśniewska zaproponowała, aby WRS szyła maseczki. Maseczki szyte 
są w dzielnicach i warto zobaczyć kto to robi (ngo, DRS) i lokalnie w dzielnicach 
wspierać, natomiast uruchomienie takiej akcji w WRS wymagałoby, aby 
konkretna osoba podjęła się pilotowani i organizacji takich działań. Sprawę 
pozostawiono otwartą. 
• Zwrócenie się do Przewodniczącej Rady Warszawy o podjęcie działań 
w związku z listem WRS. Rozwiązaniem korzystnym dla seniorów byłoby 
przekazanie pisma WRS do Prezydenta R. Trzaskowskiego, gdyż on może 
ustosunkować się do postulatów WRS i przekazać je biurom.  
• W sprawie braku odpowiedzi na pisma mailowe WRS: przypomnienie 
władzom Miasta, że w okresie pandemii szczególnie ważne jest odpowiadanie 
na pisma WRS w formie mailowej zgodnie z instrukcją kancelaryjną. Ze względu 
na trudną sytuacją warszawskich seniorów sprawa ta wymaga formalnej 
interwencji.  
 
Ad. 6 
• Skierowaliśmy pismo do Młodzieżowej Rady Warszawy - brak odpowiedzi. 
• W sprawie stanowiska Wolskiej Rady Seniorów, dotyczącego negatywnego 
stosunku młodzieży do seniorów w okresie pandemii, Przewodnicząca WRS 
dzwoniła do p. Karoliny Dudek, akcentując, że w sytuacji pandemii ważne jest, 
aby Warszawa mogła promować dobre relacje między młodzieżą a seniorami. 
Wspomniano, ze ten aspekt jest statutowym zadaniem Centrum Komunikacji 
Społecznej. Można pomyśleć o przesłaniu stanowiska Wolskiej Rady Seniorów 
do dyrekcji CKS z prośbą o opinię.  
• Prośba o udostępnienie Przewodniczącej WRS urzędowego adresu 
mailowego, na który będą mogły przychodzić wiadomości od warszawskich 
seniorów. Obecnie takie adresy mają tylko członkowie Zespołu Realizacji 
Polityki Senioralnej. Według Przewodniczącej Biuro cyfryzacji Miasta pochopnie 
udzieliło informacji, że nie jest możliwe, aby adres miejski przekazywać 
„osobom z zewnątrz". Najlepiej, aby na stronie Warszawa Senioralna mogły być 
podane zarówno osoby z Biura Pomocy i Projektów Społecznych, jak i z 
Prezydium WRS.  
• Zebranie dla Prezydium WRS informacji o podjętych w okresie pandemii 
działaniach dzielnicowych rad seniorów. Dobrze, żeby w miarę szybko wpłynęły 
do Prezydium WRS.  



• Ciekawa inicjatywa Przewodniczącej WRS, aby zacząć myślenie o 
warszawskiej telewizji społecznej. W warunkach kryzysu pandemii, gdy okazało 
się, że dla populacji warszawskich seniorów bariery cyfrowe są trudne do 
pokonania taka telewizja byłaby pożytecznym kanałem komunikacji. 
• Zaczynają się ukazywać ekspertyzy, dotyczące problemów społecznych w 
okresie pandemii. W miarę możliwości będziemy przekazywać członkom 
Prezydium WRS takie opracowania, jeśli będą dotyczyły również seniorów. 
Ostatnio ukazał się ważny materiał: Ryszard Szarfenberg, Rafał Bakalarczyk, 
Magdalena Kocejko, Ekspertyza. Społeczne uzupełnienie tarczy antykryzysowej, 
Komitet Dialogu Społecznego Krajowej Izby Gospodarczej, 30 kwietnia 2020 r. 
W ekspertyzie tej są rekomendacje dla rządu dotyczące polityki senioralnej w 
okresie kryzysu.  
 
 

Przewodnicząca  
Warszawskiej Rady Seniorów  

/-/ Małgorzata Żuber-Zielicz 


