Protokét nr 2/2020
z posiedzenia Warszawskiej Rady Seniorow
w dniu 26 lutego 2020 r
w Patacu Kultury i Nauki PI. Defilad 1

Obecni: cztonkowie WRS wg listy obecnosci (zat. nr 1 — lista obecnosci).

W posiedzeniu udziat wzieli: Anna Repelewicz-lwaniuk- Kierownik Zespotu
Realizacji Polityki Senioralnej, Matgorzata Borys-Dziedzic oraz Jerzy Madry —
ekspert WRS.

Proponowany porzgdek obrad:

Przyjecie porzadku obrad.

Przyjecie protokotu z | posiedzenia WRS w dniu 22.01.2020 r.

Omowienie planu pracy na 2020 r.

Podsumowanie pracy zespotow zadaniowych za 2019 r.

Powotfanie zespotu do pracy nad zmianami do Ustawy o osobach starszych.
Podjecie uchwaty o uzupetnieniu sktadu Prezydium WRS.

Sprawy wniesione poza porzadkiem obrad i informacje biezgce.
Zamkniecie posiedzenia.
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Posiedzenie otworzyfa i prowadzita Elzbieta Wisniewska Wiceprzewodniczgca
WRS.

Ad. 1
Zebrani przez aklamacje przyjeli proponowany porzadek obrad.
Ad. 2

Protokét nr 11 z posiedzenia w dniu 22.01.2020 r. zostat przyjety bez uwag,
przez aklamacje.

W tym miejscu Prowadzaca obrady E. Wisniewska przedstawita zebranym Anne
Repelewicz — Iwaniuk — Kierownika Zespotu Realizacji Polityki Senioralnej w
Biurze Pomocy i Projektow Spotecznych, ktéra wreczyta nominacje Januszowi
Nowakowskiemu — przedstawicielowi Rady Seniorow Dzielnicy Praga-Pé6tnoc.
Ponadto A. Retelewicz-lwaniuk poinformowata, ze zapadty decyzje o powotaniu
Rady Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych 2020-2030.

Ireneusz Wrzeéniewski zaproponowat, aby do Rady desygnowac Matgorzate
Zuber-Zielicz Przewodniczacg WRS.



Janusz Kostynowicz popart wniosek i dodat, ze poniewaz Strategia bedzie
powiazana z réznymi programami potrzebne bgda twarde negocjacje co
wymaga wiedzy, taktu i sity przebicia.

Cztonkowie WRS zaaprobowali powyzszy wniosek, M. Zuber-Zielicz wyrazita
zgode.

E. Wiéniewska dodata, ze Przewodniczgca moze zawsze liczyC na pomoc
cztonkow Rady.

Ad. 3

Prowadzaca obrady E. Wi$niewska przypomniata, ze projekt planu pracy zostat
przekazany cztonkom z zawiadomieniem o posiedzeniu, podziekowata M.
Zuber-Zielicz za przygotowanie i przedstawienie na styczniowym posiedzeniu
wstepnej koncepcji planu. Dodata, ze odbiega on swojg forma od poprzednich
planéw, ale ma stanowic¢ $ciezke do podejmowania dziatan i zadan oraz ich
wdrazania, doskonalenia wspotpracy i przebijania sie przez trudne sprawy.
Poprosita cztonkdw zespotéw o zgtoszenie spraw, ktore nie zostaty
uwzglednione oraz przekazanie krétkich sprawozdan z ich pracy w ub. roku,
bedzie to pomocne przy sporzadzaniu sprawozdania z dziatalnos$ci Rady za
2019r.

E. Bfaszczak poprosita o sprawdzenie gdzie w chwili obecnej znajdujg sig
dokumenty zwigzane z pracami Zespotu ds. Zdrowia.

Bozena Borys poprosita o przedstawienie przewodniczacych zespotow,
poniewaz cztonkowie WRS wchodzili i wehodza do Rady w réznych okresach.
E. Wiéniewska przypomniata, ze Przewodniczacym Zespotu ds. Wspotpracy z
radami senioréw i organizacjami dziatajagcymi na rzecz seniorow jest Ireneusz
Wrzeéniewski, Przewodniczacg Zespotu organizacyjno-prawnego jest Maria
Pokdj a Zespotu ds. zdrowia i jakosci zycia seniorow jest Elzbieta Btaszczak,
dodata, ze wszystkie zespoty wymienione sg w planie pracy.

M. Zuber-Zielicz podziekowata E. Wisniewskiej i J. Kostynowiczowi za prace przy
tworzeniu i konsultowaniu projektu planu.

M. Zuber-Zielicz poinformowata, ze Prezydium planuje rozpisac dziatania na
konkretne terminy ich realizacji. Wstepna czes¢ planu, jak w roku ubiegtym, to
wypunktowanie priorytetéw dziatania WRS , pozostata czgs¢ wynika ze
specyfiki tego roku, dotyczy ona tworzenia i realizacji programow. Zadaniem
Rady powinna byé rola konsultacyjna , realizujgc przestanie ub. rocznego
Seminarium, powinniémy sta¢ na stanowisku, ze programy dotyczace senioréw
powinny powstac.

W planie zapisana jest ewaluacja koriczgcego sig programu ,Warszawa



przyjazna seniorom”, przedstawienie naszych ocen. Program byt dobry, wiele
dziatarh w nim zawartych zostato zrealizowanych.

Plan na 2020 rok jest obszerny, zawiera wiele zadan i wymagac¢ bedzie od nas
wziecia na siebie odpowiedzialnosci za ich realizacjg.

Dodata, ze tak wazna bedzie Warszawska Rada Seniorow jak kazdy z jej
cztonkdéw utozsami sie z jakims, choc¢by najmniejszym zadaniem.

Przypomniata, ze w czasie tworzenia w 2014 r. WRS wybrzmiato stwierdzenie,
7e sitg Rady bedzie umiejetnos¢ skupienia wokot siebie ekspertow i
wolontariuszy. Ten cel WRS realizuje, wolontariuszami moga by¢ wszyscy chetni
do dziatania na rzecz senioréw, nie tylko cztonkowie rad.

E. Wiéniewska, nawiazujac do wypowiedzi M. Zuber-Zielicz przypomniata, ,ze
juz po ubiegtorocznym Seminarium, na ktérym Prezydent P. Rabiej i dyr. T.
Pactwa poinformowali o tym, ze dziatania na rzecz senioréw beda rozpisane na
rézne programy, rozmawiali§my o koniecznosci funkcjonowania programu
stricte senioralnego. Zgodzita sie ze stanowiskiem, ze postrzeganie
Warszawskiej Rady Senioréw zalezy, przede wszystkim, od naszego
zaangazowania w realizacje zadan.

Uznata, ze nowe otwarcie WRS jest duzg zastugg Przewodniczacej M.
Zuber-Zielicz, jej doswiadczenie samorzagdowca pomaga nam w przebiciu sig i
dotarciu do réznych ludzi i instytucji.

Ryszard Kalkhoff uznat plan za bardzo dobry, chce takze zwréci¢ uwage na
bardzo waizng sprawe jaka jest to, ze w strategii seniorzy nie stanowig nigdzie
samodzielnego tematu, wszystko ma sie znalez¢ w planach operacyjnych.
Uwaza, ze w planie powinny sie znalez¢ dziatania na rzecz oséb 70-80+, w
szczegdlnosci dotyczy to osob samotnych, wazne jest zadbanie o ich poczucie
bezpieczeristwa, zagwarantowanie statego z nimi kontaktu np. wykonanie
telefonu lub wystanie smsa, na ktéry bedg musieli odpowiedziec.

E. Wisniewska przypomniata, ze temat ten poruszany byt na seminarium,
problem ten moze takze dotyczy¢ senioréw mtodszych, zaznaczyta wowczas, ze
temat ten powinien by¢ priorytetowy dla rad dzielnicowych.

Maria Pokéj uznata, ze realizacja tego zadania nie moze by¢ scedowana
wytacznie na rady, nie da sie go zrealizowac bez pomocy fachowcow,
pracownikow socjalnych, psychologéw.

Jako koordynator punktéw pomocy prawnej zauwazyta, ze czesto pod
pretekstem uzyskania pomocy prawnej seniorzy przychodza po to aby méc z
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kimé porozmawiac i wygadac¢ swoje bolaczki. Ten sam problem zgtaszaja takze

lekarze pierwszego kontaktu.
Daniela Fidura poinformowata, ze na Nowolipiach dziata pomoc telefoniczna,

wolontariusze dzwonia do swoich podopiecznych, w razie potrzeby odwiedzaja

ich aby sprawdzi¢ co sie z nimi dzieje.

Elzbieta Btaszczak zaproponowata aby zapis o roli Prezydium ograniczy¢ do
sformutowania, ze ,sprawuje opieke nad realizacjg zadan” (str. 3). Za istotne
uznata sprawe statutow rad i ich umiejscowienie w rzeczywistosci lokalnej,
uwaza, ze Rada Warszawy powinna przygotowac jeden dokument dla

funkcjonowania wszystkich rad senioréw, sg rady dzielnic (i tu podata przyktad

dzielnicy Zoliborz), ktére ograniczaja mozliwosci dziatania rad seniorow,
poprzez dokonywanie zmian z statutach bez konsultacji z nimi. Ponadto, jej
zdaniem, nalezatoby ujednolici¢ kadencje rad warszawskich.

Elzbieta Wirth-Dzieciotowska nie zgodzita sie z tym pogladem, uwaza, ze
kadencje powinny sie zazebia¢. Uznata takze, ze dziatania na rzecz 0sob
samotnych, ,uwiezionych w domach” mogg by¢ w duzej mierze realizowane
przez wolontariuszy-senioréw, wywodzacych sig np. z klubow seniora.

Bozena Borys uznata, ze fundusze niewykorzystane na bilans 70 i 80- latkow
mogtyby by¢ wykorzystane na e-opaski w ramach e-opieki.

Anna Repelewicz-lwaniuk — Kierownik Zespotu Realizacji Polityki Senioralnej
poinformowata, ze jest duzy projekt unijny, realizowany przez Wydziat
Projektéw Innowacyjnych, ktéry przewiduje przekazanie 7 tysigcy takich
opasek.

Krystyna Wierzbicka uwaza, ze nalezy wnioskowac o stworzenie podstaw
prawnych do delegowania cztonkéw rad do komisji konkursowych, obecnie
urzedy odpowiadaja, ze nie ma do tego podstaw prawnych. Konieczne sg
zmiany w Ustawie o samorzadzie gminnym, tak aby rady zostaty wpisane na
ewentualna liste mozliwosci.

M. Zuber-Zielicz przypomniata, ze WRS obeszfa tg niemoznosc prawng
zgtaszajac swoich cztonkéw za posrednictwem Komisji Dialogu Spotecznego.
Dodata, ze trwaja prace nad zmiang ustawy, s sygnaty, ze bedg mozliwosci
uzupetnienia jej o zapisy umozliwiajgce nam szersze dziatania.

Ireneusz Wrzeéniewski z zadowoleniem przyjat fakt, ze w planie znalazt sig
temat sytuacji finansowej senioréw, uwaza jednak, ze nie jestesmy w stanie

zrealizowaé tego sami, potrzebni beda specjalisci i fundusze. Ponadto uwaza, ze
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nasze dziatanie nie beda wiele znaczyly jesli nie doprowadzimy do tego, ze
wszystkie srodowiska senioralne podejma wspdlne dziatania a inicjatorem
konsolidacji grup senioralnych powinna by¢ Warszawska Rada Seniorow.

E. Wiéniewska uznata, ze WRS spetnia swojg role inicjujacg, delegujemy swoich
cztonkéw do wszystkich komisji i zespotow pracujgcymi na sprawami
senioralnymi. W porzadku obrad dzisiejszego posiedzenia jest wybor zespotu
do pracy nad zmianami do Ustawy o osobach starszych.

Ponadto zauwazyta, ze Mtodziezowa Rada ma zespot, ktory pracuje z nimi nad
zmiang statutu, my takze powinnismy taka pomoc otrzymac.

M. Zuber-Zielicz, stwierdzita, ze wypracowane przez nas wnioski dotyczace
zmian statutu WRS mozemy, przed przestaniem ich do Rady Warszawy,
przekaza¢ do zaopiniowania do radcéw prawnych.

Zdaniem Marii Pokéj wzorcowo opracowane zmiany do statutu WRS mozna by
przekaza¢ radom dzielnicowym jako ewentualng pomoc, poniewaz my nie
mamy uprawnieri do ingerowania w ich statuty, zadeklarowata che¢ pomocy
radom w dzielnicach. Odnoszac sie do opieki nad osobami niesamodzielnymi
stwierdzita, ze niezbedne jest wnioskowanie o zapewnienie funduszy na pomoc
specjalistéw, poniewaz sami wolontariusze nie wystarczg.

E. Wisniewska, nawigzujac do udziatu przedstawicieli rad dzielnicowych w
komisjach konkursowych przypomniata, ze przy tworzeniu Warszawskiej Rady
Senioréw Biuro Pomocy i Projektéw Spotecznych przygotowato rekomendacje
do tworzenia rad w dzielnicach i byto w niej wskazanie, aby w ich sktad
wchodzili przedstawiciele Dzielnicowych Komisji Dialogu Spotecznego.

J. Celinska stwierdzita, ze pomoc prawna dla Zespotu ogranizacyno-prawnego
powinna polega¢ m.in. na konsultacjach dotyczacych przygotowywanych
dokumentoéw i upewnianiu cztonkéw zespotu, ze w swoich dziataniach nie
przekraczajg swoich kompetencji.

J. Kostynowicz poinformowat, ze w Centrum Komunikacji Spotecznej pracuje
zespo6t uprawniony do takiej pomocy.

Jerzy Madry uznat, ze w planie powinien znalez¢ sie zapis o aktywizacji
sportowej poprzez wolontariat senioralny.
M. Zuber-Zielicz przytoczyta fragment planu dotyczacy tego zagadnienia.

Prowadzaca obrady E. Wisniewska postawita wniosek o przyjecie planu pracy
na 2020 r., uwzgledniajacy zgtoszone wnioski, ktory zostat przyjgty 16 gtosami



za (zat. nr 2 — plan pracy). Dodata, ze w toku pracy mozemy na roboczo
weryfikowac zatozenia i zapisy planu.

Ad. 4

E. Wiéniewska przypomniata, ze w 2016 roku Warszawska Rada Seniorow
powotata stosowng uchwatg 3 zespoty, wszelkie zmiany wymagaja
zastosowania tej formy.

J. Kostynowicz przypomniat, ze na poprzednim posiedzeniu Przewodniczaca M.
Zuber-Zielicz zaproponowata powotywanie grup zadaniowych do wykonywania
doraznych prac, majacych okreslony temat i czas realizacji.

E. Wiéniewska przypomniata, ze takie grupy zadaniowe, bez formalnego zapisu
w planach, byly juz doraznie powotywane, np. Kapituta Konkursu Miejsce
Przyjazne Seniorom, zesp6t wspotpracujacy przy organizacji Olim piady czy
przygotowujacy wystapienie w sprawie bezpieczeristwa seniorow w ruchu
drogowym.

M. Zuber-Zielicz zauwazyta, ze w planie pracy jest zapis o powotywaniu grup
zadaniowych, w czesci méwiacej o usprawnieniu pracy Rady, katalog dziatan
jest otwarty. Dodata, ze chciataby, aby zespoty state, przynajmniej co drugie
posiedzenie, przedstawiaty informacje o pracy lub o trudnosciach na jakie w
niej natrafiaja. Zaapelowata do nowych cztonkéw o zadeklarowanie udziatu w
pracach zespotéw.

J. Kalkhoff stwierdzit, ze wazng sprawa w aktywizacji seniorow jest udziat w
dziatalnodci kulturalnej Warszawy.

M. Zuber-Zielicz przypomniata, ze Fundacja Zaczyn przeprowadzata 3 lata temu
analize ulg stosowanych przez placéwki kulturalne, informacja w chwili obecnej
nie jest aktualna. Uznata, ze mozemy poprosic Biuro Kultury o przygotowania
takiej informacji.

E. Wiéniewska poparta wniosek o wejscie we wspotprace z Biurem Kultury, nie
uznata za konieczne powotywanie w tym celu grupy zadaniowej.

Ad. 5

E. Wiéniewska stwierdzita, ze udziat przedstawicieli WRS w pracach nad zmiang
Ustawy o osobach starszych jest bardzo wazny, prace juz trwaja, odbyto sie
jedno spotkanie z przedstawicielami Rady Adwokackiej, na ktérym zauwazyli, ze
troche $cieraja sie poglady réznych Srodowisk senioralnych, zachecali aby kazde
érodowisko zgtaszato swdj problem, uznali, ze merytoryczne przekonywanie do
swoich racji moze przynie$¢ efekty. Dziatania realizowane sg w trzech



obszarach: pomoc legislacyjna, promocja poprzez Panorame i Pokolenia i
edukacja. W ramach edukacji prawnicy s3 gotowi do maja odbywac spotkania i
wyktady na tematy prawne, z ktorymi borykali sie seniorzy, wykfady sg otwarte,
jutro 0 15:20 wyktad odbedzie sig na SGH.

Dodata, ze trudne przypadki, nie mieszczace sig W ogblnym katalogu, gotowi s3
rozpatrywa¢ indywidualnie. Zachgcita takze do korzystania z wyktadow.
Przypomniata, ze Przewodniczgca M. Zuber-Zielicz przekazywata juz informacjg
o uzgodnieniach na pierwszym spotkaniu, do cztonkéw WRS przekazana zostata
informacja mailowa.

E. Wiéniewska przypomniata, ze na poprzednim posiedzeniu zgtoszone juz
zostaty kandydatury: Maria Pokoj, Krystyna Wierzbicka, Krystyna Smigielska,
Janusz Nowakowski, Wojciech Kozuchowski , wszyscy wyrazili zgode.

W wyniku gtosowania, 16 gtosami za, WRS powotata zespét do pracy nad
zmianami do Ustawy o osobach starszych. E. Wisniewska zachecita do
wspétpracy Ireneusza Wrzesniewskiego, jego uwagi i wnioski uznata za cenne,
I. Wrzeéniewski wyrazit zgode na udziat w roli doradcy. Zaprosita takze do
wspotpracy Janusza Kostynowicza.

Ad. 6

M. Zuber-Zielicz poinformowata, ze Prezydium rekomenduje powotanie
Wojciecha Kozuchowskiego na funkcjeg Wiceprzewodniczacego WRS. Dodata, ze
W. Kozuchowski do tej pory nieformalnie wspierat Prezydium swojg wiedz3 i
doswiadczeniem.

W. Kozuchowski wyrazit zgode, poinformowat, ze uczestniczy w pracach Rady
Opiekunczej dotyczacej bezdomnosci.

W wyniku gtosowania, 16 gtosami za, cztonkowie Rady podjeli uchwate o
wyborze W. Kozuchowskiego na Wiceprzewodniczacego Warszawskiej Rady
Senioréw (Uchwata nr 3 —zat. nr 3).

Ad.7

1. M. Pokéj przypomniata, ze na poprzednim posiedzeniu rekomendowata
powotanie do Zespotu organizacyjno-prawnego Elzbiety Andrysiak, cztonkini
Rady Senioréw Praga-Pétnoc, ktéra wspotpracowata z Zespotem przy
przygotowywaniu zmian do Regulaminu WRS, prosi o formalne powotanie;
w wyniku gtosowania, 15 gtosami za, cztonkowie WRS powotali E. Andrysiak
do sktadu Zespotu organizacyjno-prawnego.



2. K. Smigielska powrdcita do sprawy udziatu cztonkow rad dzielnicowych w
komisjach konkursowych, stwierdzita, ze wymaga to uregulowania
prawnego, poniewaz nie wszystkie dzielnice dopuszczaja mozliwos¢ udziatu
przedstawiciela rady poprzez Dzielnicowe Komisje Dialogu Spotfecznego.
Ustawa o samorzadzie gminnym nie wyposaza rad w takie kompetencje,
postuluje o podjecie krokéw np. poprzez interpelacjg. E. Wisniewska
przypomniata, ze zobowigzata sie do dotarcia do zrédfowego dokumentu.

3. 1. Wrzeéniewski zwrécit uwage na polityke kadrowa w Urzedzie Miasta,
wielu pracownikéw nie pracuje na etatach, zatrudniani sg na konkretne
okresy, proponuje zwréci¢ sie do Prezydenta z wnioskiem o zmiang polityki
Miasta w tym zakresie.

A. Repelewicz-lwaniuk poinformowata, ze Zespot Realizacji Polityki
Senioralnej zyskat juz jeden etat, planuje sig, ze ma by¢ jeszcze jeden.

4. Jerzy Madry poinformowat, ze organizuje wolontariat na Bieg Konstytucji,
prosi o zgtoszenia z rad dzielnicowych do pigtku.

5. Irena Wuttke podniosta sprawe wysokosci optat na odbidr smieci.
$rodowiska senioralne zgtaszaja protesty, poniewaz wysokos¢ optaty jest dla
senioréw bardzo duzym obcigzeniem; M. Zuber-Zielicz poinformowata, ze
Rada Warszawy ma wznowi¢ prace w tym temacie, jedng z propozycji jest
ustalanie optaty proporcjonalnie do zuzycia wody. Informacje w tej sprawie
zostaty zamieszczone na facebooku Warszawskiej Rady Seniorow.

6. Prezydium przedstawito propozycje terminow spotkan do konca | pofrocza:
- 25 marca posiedzenie WRS,

- 8 kwietnia Gala Konkursu Miejsce Przyjazne Seniorom,
- 13 lub 20 maja posiedzenie WRS,
- 20 lub 24 czerwca posiedzenie WRS.

Ad. 8

W zwiazku z wyczerpaniem porzadku obrad Wiceprzewodniczgca Elzbieta
Wisniewska zamkneta posiedzenie.
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