PROTOKOL NR 6

z posiedzenia Rady Senioréw Dzielnicy Wilanéw m.st. Warszawy
z dnia 04.11.2015r.

Liczba obecnych czlonkéw Rady: - 8 0sdb (wszyscy cztonkowie).

Liczba innych uczestnikéw: 2 przedstawicieli Zarzadu Transportu Miejskiego:

- Dyrektor Pionu Przewozow Andrzej Frankow,

- Kierownik Sekcji Ksztaftowania Uktadu Komunikacyjnego w Pionie Organizacji
Przewozow Dobiestaw Kadlof.

Godzina rozpoczecia: 09:00
Godzina Zakonczenia: 13:30

Lista obecnosci cztonkow Rady i o0s6b zaproszonych stanowi zatacznik
do niniejszego protokotu.

Porzadek obrad:

1. Przyjecie porzadku obrad i protokotu z posiedzenia Rady Senioréw z dnia
4 wrzeénia 2015r.
2. informacja o mozliwosci nawigzania wspoéipracy z  organizacjami
prowadzacymi dziatalno$¢ charytatywna w Dzielnicy Wilanéw, referuja:
- Pani Maria Podniesinska - Caritas w Powsinie,
- Pan Jan Lewandowski- Bank Zywnosci Oddziat Mokotow,
- Pani Bozena Laskowska - grupa charytatywna dziatajgca przy Kosciele
Sw. Anny,
- Pani Matgorzata Wik - Dom Chleba prowadzony przy Kosciele
Sw. Antoniego Marii Zaccarii,
- Pani Elzbieta Wisniewska - Dzienny Dom dla Osob Starszych przy
ul Lentza 35.
3. Przedstawienie, zaproszonemu na posiedzenie, Dyrektorowi ZTM wnioskow

w sprawie uruchomienia przystanku dla wysiadajgcych linii 116 lub 519 na
wysokosci Poczty Polskiej przy ul. Kostki Potockiego 31 oraz przedtuzenia
trasy dla linii 131 lub 172 do Wilanowa.

4. Informacja o projekcie ,Miejsca Przyjazne Seniorom”  referuje
Wiceprzewodniczacy Rady Jozef Roszczyk.

5. Zgtoszenie przez kazdego z czlonkéw Rady propozycji do planu pracy na
najblizszy okres.

6. Sprawy rézne i wnioski.

7. Zakonhczenie obrad.

Przebieg posiedzenia

Ad.1
Przewodniczgca Rady Elzbieta Wisniewska powitata cztonkéw Rady i przedstawita
porzadek obrad, uwag nie zgtoszono, porzadek obrad zostat przyjety.



Do protokotu z V posiedzenia Rady Seniorow Dzielnicy Wilanéw m.st. Warszawy
nie wniesiono uwag, protokét zostat przyjety jednogtosnie.

Ad.2

Pani Maria Podniesinska opowiedziata o dziatalnosci Caritas w Powsinie. W ramach
pomocy podopieczni Caritas mogg m.in. otrzymywac paczki zywno$ciowe i paczki
z odziezg, wegiel na opat, zwrot pieniedzy za leki. Dwa razy w miesigcu prowadzone
sg dyzury w magazynie zywnosciowym.

Caritas w Powsinie prowadzi rejestr oséb, ktérym udzielana jest pomoc. Jak twierdzi
Pani Maria Podniesiniska — temat wspotpracy Caritasu z Radg Senioréw Dzielnicy
Wilanow nalezatoby oméwi¢ na spotkaniu z Przewodniczgcg Caritasu w Powsinie.

Pan Jan Lewandowski przedstawit reguly funkcjonowania Banku Zywnos$ci
(zasoby Banku pochodzg od darczyncéw) i opowiedziat o zasadach jakie panuja
w oddziale Banku Zywnosci na Mokotowie. W pierwszej kolejnos$ci pomoc niesiona
jest najbardziej potrzebujgcym dzieciom i biednym emerytom, dla ktérych
przygotowywane sg specjalnie ciepte positki. Pan Jan Lewandowski uzyskuje,
od Banku, produkty zywnosciowe dla potrzebujgcych czionkéw Kota Emerytow
i Rencistow ,Radosna”, ktérego jest przewodniczacym.

Bank Zywnos$ci wspdipracuje tylko z  organizacjami  pozarzadowymi.
Pan J. Lewandowski poinformowat, ze w zwigzku z zapisami w regulaminie
organizacji brak mozliwosci wspotpracy Banku Zywnosci z Radg Seniorow.

Pani Bozena Laskowska opowiedziata o grupie charytatywne] dziatajacej
przy Kosciele sw. Anny, ktorg prowadzi Pani Teresa Radzimirska. Jak twierdzi Pani
B. Laskowska - grupa wspdipracuje z Bankiem Zywnosci i ma duzg wiedze
o osobach najbardziej potrzebujacych na terenie Dzielnicy. Kazdy korzystajgcy
z pomocy tejze grupy ma zatozong karte. Na ogét z pomocy korzystajg osoby
wykluczone, biedne, samotne, nieumiejgce odnalez¢ sie w dzisiejszych realiach.

Pani B. Laskowska poinformowata, ze prowadzacy grupe wyrazili che¢ wspotpracy
z Rada Seniorow Dzielnicy Wilandéw (np. pomoc przy skfadaniu/sporzgdzaniu pism
urzedowych).

Pani Matgorzata Dreger opowiedziata o ruchu ,Szlachetnej Paczki”. Mechanizm
dziatania akcji opiera sie na prywatnych lub instytucjonalnych darczyncach, ktorzy
odpowiadajg na potrzeby rodzin lub oséb najbardziej potrzebujgcych. Kierownictwo
ruchu ma rozbudowany, sprawnie dziatajacy, ogodlnopolski system pozyskiwania
informacji o rodzinach i osobach potrzebujacych pomocy ze wszystkich dostepnych
w Polsce zrédet: szkoty, przedszkola, uczelnie, kosciot, OPS, urzedy gmin, sotectwa,
kota emerytow i rencistow, organizacje pozarzgdowe, sgsiedzi, wspoinoty,
administracje domow mieszkalnych. Rada Seniorow moze podjg¢ wspotprace
z ruchem ,Szlachetnej Paczki” jako zrodto informacji o rodzinach (osobach)
potrzebujgcych pomocy.



Pani Matgorzata Wilk opowiedziata o zasadach dziatania ,Domu Chleba”
prowadzonym przy Koéciele Sw. Antoniego Marii Zaccarii. Ojciec Kazimierz Lorek,
ktory prowadzi ,Dom Chleba” zajmuje sie osobami bezdomnymi, biednymi
i potrzebujgcymi pomocy. Pani M. Wilk przekazata réowniez, spostrzezenia Ojca
K. Lorka, jako proboszcza, ze duze problemy osobom starszym sprawia
w szczegoblnosci brak dostosowania infrastruktury osiedli do potrzeb oséb
niepetnosprawnych i 0sob starszych oraz problem okradania starszych oséb. W tych
dwoch obszarach Ojciec K. Lorek oczekiwatby wsparcia ze strony Rady Seniorow.

Nastepnie Przewodniczgca Elzbieta Wisniewska poinformowata o podjetej juz
wspotpracy z Dziennym Domem dla Osob Starszych przy ul. Lentza 35. M.in.
z inicjatywy Rady Seniorow uczestnicy Dziennego Domu moga bra¢ udziat goscinnie
w wybranych zajecia Wilanowskiego UTW, a takze zorganizowane zostanie
spotkanie z policjg na temat zagrozen/oszustw dotyczgcych senioréw na terenie
Dzielnicy Wilamow. Zdaniem Przewodniczacej wspétpraca ta powinna by¢
kontynuowana i rozwijana.

Pani E. Wisniewska poinformowata takze, ze Kierownictwo Swietlicy Srodowiskowej
dziatajgcej w Centrum Kultury Wilanéw przy ul Kolegiackiej 3 zwrécito sie za
posrednictwem Wilanowskiego UTW z prosbg o nawigzanie wspotpracy z Rada
Senioréw.

Zdaniem Przewodniczacej wspofpraca jest mozliwa a jej zakres bedzie mogt byc
okreslony dopiero po spotkaniu z Kierowniczka Swietlicy Srodowiskoweij.

Pani E. Wisniewska poinformowata Radnych o przeprowadzonym przez PCK
projekcie ,Koperta Zycia”. ,Koperta zycia” to akcja skierowana do oséb przewlekle
chorych, starszych, samotnych. Polega na umieszczeniu w specjalnie
przygotowanych kopertach danych osobowych, telefonu do najblizszych, do lekarza
prowadzacego, najwazniejszych informacji o stanie zdrowia, istniejgcych
schorzeniach i chorobach, przyjmowanych lekach, alergiach. Informacja, ze pacjent
posiada ,Koperte Zycia” znajduje sie na lodéwce (specjalna naklejka) a kopera w jej
okolicy badz w lodowce.

Pani Elzbieta Wisniewska uzyskata informacje, ze otrzyma z PCK pewna (nieznana
na czas posiedzenia) pule takich kopert i zwrécita sie do radnych o rozpoznanie
potrzeb w tym zakresie.

Po prezentacji organizacji prowadzgcych dziatalnoé¢ charytatywng w Dzielnicy
Wilanéw, Radni zdecydowali zeby po Nowym Roku zorganizowaé¢ spotkanie
z przedstawicielami organizacji, z ktéorymi Rada Senioréw Dzielnicy Wilanow widzi
mozliwos¢ wspotpracy.

Ad. 3

O godzinie 10.00 na posiedzenie Rady Seniorow przybyli zaproszeni przez
Przewodniczaca Rady - reprezentanci Zarzadu Transportu Miejskiego w Warszawie:
Pan Andrzej Frankéw i Pan Dobiestaw Kadlof.



Przewodniczaca Rady powitata zaproszonych gosci i przedstawita wczesniej
wypracowane przez Rade Senioréw postulaty dotyczgce zmian komunikacji miejskiej
na terenie Dzielnicy Wilanow - m.in.: uruchomienia przystanku dla wysiadajgcych linii
autobusowych nr 116 Ilub 519 na wysokosci Poczty Polskiej przy ul. Kostki
Potockiego 31 oraz przedtuzenia trasy kurséw linii nr 131 lub 172 do Wilanowa.

Po dyskusji Pan Andrzej Frankéw przychylit sie do proponowanych zmian
komunikacyjnych i ztozyt obietnice przedtuzenia linii 131 do petli w Wilanowie oraz
utworzenia przystanku dla wysiadajacych dla linii 116 na poziomie budynku Poczty
Polskiej.

Warunkiem realizacji przez ZTM powyzszych wnioskow jest przediuzenie zatok
przystankowych po obu stronach ulicy Wiertniczej (na poziomie Poczty Polskiej),
ktora jest w zarzadzie ZDM.

Pani Maria Podniesinska, korzystajagc z obecnosci przedstawicieli Zarzadu
Transportu Miejskiego, poruszyta temat linii autobusowych 710, 139, 724, ktére majg
bardzo podobne rozktady jazdy i przyjezdzajg na dany przystanek o tej samej porze.
Jednoczesnie pomiedzy jednym a drugim kursem tych autobuséw zdarza sie 30
minutowa przerwa.

Pani Maria zwrécita sie z prosbg do Dyrektora ZTM o przeanalizowanie i zmiane

rozktadow jazdy, tak aby godziny zatrzymywania sie, wymienionych wyzej linii na
tych samych przystankach, nie nachodzity na siebie.
Dyrektor obiecat przeanalizowa¢ obecne rozktady jazdy.

Nastepnie Pani Matgorzata Dreger zaproponowata takze, aby linia autobusowa
nr 519 kursowata z wiekszg czestotliwoscig, poniewaz duzo oséb korzysta z tej linii,
ktora jest jedynym igcznikiem miedzy Powsinem a Centrum Warszawy.
Niedostateczna czestotliwo$¢ kursowania autobusu linii 519 znacznie utrudnia
mieszkancom Wilanowa korzystanie z ustug Poradni Rehabilitacyjnej mieszczacej sie
w Powsinie.

Dyrektor ZTM Andrzej Frankow odpowiedziat Pani M. Dreger, ze
z przeprowadzonych badan nad iloscig uzytkownikow linii 519 wynika, ze jest
wystarczajgca ilos¢ autobusow tej linii na tej trasie.

Pani Bozena Laskowska zaproponowata, aby linia autobusowa nr 519 zatrzymywata
sie na przystanku Patacowa — byloby to utatwienie dla okolicznych mieszkancéw.
Pan A. Frankdéw poinformowat, ze rozwazy mozliwos¢ uruchomienie dodatkowego
przystanku dla linii 519.

W dyskusji z Dyrektorem ZTM Andrzejem Frankéw poruszono takze niezgodne
z rozktadem jazdy, kursowanie autobuséw.
Pan Andrzej Frankow poinformowat , ze kwestie sg na biezgco badane i ulepszane.

Po wyczerpaniu tematyki dotyczacej zmian komunikacji miejskiej na terenie Dzielnicy
Wilandw, przewodniczgca posiedzeniu Rady Elzbieta Wisniewska podziekowata za
przybycie na posiedzenie Rady i w imieniu wszystkich cztonkéw pozegnata
przedstawicieli Zarzadu Transportu Miejskiego.



Ad. 4
W kolejnym punkcie posiedzenia Pan Jézef Roszczyk poinformowat Rade Senioréw
o realizowanym projekcie ,Miejsca Przyjazne Seniorom”. W wyniku dyskusji Rada
Seniorow ustalita, ze miejscami na terenie Dzielnicy, poddanymi  audytowi
obywatelskiemu beda:

e Centrum Kultury Wilanow,
Biblioteka
Wydziat Obstugi Mieszkancéw Urzedu Dzielnicy Wilanéw m.st. Warszawy
przychodnia lekarska w Powsinie.

Radni zaproponowali takze wystapienie do realizujgcych projekt ,Miejsca Przyjazne
Seniorom” o uhonorowanie Pani doktér Marii Halickiej (lekarza pracujacego
w Przychodni ZOZ przy ul. Kolegiackiej 3).

Ziozenie stosownych ankiet dotyczacych miejsc, typowanych przez Rade Senioréw
do uhonorowania jako przyjazne seniorom, powierzono Wiceprzewodniczacemu
Rady Seniorow Dzielnicy Wilanow Jozefowi Roszczyk.

Ad. 5

Propozycje planu pracy przygotowat i przedtozyt pod dyskusje Rady Seniorow
Dzielnicy Wilandw jej Wiceprzewodniczacy Jozef Roszczyk.

Propozycje do planu pracy Rady Senioréw na lata 2016.

1)  Obserwowanie zycia na terenie Dzielnicy Wilanéw i podejmowanie stosownych
dziatan na rzecz usprawnienia i pomocy seniorom, reagowanie na biezgce
potrzeby seniorow.

2)  Kontynuowanie projektu ,Miejsca przyjazne Seniorom”.

3) Kontynuowanie dziatann zwigzanych z usprawnieniem komunikacji miejskiej na
terenie naszej Dzielnicy.

4) Udziat w funduszu partycypacyjnym na terenie Dzielnicy (w szczegélnosci
typowanie i przygotowywanie projektéw) — np. podswietlenie budynku przy
ul. Kolegiackiej 3 (Centrum Kultury Wilanéw).

5) Ocena programu Wilanowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w semestrze
zimowym w tym wykorzystywanie uwag stuchaczy WUTW oraz zgtoszenie
propozycji na semestr letni.

6) Przemysle¢, jaki ma by¢ udziat Rady Seniorbw w wykorzystaniu
projektowanego Miedzypokoleniowego Centrum Edukacyjnego i wspétpraca
w aranzacji jego czesci dla potrzeb Seniorow

Cztonkowie Rady wspdlnie podjeli decyzje, ze sprawy, o ktérych mowa w punktach 4,
5 i 6 wykraczajg poza kompetencje Rady i nie nalezny przyjmowaé ich do planu
pracy na przyszty rok.

Pani Bozena Laskowska zaproponowata, aby Rada Senioréw monitorowata
realizacje inwestycji "Miedzypokoleniowe Centrum Edukacji".



W tym celu cztionkowie Rady uznali za stosowne zaprosi¢ Burmistrza Dzielnicy
Wilanow m.st. Warszawy Ludwika Rakowskiego na posiedzenie Rady Seniorow
w celu przyblizenia planéw zagospodarowania pomieszczen Miedzypokoleniowego
Centrum Edukacyjnego.

Ustalono powréci¢ do dyskusji nad planem pracy na kolejnym posiedzeniu Rady
Senioréow Dzielnicy Wilanoéw i zasugerowano, zeby w planie tym uwzgledni¢ jeszcze:
- wspoiprace z organizacjami prowadzacymi dziatalno$¢ charytatywng w Dzielnicy
Wilandw,

- wspotprace z Warszawska Radg Senioréw i dzielnicowymi radami seniorow,

- wspotprace z Mtodziezowa Radg w Wilanowie.

Ad. 6

W pkt ,Sprawy rézne” Przewodniczgca przekazata informacje z Warszawskiej Rady
Seniorow, ze w dniach 19-21.11.2015 r organizowane sa warsztaty szkoleniowe dla
cztonkéw Warszawskiej Rady Seniorow i dzielnicowych rad senioréw
pt. ,Decydujemy o sobie — tworzymy strategie naszego dziatania”. Do udziatu
w warsztatach zostali zgtoszeni: Elzbieta Wisniewska, Jozef Roszczyk i Matgorzata
Dreger.

Przewodniczgca Rady Elzbieta Wisniewska ziozyla takze wniosek o zmiany
w Regulaminie Pracy Rady Seniorow Dzielnicy Wilanéw m.st. Warszawy a dotyczgce
rezygnacji z wyrobienia pieczatek dla Rady Senioréw i jej Przewodniczace;.

Pani Elzbieta Wisniewska stwierdzita, ze dotychczas przy sporzgdzaniu pism
wychodzacych postugiwata sie formatkg definiujgca Rade i jej Przewodniczaca,
i ocenia, ze taka forma jest wystarczajgca.

Po dyskusji Przewodniczaca poddata wniosek pod gtosowanie.

W gtosowaniu jawnym udziat wzieto 8 radnych (wszyscy cztonkowie rady). Przeciwko
likwidacji zapisu opowiedziato sie 6 oséb, 1 sie wstrzymata i 1 byta ,za”.

Reasumujac obecny zapis w regulaminie zostaje bez zmiany, a pieczatki beda
wyrobione.

W dalszej czesci Przewodniczaca poinformowata Rade, ze jest w skiadzie Zespotu
ds. Budzetu Partycypacyjnego i zachecita cztonkéw Rady Senioréw do wigczenia sie
w propagowanie budzetu partycypacyjnego i sktadanie projektow obywatelskich.

Kolejnym przedmiotem dyskusji byta tematyka informacji nt. dziatalnosci Rady
Seniorow, publikowanych na stronie internetowej Urzedu Dzielnicy Wilandw.

Cztonkowie Rady Senioréw postanowili, ze na gtéwnej stronie internetowej Urzedu
Dzielnicy Wilanow m.st. Warszawy publikowana bedzie przed kazdym posiedzeniem
Rady Senioréw informacje o dniu i miejscu posiedzenia oraz porzgdek obrad tego
posiedzenia.

Na stronie internetowej Urzedu Dzielnicy Wilanéw w zaktadce dotyczacej. Rady
Seniorow umieszczane beda:



- protokoty z posiedzen po ich podpisaniu,
- linki do wydarzen dotyczacych Senioréw.

Ponadto Pani Bozena Laskowska zaproponowata, ze przekaze ulotki informacyjne
o Radzie Senioréw Dzielnicy Wilanéw do wilanowskich przychodni lekarskich.

Ad. 7
Konczac posiedzenie ustalono, ze kolejne posiedzenie Rady odbedzie sie 9 grudnia
2015 r. o godz. 9.00.
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